
Les Mardis & Vendredis matins
de 9h à 11h45

Maison des habitant-es Prémol
7, rue Henri Duhamel - 38100 Grenoble



Pour les enfants 
de 0 à 6 ans,

accompagnés d'un parent, 
grand-parent ou 

adulte responsable*.

*.nous contacter pour plus d’informations



Mardi et 
vendredi

de 9h à 11h45
(fermé la deuxième semaine

des vacances scolaires)

pour jouer, découvrir,
partager et rencontrer

d'autres enfants



7, rue Henri Duhamel - 38100 Grenoble

      04 76 09 00 28

Accès :
Tram A - arrêt Arlequin
passer sur la passerelle puis

à droite de l'entrée de la MDH Prémol



Que faire
à l'Hirondelle ? Passer du

temps avec son
enfant

Rencontrer
d'autres
enfants

Aider aux
premières

séparations
Partager des
expériences



Quand on arrive

On se présente

On se déchausse

On joue

On regarde

On discute

On se respecte

On aide au rangement

Le tout, pour passer un bon moment !


