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L’été vient de s’installer, 
presque pile à l’heure, pour 
la Fête de la musique. Et la 
Ville va faire son maximum, en 
ces journées oŮ le soleil brille 
enfin, pour vous accompagner 
dans vos sorties, rencontrer vos 
amis aux terrasses, sur l’espace 
public, profiter en famille des 
animations, vivre tout simple-
ment cette période si particu-
lière oŮ l’on a envie de changer 
de rythme… en douceur Ȃ

L’été à Grenoble, nous en avons 
eu un bel avant-goût dès le 
9 juin avec la Fête des Tuiles 
et sa poésie urbaine. Comme 
un instantané de Grenoble Ȃ 
De la musique, des activités 
sportives, un yoga géant, des 

transats semés sur la pelouse, 
des lectures, des pique-niques 
partagés et des fous rires. Pour 
tous les Grenoblois.e.s, petit.e.s 
et grand.e.s.
 
Alors… prolongeons la fête Ȃ 

e vous invite à parcourir les 
pages de ce magazine pour y 
piocher les loisirs de votre été 
grenoblois.
Envie de culture Ȅ Laissez-vous 
happer dans les rues par la 
diversité des scènes de théâtre, 
faites-vous une toile en plein 
air, c’est toujours surprenant 
et prenant, posez vos oreilles 
dans un transat pour des 
lectures au jardin. �entrez dans 
les salles des musées et du 
muséum, il y fait plus frais et ce 
qu’on y découvre est passion-
nant. Et surtout, regardez votre 
ville autrement : Grenoble a été 
labellisée Ville d’art et d’his-
toire, et des parcours décou-
verte de l’art dans la ville ont 
été mis en place. Visites guidées 
ou visites solo, les occasions ne 
manquent pas pour (re)tomber 
sous le charme Ȃ
 

Pour les enfants qui reviennent 
de voyage et ceux qui restent à 
Grenoble, l’été va être intense Ȃ 
De la Caravane du Sport à l’Yté 
�h Ȃ Parc en passant par les 
piscines, vous allez trouver 
l’activité qui leur convient. Il se 
murmure d’ailleurs que certains 
de nos champions ont fait leurs 
débuts lors de ces animations 
d’été... Les plus grands pourront 
se confronter en toute sécurité 
aux eaux de l’Isère ou éprouver 
leur sens de l’équilibre lors de 
séances de slackline.
 
Pour prendre de la hauteur, 
les randonnées en montagne 
font partie des programmes, 
comme les sorties vélo. Et ceux 
qui se lèvent tôt ou se couchent 
tard peuvent aller encourager 
les concurrents de l’UT4M à tra-
vers nos montagnes. C’est bon 
pour le moral de nos sportifs, et 
c’est bon aussi pour l’esprit de 
solidarité, si cher à Grenoble.
 
Bel été à toutes et à tous Ȃ

Éric Piolle,
maire de Grenoble

Regardez votre villeautrement
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et été, affûtez votre cu-
riosité et partez taquiner 
les muses ! Théâtre, ciné, 
lectures, musiques : le 

programme est riche, varié, innovant ! 
La ville devient un terrain de jeux 
foncièrement passionnant, avec les 
visites guidées du street art, partie 
intégrante d’un patrimoine urbain à 

redécouvrir avec son smartphone, les 
séances de lectures disséminées un 
peu partout, les scènes échafaudées 
au coin de la rue… Et si les musées 
vous ouvrent grand leurs portes, 
ce n’est pas seulement pour vous 
garder au frais. C’est aussi par goût 
du partage : des connaissances, des 
émotions, de la mémoire…

Les festivals mettent la ville sens des-
sus dessous, rejoignez le mouvement ! 
Le Cabaret Frappé fête ses vingt ans. 
Toujours gratuit, toujours débordant 
de bonnes vibrations. Le toujours 
vert Festival du film court en plein air 
transforme la place Saint-André en 
cinéma géant à ciel ouvert. Allez, on 
fonce et on se laisse fondre. 

C

Cultures
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Rafraîchir son regard 
 sur la ville
Cet été, l’office de tourisme de Grenoble-Alpes Métropole attise votre curiosité Ȃ Il propose 
une large sélection de visites guidées de son patrimoine historique et culturel. Parmi elles, 
une découverte, à pied ou en tram, des nombreuses Œuvres de street art - l’art de la rue - 
qui jalonnent les boulevards, les faýades, les murs… de Grenoble. Une visite moderne et 
originale que Gre.mag vous recommande chaudement Ȃ

« Connaisse7Ȓvous la différence 
entre un tag et un graffiti Ȅ ȑ Sophie 
Baillarguet, l’une des trois guides de 
l’office de tourisme en charge des 
circuits Découverte du street art, tient 
à distinguer ces deux éléments, à 
l’origine de cet art urbain. Ȑ Un tag est 
la signature d’un artiste, .u’il cherche 
æ placer partout pour exister. �n graf-
fiti est un dessin ou un 'eu de lettres .ui 
peut prendre plusieurs formesȁ �on 
nom vient du sgraffito, cette techni.ue 
utilisée æ la �enaissance pour graver 
un motif dans de l’enduit. �ag et graf-
fiti constituent le noyau dur du street 
art, mais ils ne sont pas ses seules 
formes. » 

Des grands pochoirs et fresques 
monumentales du quartier Berriat à 
celles de Hoche et Championnet, la 
guide fait découvrir tous les styles du 
street art : collages, anamorphoses, 
graffiti, stickers… Ici, une fresque à 
la bombe délivrant un message de 
paix Ȁ là, un poème écrit en lettres 
autocollantes Ȁ plus loin, un pochoir 
de �elson Mandela sur une boîte 
à lettres… Ȑ Les étapes changent 
réguliĆrement car le street art est par 
définition éphémĆre, certaines Œuvres 
sont recouvertes, d’autres font leur 
apparition. Le circuit évolue aussi 
cha.ue année en fonction des nou-
velles fres.ues créées lors du 
renoble 
�treet �rt 	est. »

Par ici les artistes !
Initié en 2015 à Grenoble par 
érome 
Catz et organisé par le centre d’art 

Space
unk, ce festival réunit tous les 
ans en juin des artistes internationaux 
et locaux, invités pendant un mois à 
embellir les faýades des bâtiments 
publics et des immeubles privés, les 
cafés, les portes de garages… Ȑ Depuis 
deux ans, ce festival s’est étendu æ la 
Villeneuve et à Berriat. Nous avons 
donc agrandi le parcours du circuit 
pour montrer plus de fres.ues. »
D’une rue à l’autre, Sophie Baillarguet 
détaille les techniques utilisées : 
bombes, rouleaux, collages… Elle nous 
fait ainsi entrer dans l’univers des street 
artistes, qu’ils soient locaux comme 
Etien’, Petite Poissonne, Cobie ou 
�esta, ou internationaux comme l’Aus-

tralien Lister ou le Chinois DALeast. Au 
détour d’un pan de mur recouvert de 
tags, elle explique la différence entre 
Œuvres légales et illégales et décor-
tique le vocabulaire du street art. �Ů 
l’on apprend qu’un cre4 est un groupe 
de street artistes et que toyer signifie 
recouvrir une Œuvre Ȕ une action fré-
quente mais mal perýue dans le milieu Ȃ

Suivez les guides !
�n plonge dans les Œuvres, tantôt oni-
riques tantôt revendicatives, aiguillés 
par la guide qui donne des clés pour 
mieux comprendre cet univers et ses 
messages Ȕ lorsqu’il y en a. Ȑ Mais 
'’aime bien aussi laisser les visiteurs 
se faire leur propre interprétation Ȃ », 

qui jalonnent les boulevards, les faýades, les murs… de Grenoble. Une visite moderne et 
 vous recommande chaudement Ȃ

ȑ Sophie 
Baillarguet, l’une des trois guides de 

circuits Découverte du street art, tient 

Un tag est 
la signature d’un artiste, .u’il cherche 
æ placer partout pour exister. �n graf-æ placer partout pour exister. �n graf-æ placer partout pour exister. �n graf
fiti est un dessin ou un 'eu de lettres .ui 
peut prendre plusieurs formesȁ �on 
nom vient du sgraffito, cette techni.ue 
utilisée æ la �enaissance pour graver 
un motif dans de l’enduit. �ag et graf-un motif dans de l’enduit. �ag et graf-un motif dans de l’enduit. �ag et graf
fiti constituent le noyau dur du street 

monumentales du quartier Berriat à 
celles de Hoche et Championnet, la 
guide fait découvrir tous les styles du 

: collages, anamorphoses, 
graffiti, stickers… Ici, une fresque à 
la bombe délivrant un message de 

Ȁ là, un poème écrit en lettres 
Ȁ plus loin, un pochoir 

Space
unk, ce festival réunit tous les 
ans en juin des artistes internationaux 
et locaux, invités pendant un mois à 
embellir les faýades des bâtiments 
publics et des immeubles privés, les 

tralien Lister ou le Chinois DALeast. Au 
détour d’un pan de mur recouvert de 
tags, elle explique la différence entre 
Œuvres légales et illégales et décor-
tique le vocabulaire du street art. �Ů 
l’on apprend qu’un cre4 est un groupe cre4 est un groupe cre4
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les visites guidéesles visites guidées
Pour toutes ces balades et visites,     

l’inscription est obligatoire à l’accueil 

de l’of	ce de tourisme, au 04 76 42 41 41  

ou sur www.grenoble-tourisme.com  

Livret gratuit disponible à l’of	ce du 

tourisme : 14, rue de la République.

de l’of	ce de tourisme, au 04 76 42 41 41 

confie Sophie 
Baillarguet, qui tient à aborder 
l’origine du mouvement. Pour cela, direc-
tion rue Humbert II, pour appréhender 
la grande fresque réalisée sur le mur de 
la piscine 
ean Bron par les Grenoblois 
Contratak Prod et la �uche Crew. Sur 70 
mètres de long, elle retrace l’histoire du 
lettrage et du graffiti, de ses origines new-
yorkaises à nos jours : Ȑ Les bubble letters 
dans les années ǖǞǜǕ, les bloc( letters dans 
les années ǖǞǝǕ, puis le graffuturisme, 
la ǘ�ȁ Les artistes racontent aussi dans 
cette fres.ue l’évolution des techni.ues. 
�ci, on voit par exemple un extincteur 
rempli de peinture, un outil trĆs æ la mode 
au'ourd’hui Ȃ »

Cette visite guidée 
ne déroge pas à 
la règle : prépa-
rez-vous à mar-
cher Ȃ Et si l’énergie 
vous manque, pas 
de panique car 
l’office de tourisme 
a également mis 

en place une découverte du street art… 
en tram Ȃ De Fontaine à Grand’Place, 
au fil de la ligne A, cette visite guidée 
fait découvrir les fresques monumen-
tales proches des arrêts : The �ire 
(arrêt Le Vog), les nombreuses 
Œuvres présentes sur le cours 
Berriat, Professeur �enard 
(Chavant), Les Paons 
(Mounier) et enfin la 
fresque gigantesque 
d’Ernest Pignon-Ernest, 
réalisée en 1979 sur le 
mur de la Bourse du 
travail par ce pionnier 

du street art. Ȑ �l l’a réalisée lors d’une 
résidence æ 
renoble mais elle était trĆs 
endommagée. �n ǗǕǖǛ, elle a été restaurée 
dans le cadre du 
renoble �treet �rt 	est 
et le circuit en tram s’achĆve au'ourd’hui 
avec elle. ȑ Pour en savoir plus ou voir en 
vrai cette célébrité grenobloise, suivez les 
guides Ȃ 

 Visites guidées Découverte du street 
art : 
• à pied : tous les mardis à 18 heures,  
du 10 juillet au 25 septembre 
• en tram : les 6 et 27 juillet, 10 et 

24 août à 15 heures (chaque parti-
cipant devra être muni de deux 

tickets TAG) Plein tarif : 8 €/
réduit : 6 € 

Inscription obligatoire à 
lȉoffi e !e touris*e 
re-
noble Alpes-Métropole 

ou sur www.grenoble-tou-
risme.com/fr

L’office de tourisme métropolitain met en 
place en juillet et août un large choix de 
visites guidées. Patrimoine, nature, culture, 
terroir… Toutes les envies seront comblées :
• Envie de remonter le temps ? Suivez la 
visite 
renoble aux premiers temps chré-
tiens qui pousse les portes du baptistère 
et du musée de l’Ancien Yvêché.
• Envie de modernité ? �ptez pour l’éco-
quartier Presqu’île qui vous emmène au 
cŒur de l’îlot Cambridge.

• Envie de pédaler ? Enfourchez votre vélo 
et suivez le guide pour découvrir plusieurs 
facettes de la ville : 
�, �ésistance, Art 
Déco…
• Envie de jouer à l’inspecteur ? 
Inscrivez-vous aux visites Énigmes et 
secrets pour percer les mystères de la 
tour Perret ou celui des trois roses d’or du 
blason de Grenoble.
• Envie de patrimoine ? Vous aurez l’em-
barras du choix entre les visites consa-
crées au cŒur historique, à l’ancien Palais 
du Parlement, au fort de la Bastille, aux 
fontaines…
• Envie de vous cultiver en famille ? 
Choisissez les visites Un zoo sur les 
murs pour chercher les représentations 
d’animaux sur les faýades grenobloises 

ou Contes et légendes de l’homme sauvage 
pour découvrir l’imaginaire ancien du 
Dauphiné.
• Envie de vous régaler ? Pas d’hésitation, 
la visite de la halle Sainte-Claire est faite 
pour vous Ȃ
• Envie de pagayer ? �emontez en canoĊ 
le fil de l’Isère sur différents parcours (noc-
turne, découverte, aventure), accompa-
gnés ou en autonomie.
• Envie de passer une bonne soirée ? 
Suivez les balades théâtralisées Ȃ 
L’incontournable �erniĆre ronde æ la 
Bastille ou, toute nouvelle, La 	olle histoire 
du mont �naccessible pour plonger dans 
les secrets des rues de la ville en compa-
gnie de personnages costumés.

confie Sophie 
Baillarguet, qui tient à aborder 
l’origine du mouvement. Pour cela, direcl’origine du mouvement. Pour cela, direc
tion rue Humbert II, pour appréhender 
la grande fresque réalisée sur le mur de 
la piscine 
ean Bron par les Grenoblois 
Contratak Prod et la �uche Crew. Sur 70 
mètres de long, elle retrace l’histoire du 
lettrage et du graffiti, de ses origines new-
yorkaises à nos jours
dans les années ǖǞǜǕ, les bloc( letters dans 
les années ǖǞǝǕ, puis le graffuturisme, 
la ǘ�ȁ Les artistes racontent aussi dans 
cette fres.ue l’évolution des techni.ues. 
�ci, on voit par exemple un extincteur 
rempli de peinture, un outil trĆs æ la mode 
au'ourd’hui

L’office de tourisme métropolitain met en 
place en juillet et août un large choix de 
visites guidées. Patrimoine, nature, culture, 
terroir… Toutes les envies seront comblées
• Envie de remonter le temps
visite 
renoble aux premiers temps chré
tiens qui pousse les portes du baptistère 

Des visites pour tous les goûts

les visites guidéesles visites guidées
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Qu’ont en commun une météorite 
d’Arizona, un loup, une molaire de 
mammouth, un crâne d’ours des 
cavernes et un fossile de dinosaure ? 
On peut tous les admirer au Muséum 
de Grenoble, pardi ! Loin d’être 
poussiéreux ou ennuyeux, cet ancien 
cabinet de curiosités fondé en 1775 
donne bien au contraire à voir, à 
entendre, à toucher… Dans un véné-
rable bâtiment édifié au �I�e, antre de 
fraîcheur où le plancher craque sous 
nos pieds, il abrite des milliers de 
fossiles, d’insectes, d’oiseaux, de mol-
lusques, d’animaux naturalisés et de 
roches, qui racontent la vie sur Terre 
et dans les Alpes. La science avec un 

grand S, mais accessible à tous grâce 
à une muséographie interactive et 
bien organisée.

Choisissez votre ambiance
Ainsi, la première salle, Cristal 
Symphonie, est un écrin qui donne 
à voir des cristaux du monde entier, 
dont les formes et couleurs consti-
tuent un vrai plaisir pour les pupilles. 
Puis on pénètre au cœur de la 
Montagne vivante, qui propose une 
rencontre grandeur nature avec la 
faune alpine grâce à ses nombreux 
animaux naturalisés. Chamois, bou-
quetin, hibou grand-duc, loutres, mar-
mottes, loups… Toutes ces espèces 

que l’on guette en pleine nature, par-
fois pendant des heures sans succès, 
sont ici réunies dans seize grandes 
vitrines jalonnées de bornes interac-
tives. On découvre ainsi les grands et 
petits mammifères, oiseaux ou encore 
rapaces de nos montagnes, mais aussi 
les animaux emblématiques des prai-
ries, des bords de rivière, ou même 
de la ville… Enfin, c’est au tour des 
insectes de faire leur carnaval, dans 
une salle qui leur est entièrement 
consacrée, avec une collection organi-
sée par type de milieux : 800 espèces 
sont ainsi présentées, des mignonnes 
aux plus effrayantes Ȃ
Et si vous préférez les minéraux 

L’exposition temporaire Sur les îles du ciel – et 
si Darwin avait été alpiniste ? est encore visible 
jusqu’au 26 août au Muséum. Étayée par l’étude 
menée actuellement par des botanistes du CNRS 
et du Parc national des Écrins et enrichie de 
cartes, documents écrits et photos, cette exposi-
tion raconte l’évolution de la flore de montagne 
et son incroyable adaptation à l’altitude et à la 
rudesse de ces milieux haut perchés. Des visites 
guidées de l’expo sont proposées tout été, ainsi 
que la projection de deux documentaires, dont 
le film Sur les îles du ciel, qui suit une équipe de 
botanistes dans ses expéditions à 3 500 mètres 

d’altitude. Pour les familles, un sac à dos « Graine 
d’explorateur » est proposé gratuitement à l’en-
trée pour une visite plus ludique.

04 76 44 05 35  
www.surlesilesduciel.fr
• Visites guidées par le commissaire de l’ex-
position le vendredi 27 juillet à 15 heures, le 
mercredi 29 août à 15 heures. En LSF : les 7 et 
11 juillet et 1er août à 14 h 30. 
• Projections des documentaires Sur les îles 
du ciel d’Olivier Alexandre (à 14 h 30) et Les 
Super-plantes (à 15 h 30) les 13 et 20 juillet ; 28 
et 30 août.

Découvrez les plantes d’altitude !
L’exposition temporaire 
si Darwin avait été alpiniste
jusqu’au 26
menée actuellement par des botanistes du CNRS 
et du Parc national des Écrins et enrichie de 
cartes, documents écrits et photos, cette exposi
tion raconte l’évolution de la flore de montagne 
et son incroyable adaptation à l’altitude et à la 
rudesse de ces milieux haut perchés. Des visites 
guidées de l’expo sont proposées tout été, ainsi 
que la projection de deux documentaires, dont 
le film Sur les îles du ciel, qui suit une équipe de 
botanistes dans ses expéditions à 3

Découvrez 

Muséum de Grenoble

1 Rue Dolomieu

04 76 44 05 35

@Museum
www.museum-grenoble.fr

 les îlessur
et si Darwin 
avait été alpiniste ?

exposition
au Museum 
de Grenoble
 

6 octobre 
2017
26 août 
2018

du ciel

La Nature
dans tous ses éclats
Depuis le �I�e siècle, le Muséum d’histoire naturelle 
de Grenoble partage ses connaissances des sciences 
de l’homme, de la vie et de la Terre en proposant 
de découvrir de manière interactive ses collections, 
riches de près de 1,5 million de spécimens. Fossiles, 
insectes, oiseaux, mammifères, cristaux… Une incursion 
passionnante dans la Nature, complétée par un large 
programme estival d’animations. Un endroit idéal aussi 
pour occuper les chaudes journées d’été en famille !

que l’on guette en pleine nature, par-
fois pendant des heures sans succès, 

ses éclatsses éclats
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le muséum

aux petites bêtes, empruntez le bel 
escalier et rejoignez la salle d’expo-
sition Genèse des Alpes, qui raconte 
la formation des Alpes en s’appuyant 
sur une impressionnante collection de 
roches et de fossiles. Les plus petits 
ne sont pas oubliés, avec une salle 
rien que pour eux, conçue comme un 
grand livre du monde avec des jeux 
interactifs et tactiles. Enfin, avant de 
partir découvrir l’expo temporaire Sur 
les îles du ciel (encadré), faites un der-
nier détour par la salle Paroles de terre 
qui retrace, elle, dans l’histoire de la 
planète avec deux petits films très 
instructifs et des fossiles originaux, 
comme ce poisson-lézard géant datant 
d’il y a… 180 millions d’années !

Dedans, et aussi dehors
Installé dans l’écrin arboré du Jardin 
des plantes, le Muséum invite aussi à 
mettre le nez dehors, à flâner dans sa 
magnifique roseraie, à s’émerveiller 
devant les poivriers, caféiers et autres 
espèces tropicales des serres bota-
niques, ou encore à lézarder sous les 
ombres d’arbres majestueux. Ouvert 
tous les jours, le Jardin des plantes 
propose cette année une nouveauté : 
La Chenille aux senteurs, une expé-
rience olfactive accessible dès 3 ans. 
Ce parcours ludique invite en effet à 
mobiliser ses sens autour de 21 plantes 
aromatiques qui titillent les narines, 
et à les découvrir grâce à des pan-

Cet été, le Muséum ne chôme pas et vous 
a préparé un joli programme estival !
• Découverte de La Chenille aux senteurs 
(avec un animateur) : les mercredis 11, 18, 
31 juillet à 15 heures. 
• Balade urbaine Sauvages de ma rue : le 
mercredi 11 juillet à 14 h 30. Public adulte 
et enfant à partir de 10 ans. 
• Balade urbaine Un bestiaire dans la 
ville : les mardis 10 et 17 juillet à 14 h 30. 
Public adulte et ado à partir de 14 ans.
• Lectures A l’ombre des feuillages : les 
jeudis 12, 19 et 26 juillet à 15 heures. À 
partir de 6 ans. (rendez-vous à l’Auditorium 
en cas de pluie).
• Atelier Cartes Pop’ups : le jeudi 2 août à 
14 h 30. À partir de 7 ans. 
• Atelier Bout’choux : Petits secrets de 
plantes les jeudis 19 et 26 juillet, 23 et 
30 août, à 10 heures ; Jouons avec la 
Chenille aux senteurs les vendredis 20 et 
27 juillet, 24 et 31 août, à 10 heures.
• Atelier Croquons les petites bêtes au 
Muséum (dessin libre) : le mardi 24 et 
le mercredi 25 juillet à 14 h 30. Adultes et 
inter-âges.

 Inscriptions et renseignements : 
04 76 44 95 41 ou  
reservation.museum@grenoble.fr

Des animations 
pour petits et grands

aux petites bêtes, empruntez le bel 
escalier et rejoignez la salle d’expo

SPÉCIAL ÉTÉ 2018 | LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE

neaux informatifs. À l’aide d’un sac de 
matériel pédagogique (masque de nuit, 
objets odorants…) que l’on récupère 
à l’accueil du Muséum, on déambule 
ensuite en humant le thym, la marjo-
laine, la menthe chocolat, le géranium 
odorant… pour entrer dans les secrets 
des plantes.
Fidèle à sa vocation de transmission, le 
Muséum propose tout l’été des balades, 
des animations, des projections et des 
ateliers pour tous. Organisés à l’Au-
ditorium ou en extérieur, ils invitent 
petits et grands à écouter des histoires 
de nature, à découvrir les plantes et 
les oiseaux de la ville, à dessiner les 
petites bêtes ou encore à savourer des 
documentaires inédits. De 3 à 99 ans, 
tous les appétits de découverte seront 
comblés… Alors, cet été, c’est décidé, 
on va au Muséum ! 

 Muséum de Grenoble :  
1 rue Dolomieu - 04 76 44 05 35 - 
www.museum-grenoble.fr 
Ouvert tous les jours (hors lundis) 
de 9 h 15 à 12 heures et de 13 h 30 à 
18 heures (de 14 heures à 18 heures 
les week-ends et jours fériés).
Plein tarif : 5 € (gratuit moins 
de 26 ans)
Chenille aux senteurs : de 9 h 30 à 
11 h 45 et de 13 h 30 à 16 h 30 du mar-
di au vendredi (gratuit, sur réserva-
tion pour récupérer le sac d’objets 
au Muséum) : 04 76 44 95 41 –  
reservation.museum@grenoble.fr

le muséum
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Balade au pays des chefs-d’œuvre
�u Ɯl !e ses soi5anteȒ in. 
sallesǾ le *usće !e 
reno�le 
!ć-loie lȉune !es  olle tions 
les -lus -resti$ieuses 
!ȉ�uro-eǽ

Ponctués de baies vitrées ouvrant sur 
la ville et les montagnes alentour, ses 
6 000 m2 d’exposition s’organisent 
en un surprenant parcours chrono-
logique. Un audioguide (français, 
anglais, italien) propose un focus sur 
une quarantaine de pièces incontour-
nables ainsi que sur différents artistes 
ou mouvements.

Le début de la visite fait la part belle à 
la peinture religieuse avec des toiles 
souvent monumentales comme Le 
Christ rencontrant la femme et les 
fils de �ébédée signé Véronèse ou 
un �aint 
régoire de Rubens aux 
coloris somptueux. La collection de 
tableaux français du XVIIe recèle de 
superbes toiles signées Georges de 
la Tour, Philippe de Champaigne, 
Claude Lorrain… puis les salles du 
XVIIIe témoignent de l’importance 
prise à l’époque par le paysage avec 
une �ue de �enise de Canaletto tout 
en reflets et jeux de transparence. 

L’espace dédié au XIXe 
réserve aussi de belles 
rencontres avec le 
�ortrait de �adeleine 
�ernard de Gauguin ou 
encore Coin de l’étang 
à Giverny où Monet 
excelle à dépeindre la 
végétation luxuriante et 
les effets de la lumière 
sur l’eau.
Impossible d’aborder 
les collections du XXe 
sans s’attarder devant 
son joyau, l’Intérieur 
aux aubergines de 
Matisse, mais aussi la 
Femme lisant de Picasso, 

�aysage æ l’enfant de Paul Klee, sorte 
de monde en miniature à l’am-
biance de conte de fées, ou encore 
Complexité simple de Kandinsky où 
les formes géométriques s’épanouis-
sent dans une explosion de couleurs. 
Dans la salle voisine, le �onge d’une 
nuit d’été de Chagall nous transporte 
lui aussi dans un univers merveilleux.
L’espace dédié au surréalisme offre 
un bel éventail d’œuvres réalisées 
par Max Ernst, René Magritte, Miro… 
et tout l’art du XXe s’y décline dans sa 
foisonnante diversité. On découvre par 
exemple le travail de Pierre Soulages 
autour de l « outrenoir », le Pop Art 
représenté par Andy Warhol et son 
portrait de Jackie Kennedy, les Mires 
de Dubuffet qui figurent parmi ses 
créations les plus abstraites, ou encore 
Sphère-trames de François Morellet, 
une œuvre en trois dimensions dont 
les superpositions s’amusent à déjouer 
l’œil du visiteur.  AB

 �usće !e 
reno�le Ȓ ǚǾ -la e 
�a3aletteǽ 444ǽ*usee!e$reno�leǽ#r 
ǕǙ ǜǛ Ǜǘ ǙǙ ǙǙǽ 
�u3ert tous les 'ours sau# le *ar!i 
!e ǖǕ %eures æ ǖǝ % ǘǕǽ 
�ari#s ǿ ǚȒǝ ʒǽ 
ratuit -our les *oins 
!e ǗǛ ans et -our tous le -re*ier 
!i*an %e !u *oisǽ �u!io$ui!e ǿ Ǘ ʒǽ

Collections
  d’été indémodables
Le musée de Grenoble abrite de véritables trésors ! Peinture, sculptures, 
dessins… Du XIIIe siècle à l’art contemporain, ce sont près de 900 œuvres 
qui s’offrent aux regards de tous les publics. Autant de bonnes raisons 
de (re)découvrir ses collections pendant l’été. En solo ou en famille, et 
même en mode créatif pour les plus jeunes, à chacun sa formule Ȃ
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ou mouvements. en reflets et jeux de transparence. 
L’espace dédié au XIX
réserve aussi de belles 
rencontres avec le 
�ortrait de �adeleine 
�ernard
encore 
à Giverny
excelle à dépeindre la 
végétation luxuriante et 
les effets de la lumière 
sur l’eau.
Impossible d’aborder 
les collections du XX
sans s’attarder devant 
son joyau, l’Intérieur 
aux aubergines de 
Matisse, mais aussi la 
Femme lisant
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Pour les plus petits (2/5 ans), six visites en famille d’une heure 
sont proposées, avec par exemple une balade autour de la 
�culpture dans tous ses états pour découvrir les matières 
(pierre, bois, métal) ou des Cin. sens en éveil pour regarder 
des Œuvres en sentant une fleur, en goûtant un fruit appé-
tissant ou en touchant un tissu délicat… Le corps est aussi 
sollicité avec �Ĉte genoux épaules pieds, invitation à mimer et 
jouer devant les Œuvres, tandis que d’autres visites se font en 
musique ou en racontant des histoires… Pour les 6/11 ans, 
huit propositions d’une heure trente s’appuient sur des sup-
ports pédagogiques et ludiques pour entrer dans les collec-
tions en s’intéressant aux animaux, à la couleur, au portrait… 
et même à la gastronomie ! Bref, des visites actives, où le 
jeune public est amené à dessiner, à découvrir des objets ou 
à prendre la posture de différents personnages.
Des ateliers gratuits accueillent les enfants en solo pour 
des temps de pratique artistique en lien avec une œuvre 
qu’ils découvrent à la fin pour mieux laisser libre cours à 
leur imaginaire. Peinture, modelage, dessin, collage… Cette 
année, six thématiques sont proposées aux plus jeunes 
(6/7 ans) autour du portrait, des animaux ou des paysages 
pour pénétrer dans l’univers du Dominicain, de Max Ernst 
ou de Paul Klee. Trois ateliers s’adressent aux 8/11 ans pour 
inventer de nouveaux jeux chromatiques, modeler une tête 
en terre ou encore plonger dans le monde imaginaire de 
Kandinsky.  AB

 �teliers et 3isites $ratuits -our les en#antsǽ �isites en 
#a*ille ǿ !roit !ȉentrće -lus ǚ ʒ -our les a!ultes țsau# si 
a�onne*entȜǽ �ro$ra**e et rćser3ations ǿ  
444ǽ*usee!e$reno�leǽ#r

S’amuser au musée
�en!ant tout le *ois !e 'uilletǾ le *usće !ć line une 
�elle -alette !e ren!e7Ȓ3ous 'eune -u�li Ǿ lu!i.ues 
et a!a-tćs æ lȉè$e !es en#antsǽ �isites en #a*ille ou 
ateliers  rćati#sǾ il 6 en a -our tous les $oŰts Ȃ

La famille s’agrandit !
En avril 2018, grâce au soutien du club des mécènes, le tableau Un Vieil homme tricotant 
avec un garçon æ ses cńtés a rejoint les collections du musée de Grenoble. Une scène 
intimiste signée Michael Sweerts. Peintre de portraits, de scènes de genre et d’œuvres 
religieuses, cet artiste flamand du �VIIe siècle allie un réalisme puissant à une poésie d’une 
grande profondeur. C’est aussi un artiste rare et recherché, puisque moins de cent trente 
œuvres de sa main sont actuellement recensées !

les expos

Pour les plus petits (2/5 ans), six visites en famille d’une heure 
sont proposées, avec par exemple une balade autour de la 
�culpture dans tous ses états
(pierre, bois, métal) ou des 
des Œuvres en sentant une fleur, en goûtant un fruit appé
tissant ou en touchant un tissu délicat… Le corps est aussi 
sollicité avec 
jouer devant les Œuvres, tandis que d’autres visites se font en 
musique ou en racontant des histoires… Pour les 6/11 ans, 
huit propositions d’une heure trente s’appuient sur des sup
ports pédagogiques et ludiques pour entrer dans les collec
tions en s’intéressant aux animaux, à la couleur, au portrait… 
et même à la gastronomie
jeune public est amené à dessiner, à découvrir des objets ou jeune public est amené à dessiner, à découvrir des objets ou 
à prendre la posture de différents personnages.
Des ateliers gratuits accueillent les enfants en solo pour 
des temps de pratique artistique en lien avec une œuvre 
qu’ils découvrent à la fin pour mieux laisser libre cours à 
leur imaginaire. Peinture, modelage, dessin, collage… Cette 
année, six thématiques sont proposées aux plus jeunes 
(6/7 ans) autour du portrait, des animaux ou des paysages 
pour pénétrer dans l’univers du Dominicain, de Max Ernst 
ou de Paul Klee. Trois ateliers s’adressent aux 8/11 ans pour 
inventer de nouveaux jeux chromatiques, modeler une tête 
en terre ou encore plonger dans le monde imaginaire de 
Kandinsky.

�teliers et 3isites $ratuits -our les en#antsǽ �isites en 
#a*ille ǿ !roit !ȉentrće -lus ǚ
a�onne*entȜǽ �ro$ra**e et rćser3ations
444ǽ*usee!e$reno�leǽ#r

S’amuser au muséeS’amuser au muséeS’amuser
�en!ant tout le *ois !e 'uilletǾ le *usće !ć line une �en!ant tout le *ois !e 'uilletǾ le *usće !ć line une 
�elle -alette !e ren!e7Ȓ3ous 'eune -u�li Ǿ lu!i.ues 
et a!a-tćs æ lȉè$e !es en#antsǽ �isites en #a*ille ou 
ateliers  rćati#sǾ il 6 en a -our tous les $oŰts

La famille s’agrandit!
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musée Stendhal

Stendhal entre les lignes
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musée dauphinois

Planter de bâton

Plein les mirettes !
Immersion dans le patrimoine régional, découverte des sciences en 
famille, rencontre avec des univers artistiques de tous horizons… Cet 
été, les musées grenoblois rivalisent d’imagination avec une brochette 
d’expos particulièrement assaisonnée. Il y en a pour tous les goûts : 
laissez-vous guider ! 

L’expo Le Rêve blanc. L’épopée des sports 
d’hiver dans les Alpes explore le ski et la 
montagne sous toutes leurs coutures.
De l’engouement pour les sports d’hi-
ver aux changements climatiques qui 
contraignent aujourd’hui les stations à 
développer de nouvelles stratégies - et de 
nouvelles glisses ! - le parcours nous fait 
découvrir comment l’arrivée du transport 
par câble a transformé les villages de 
montagne. Il dresse le portrait de person-
nalités incontournables comme Henry 
Duhamel ou Abel Rossignol et propose 
bien sûr un focus sur les Alpes, le plus 
grand domaine skiable équipé au monde.

Affiches, photos, cartes postales, vête-
ments et skis de toutes les époques, 
mais aussi bornes interactives, films 
et témoignages récents d’acteurs de 
la montagne… De très nombreux 
documents émaillent l’exposition pour 
faire revivre aux visiteurs la fabuleuse 
épopée de l’or blanc. 

 Au Musée dauphinois tous les 
jours sauf mardi, de 10 heures à 
19 heures Infos : 04 57 58 89 01 - 
www.musee-dauphinois.fr

-

documents émaillent l’exposition pour 

Espace dédié à la vie et l’œuvre du 
grand écrivain, le musée Stendhal 

propose de visiter l’appartement de 
son grand-père le docteur Gagnon, situé 
dans le cœur historique de Grenoble, où 

Stendhal passa son enfance.
Grâce à une muséographie soignée, on 
découvre un lieu chargé d’histoire : le 

grand salon décoré avec finesse de lustres, 
tableaux, sculptures et meubles confec-
tionnés par l’ébéniste Hache, les cabinets 
d’histoire naturelle, le cabinet d’études 

dont la bibliothèque est en partie reconsti-
tuée… Sans oublier la magnifique terrasse 
agrémentée d’une pergola surplombant le 
Jardin de Ville.
Une visite passionnante dans l’intimité du 
plus célèbre des auteurs grenoblois. 

 Au musée Stendhal tous les samedis de 
10 heures à 12 heures et de 14 heures à 
18 heures et le premier dimanche du mois 
de 14 heures à 18 heures. Ouvert aussi du 
1er au 10 août de 14 heures à 18 heures. 
Infos : 04 76 86 52 08 - www.bm-grenoble.fr. 
Tarif : 3-5 €
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Stendhal entre 
Espace dédié à la vie et l’œuvre du 
grand écrivain, le musée Stendhal 

propose de visiter l’appartement de 
son grand-père le docteur Gagnon, situé 
dans le cœur historique de Grenoble, où 

Stendhal passa son enfance.
Grâce à une muséographie soignée, on 
découvre un lieu chargé d’histoire

grand salon décoré avec finesse de lustres, 
tableaux, sculptures et meubles confec
tionnés par l’ébéniste Hache, les cabinets 
d’histoire naturelle, le cabinet d’études 
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les expos

C’est un survivant d’Hiroshima qui est à l’origine des 
œuvres qui composent l’expo Hibakusha, dessins des 
survivants de Hiroshima et de Nagasaki. En 1974, il décida 
d’utiliser les arts graphiques pour raconter ce qu’il avait 
vécu quarante ans plus tôt. Il envoya ses créations à une 
chaîne de télévision japonaise qui allait lancer un appel 
à témoins… et recevoir 3 600 dessins ! Autant de précieux 
témoignages qui libéraient enfin les souvenirs et la parole 
des hibakusha, les survivants de la bombe atomique.
Conservés au Japon en raison de leur grande fragilité, 

ces dessins sont aujourd’hui 
accessibles au public greno-
blois à travers une sélection 
de reproductions particulière-
ment émouvantes. 

 Au musée de la Résistance 
jusqu’au 1er octobre. Tous 
les jours sauf mardi matin. 
Lundi-vendredi de 9 heures 
à 18 heures. Mardi de 
13 h 30 à 18 heures. Samedi 
et dimanche de 10 heures  
à 18 heures.  
Infos : 04 76 42 38 53 -  
www.resistance-en-isere.fr.

Il ne subsiste que très peu de vestiges du patrimoine médié-
val dauphinois. C’est pourquoi la découverte récente de la 
bague de Guigues VIII (1309-1333), dauphin de Viennois et 
comte d’Albon, est un évènement qui méritait bien une belle 
expo ! C’est chose faite avec La Mystérieuse bague du dau-
phin Guigues VIII organisée par le musée de l’Ancien Yvêché. 
La présentation de ce joyau - une bague en or fin sertie d’un 
camée d’agate - s’accompagne d’une iconographie d’époque 
riche en couleurs et d’objets inédits, qui nous renvoient à la 
vie des princes et des chevaliers au XIVe siècle.
Cette plongée dans le Dauphiné médiéval s’accompagne 
de nombreuses animations : ateliers créatifs, visites gui-
dées… Pour petits et grands. 

 Au musée de l’Ancien Évêché jusqu’au 28 octobre. 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9 heures à 18 heures. 
Mercredi de 13 heures à 18 heures. Samedi et dimanche 
de 11 heures à 18 heures. Infos : 04 76 03 15 25 
www.ancien-eveche-isere.fr. 

musée de l’Ancien Évêché

Voyage au temps 
 des chevaliers

musée de la Résistance 

Hymne à la paix

Conservés au Japon en raison de leur grande fragilité, 
ces dessins sont aujourd’hui 
accessibles au public greno
blois à travers une sélection 
de reproductions particulière
ment émouvantes.

Au musée de la Résistance 
jusqu’au 1er
les jours sauf mardi matin. 
Lundi-vendredi de 9
à 18 heures. Mardi de 
13 h 30 à 18
et dimanche de 10
à 18 heures. 
Infos : 04
www.resistance-en-isere.fr.

Avec Je marche donc nous sommes, le 
Magasin des Horizons réalise un focus sur les 
marches revendicatives : manifs, défilés et 
autres parades sont à l’honneur pour rendre 
visible l’extraordinaire créativité de l’enga-
gement citoyen !
C’est d’abord à travers un mur de photos 
que l’expo revient en images sur cent ans de 
contestation à Grenoble, avec des clichés 
de Mai 1968 ou de la Marche Blanche de la 
Villeneuve en 2012. Cette fresque chronolo-
gique fait écho à une partie présentant des 
vidéos de Sœur Corita Kent, Trisha Brown, 
Yoko Ono ou Endre Tot… Autant de créa-

teurs qui se sont approprié la marche pour en 
faire un objet d’art à part entière.
Enfin, pour jeter un pont entre hier et 
aujourd’hui, la jeune plasticienne belge 
Pamina Coulon investit elle aussi le Magasin. 
Elle s’empare de la banderole pour décliner 
des slogans poético-politiques sur d’immenses 
tissus colorés et expérimente ainsi le pouvoir 
de frappe des mots. 

 Au Magasin des Horizons jusqu’au  
14 octobre. Ouvert du mercredi au  
dimanche de 14 heures à 18 heures  
Fermeture estivale du 16 juillet au 21 août. 
Infos : 04 76 21 95 84 - www-magasin-cnac.org. 
Entrée : prix libre.

magasin des Horizons

Les marches du siècle
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Le centre d’art Bastille nous invite à 
découvrir le travail de Wilfrid Almendra. 
Cet artiste contemporain franco-portu-
gais questionne le rapport à l’architecture 
dans la vie quotidienne, notamment 
en travaillant autour des formes et des 
surfaces qui nous entourent comme 
les grands ensembles, les zones pavil-
lonnaires… Il réalise entre autres des 
sculptures grand format usant les codes 
du courant DIY (Do it yourself) empreintes 
d’un côté pop culture et d’un humour 
certain ! 

 Au centre d’art Bastille du 8 juillet 
au 30 septembre. Infos : 04 76 54 40 67 - 
https://cab-grenoble.net. Tarifs : 1 €. 
Gratuit pour les moins de 18 ans.

centre d’art Bastille

Humour 
et architecture

musée des troupes de montagne

Épique et réaliste
Situé dans le fort historique de la Bastille, 
ce musée présente l’histoire des troupes 
de montagne de ses origines à nos jours. 
Volontairement très réaliste, la scénogra-
phie immerge le visiteur dans l’épopée des 
soldats de montagne par la reconstitution 
de scènes à échelle réelle.
Outre l’aspect historique, c’est aussi 
une approche humaine des Troupes de 
montagne qui est mise en avant à travers 

des thématiques comme l’intégration aux 
territoires et à la population ou le métier de 
soldat de montagne aujourd’hui.  

 Musée des troupes de montagne 
du mardi au dimanche de 11 heures à 
18 heures. Infos : 04 76 00 92 25 - musee-
destroupesdemontagne.fr. Tarifs : 1,50-
3 €. Gratuit pour les moins de 18 ans.

14 LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE | SPÉCIAL ÉTÉ 2018

musée des troupes de montagne

Épique
Situé dans le fort historique de la Bastille, 
ce musée présente l’histoire des troupes 
de montagne de ses origines à nos jours. 
Volontairement très réaliste, la scénogra
phie immerge le visiteur dans l’épopée des 
soldats de montagne par la reconstitution 
de scènes à échelle réelle.
Outre l’aspect historique, c’est aussi 
une approche humaine des Troupes de 
montagne qui est mise en avant à travers 

Ludique et pédagogique, l’expo-
sition Quatre saisons a pour but 
d’expliquer aux bambins de 3 à 
7 ans le phénomène complexe 
des saisons et les changements 
météorologiques qui l’accom-
pagnent. Pour cela, elle leur 
propose de s’intéresser à ceux 
qui sont les premiers à illus-
trer ces transformations de la 
nature : observer quatre grands 
arbres représentant chacun une 
saison.
Dynamique et très visuelle, la 
visite se déroule sur un mode 
interactif qui éveille la curio-
sité. Elle s’accompagne d’une 

ribambelle d’activités où les 
enfants sont partie prenante de 
la découverte : manipulations 
numériques, jeux, maquil-
lage, fabrication de bombes à 
graines… Pour apprendre en 
s’amusant ! 

 À la Casemate jusqu’au 
27 juillet. Du mardi au ven-
dredi : 9 heures à 12 heures – 
13 h 30 à 17 h 30. Week-ends 
et jours fériés : 14 heures à 
18 heures.  
Infos : 04 76 44 88 80 -  
http://lacasemate.fr.  
Tarifs : enfant 3 €, adulte 
accompagnateur 1,50 €.

la Casemate

Il était une fois 
les saisons…
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Ça se passe aussi
dans les musées !

les expos

La visite du musée archéologique est un 
véritable voyage dans le temps ! Dans l’un 
des plus anciens quartiers de Grenoble, 
au pied des fortifications de la Bastille, ce 
site offre en effet la vision d’un ensemble 
architectural qui va du IVe au XIXe siècle, 
témoignant de l’évolution des mentalités 
comme des traditions funéraires.
On découvre ainsi l’église Saint-Laurent 
(XIIe siècle) ainsi que l’église cruciforme 
(VIe siècle) mise au jour dans le sous-
sol avec sa crypte. Le circuit présente 
aussi les vestiges et objets révélés par 
les fouilles tandis que la scénographie 
s’appuie sur les nouvelles technologies 
(projections, simulations 3d, bornes 
interactives…) pour une immersion totale 
dans l’Histoire.
Au programme tout l’été : des visites gui-
dées et des conférences déambulatoires 
tout public et de nombreuses animations 
ludiques (lectures de contes mytholo-
giques, ateliers de fabrication d’une 
clepsydre ou d’un cadran solaire…) pour 
la jeunesse. 

 Au musée archéologique de Grenoble 
tous les jours de 10 heures à 18 heures, 
sauf le mardi. Infos : 04 76 44 78 68 
www-musee-archeologique-grenoble.fr 
(ateliers jeune public : 3,80 € sur ins-
cription)

musée archéologique
de Grenoble

Plongée
dans l’Histoire

concert
Sammy Decoster
Chanson française

Multi-instrumentiste et chanteur, formé à 
la musique classique comme au jazz, Arash 
Sarkechik, accompagné d’un joueur de oud, 
délivre des chansons lumineuses, person-
nelles et émouvantes. �eflet de ses mille et 
un voyages, sa musique fait dialoguer amou-
reusement l’Orient et le blues.
Musée de l’Ancien Évêché, vendredi 6 juillet 2018 
à 20 heures.

Compositeur phare de musique électroacoustique, Frédéric Khan s’inspire 
des nouvelles technologies pour la mise en espace du son. Avec cette nou-
velle installation, il convie l’auditeur à un voyage entre silence et bruit.
Musée de la Résistance, jeudi 12 juillet à 19 heures.

Une célébration du Japon riche en évènements, 
avec un stand d’impression d’images d’inspiration 
nipponne puis la projection en plein air du film 
Nausicaä de la vallée du vent. Musique et gastrono-
mie sont également au rendez-vous !
Musée de la Résistance, vendredi 31 août à partir de 
18 h 30.

concert
Arash Sarkechik
Chanson française

sieste musicale
Frédéric Kahn - Musique électroacoustique

soirée japonaise
Concert - cinéma - sérigraphie

concert
Sammy Decoster
Chanson française
Sammy Decoster
Chanson française
Sammy Decoster

sieste musicale

D’un récent voyage dans le désert de l’Arizona, le 
crooner Sammy Decoster a ramené une valise pleine 
de chansons, reconstitution d’un authentique bal 
de promo des années cinquante. Il nous propose 
un concert où les codes rétro côtoient les ballades 
langoureuses comme les embardées rock’n’roll !
Musée de l’Ancien Évêché, vendredi 20 juillet 2018 à 
20 heures.
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  les pages
Et si on profitait des beaux jours pour s’adonner au plaisir de lire Ȅ À Grenoble, la lecture 
se savoure en de multiples invitations. Qu’on ait envie d’écouter une histoire dans un 
cadre verdoyant et amical ou que l’on préfère le calme et la fraîcheur d’un espace plus 
intime, il y en a pour tous les goûts Ȃ

bibliothèques de Grenoble

Lectures au jardin
Pendant tout l’été, les bibliothèques de Grenoble 
proposent de partager un moment de lecture au 
soleil, dans des chaises longues, sur l’herbe ou sous 
les arbres…
Les bibliothèques invitent les habitants à se retrouver autour d’un 
livre pour écouter, discuter et (re)découvrir la lecture sur un mode 
convivial. Du 3 juillet au 6 septembre, plus de cinquante rendez-vous 
ont lieu dans les parcs et jardins de la ville : du parc Soulages au parc 
de l’Alliance, en passant par le 
ardin des poètes ou la place Charles-
Dullin, tous les quartiers se mettent à l’heure de la lecture Ȃ
Les bibliothèques s’installent aussi parc Paul Mistral du 9 juillet au 
29 août pour l’Eté �h Ȃ Parc. Un espace lecture équipé de transats et 
tapis est à la disposition des visiteurs et le Bibliobus sert des livres 
sur place ou à emporter… Du 11 au 22 juillet, en lien avec la manifes-
tation Partir en livre dédiée au livre jeunesse, des ateliers de land art 
sont proposés et l’auteur Marc Pouyet anime des séances ludiques 
pour les 5-12 ans. Enfin, du 17 au 20 juillet, les bibliothèques vous 
donnent rendez-vous au Cabaret Frappé. Dès 18 h 30, direction 
les chaises longues pour écouter une histoire ou des poèmes. �n 
entendra ainsi des comédiens porter la poésie engagée de Mathieu 

�iboulet, des extraits du Dossier M de 
Grégoire Bouillier et d’autres pépites 
littéraires. Une heure de lecture 
baignée des derniers rayons du 
soleil, dans le cadre enchanteur de 
la roseraie du 
ardin de Ville.  AB

 Du 3 juillet au 6 septembre dans 
les parcs et jardins. Du 9 juillet au 
29 août au parc Paul Mistral pour 
l’Eté Oh ! Parc. Du 17 au 20 juillet 
au Jardin de Ville.  
Infos : www.bm-grenoble.fr

La Cinémathèque abrite un centre de docu-
mentation riche de 4 000 ouvrages : histoire 
du cinéma, biographies, technique… et 
250 titres de revues : Studio, Les Cahiers du 
cinéma, des plus spécialisées comme 1895 
ainsi que des Ȑ cinéromans ȑ des années 
1910. Cet espace calme et confortable est à 
la fois un lieu de recherche et de curiosité 
avec des collections accessibles à tous Ȃ 
De plus, le fonds s’étoffe régulièrement 
pour refléter le cinéma d’aujourd’hui. Un 
poste I�A-CBC est aussi à disposition pour 
la consultation des archives de l’audio-
visuelle franýaise, soit quinze millions 
d’heures de documents visuels Ȃ  

 Cinémathèque de Grenoble, 4 rue 
Hector Berlioz. 04 76 54 53 51  
www.cinemathequedegrenoble.fr.  
Ouvert les jeudis, vendredis et samedis 
de 14 heures à 18 heures. Consultation 
sur place. Inscription annuelle : 20 €.

cinémathèque de Grenoble

Le coin 
des cinéphiles
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�iboulet, des extraits du 
Grégoire Bouillier et d’autres pépites 
littéraires. Une heure de lecture 
baignée des derniers rayons du 
soleil, dans le cadre enchanteur de 
la roseraie du 
ardin de Ville.

les parcs et jardins. Du 9
29
l’Eté Oh
au Jardin de Ville. 
Infos
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les lectures

musée de Grenoble

Feuilleté d’art
Dans un espace paisible et lumineux 

ouvert sur la place Lavalette, la 
bibliothèque du musée accueille 

gratuitement les lecteurs. Située 
au premier étage, elle abrite près de 

60 000 ouvrages. Une partie est en accès 
libre : encyclopédies, ouvrages esthé-
tiques, histoire de l’art, monographies 
d’artistes… Et couvre un champ très 
vaste : dessin, peinture, sculpture, archi-
tecture, céramique, vitrail, arts numé-
riques… �n trouve aussi des livres d’art 
pour enfants à destination des ensei-
gnants et animateurs, des ouvrages pour 

le public non-voyant, des encyclopédies 
en anglais… Le kiosque situé à l’entrée 
propose une soixantaine de revues spé-
cialisées (Beaux-Arts, L’¡il, Art Presse…) 
et un box permet de visionner des films 
sur l’art. D’autres documents comme les 
catalogues d’expositions sont accessibles 
sur demande à l’accueil. 

 Bibliothèque du musée de Grenoble 
– 5 place Lavalette. Consultation sur 
place. Ouvert du lundi au vendredi 
(sauf mardi) de 14 heures à 18 heures 
(fermé du 3 au 24 août). Accès libre.

Envie de tout savoir sur les ours polaires, 
de vous mettre à la cuisine bio ou de 
jardiner avec les enfants Ȅ Il y a forcément 
un livre pour vous à la médiathèque de la 
M�EI… �n peut y consulter ou emprunter 
plus de 12 000 documents. Ȑ Ce fonds spé-
cialisé Environnement et Développement 
Durable comprend à la fois des ouvrages 
pointus et des livres grand public ȑ, précise 
AnaĦs Bernard, responsable de lieux.
Les collections s’articulent autour de 
grands thèmes : la faune, la flore, les 
océans, la montagne, le climat, les 
risques naturels, la géologie, la biodiver-
sité… et contient de nombreux essais sur 
le commerce équitable, les énergies ou 

encore l’écoconstruction. Ȑ Nous avons 
aussi beaucoup de choses sur la santé : 
médecines alternatives, alimentation et 
recettes de cuisine autour du bio, du sans-
gluten… ȑ Pour les amoureux du patri-
moine régional, la médiathèque abrite de 
très beaux livres sur nos parcs et massifs 
ainsi que des guides touristiques et des 
topoguides de randonnée. Elle s’adresse 
également à tous ceux qui aiment brico-
ler, jardiner… ou bouquiner tout simple-
ment puisqu’elle propose aussi romans 
et BD. Sans oublier un grand choix de 
revues : Plantes et Santé, Les Quatre 
Saisons du jardin bio, �aizen…
Un espace est dédié au jeune public 

avec Ȑ beaucoup d’ouvrages où piocher 
des idées d’animations à faire dans la 
nature ou consacrés aux loisirs créatifs ȑ, 
des albums sur l’environnement et de 
la citoyenneté, des contes, des romans 
jeunesse, des BD et même des jeux de 
société.  AB

 Maison de la nature et de 
l’environnement de l’Isère, 
5 place Bir-Hakeim. 04 76 51 56 76 – 
www.mnei.fr. Ouvert du mardi au 
vendredi de 13 heures à 18 heures 
(fermé du 31 juillet au 24 août). 
Abonnement annuel : 3 € (adhérents 
bibliothèques de Grenoble) 7-11 €. 

les lectures

maison de la nature et de l’environnement de l’Isère

Une moisson de bons bouquins

les lecturesles lectures

maison de la nature et de l’environnement de l’Isère

 de bons bouquins de bons bouquins
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C A B A R E T - F R A P P E . C O M

O R G A N I S É  P A R  L A  V I L L E  D E  G R E N O B L E

L E  C R É D I T  M U T U E L  D O N N E  L E  

Ǡ ǥȕǡ Ǡ 
J U I L L E T 

ǡ ǟ Ǡ ǧ
GRENOBLE  

J A R D I N
D E  V I L L E

F E S T I V A L
Ǡ ǟ ǟ ʢ

G R A T U I T

Ǡ Ǩ Ǩ Ǩ ȕ ǡ ǟ Ǡ ǧ
ǡ ǟ e

É D I T I O N

Un peu spéciale, l’édition 2018 du Cabaret Frappé : le 
festival musical souffle ses vingt bougies, du 15 au 21 juillet Ȃ 
L’occasion de vérifier la puissance renouvelée de son coffre 
auprès de vingt-et-un groupes d’ici et d’ailleurs. Et toujours 
des concerts 100 % gratuits, un généreux mélange de styles, 
un réservoir de talents pour tous et les platanes séculaires 
du 
ardin de Ville.

Le Cabaret Frappé : 
          et vlan ! Vingt ans ! 

Lundi 16 juillet 2018
Petite scène
17 h 30 : La Ligue des Utopistes 
Non-Alignés & Dispositif inespéré de 
conférence motorisée et pliable
Deux inventeurs embarqués dans une 
ćtra+$e auto*o�i)e truƛće dȉo�'et0 
délirants et de lutheries imaginaires 
ć)a�orće0 à )ȉaide dȉo�'et0 re 6 )ć0ȁ
19 heures : Poupard
�+ duo $re+o�)oi0 #ć*i+i+-*a0 u)i+ 0ur 
#o+d de 06+thć et de -o- $)a ia)eǾ *ć-
)a+$e -)a+a+tǾ -06 hćǾ au to+ dć0a�u0ć 
et abstrait.

Grande scène
20 h 15 : Pelouse
�+  o+ e+trć $re+o�)oi0 de *u0ique0 
a ou0tique0 et ć)e tro+ique0 de00i+a+t 
u+ -o+t e+tre )e ro ( i+dć-e+da+t et 
)a  ha+0o+  o+te*-orai+eǾ au5 te5te0 
souvent surréalistes.
21 h 20 : Altin Gün
�+e re+ o+tre dȉarti0te0 de di3er0e0 ori-
$i+e0 re-re+a+t de0 titre0 qui  o*�i+e+t 
*u0ique0 traditio++e))e0 et i+flue+ e0 
-06 hćdć)ique0Ǿ a3e  u+e #a0 i+atio+ 
 o**u+e -our )a 0 Ć+e turque de0 
années 1970.

23 heures : Cabadzi x Blier
Le duo 0ȉe0t )i�re*e+t i+0-irć du  i+ć*a 
0i+$u)ier de �ertra+d �)ier -our 0a 
0 ć+o$ra-hieǽ �) +e *a+quait à �a�ad7i 
que  e 0o+ -)u0 ć)e tro et dć a)ćǽ

Mardi 17 juillet 2018
Petite scène
19 heures : Deyosan
�e trio $re+o�)oi0 *ć)a+$e *u0ique0 
du *o+de et *u0ique0 ć)e tro+ique0ǽ 
�+ 3o6a$e *ćti00ć qui )ai00e -)a e au5 
songes et à l'imaginaire.

Grande scène
20 h 30 : Arash Sarkechik
�rĆ0 a ti# 0ur )a 0 Ć+e $re+o�)oi0e et i+-
ter+atio+a)eǾ �ra0h Sar(e hi( 0e )a+ e e+ 
0o)o a3e  Ɯ+e00e 0ur de0 r6th*e0 dȉorie+t 
0ou)i$+a+t u+ u+i3er0 trĆ0 -er0o++e)ǽ
ǗǗ %eures ǿ 
na4a �iffusion
Le *6thique  o))e ti# $re+o�)oi0 #ait 0o+ 
$ra+d retour au �a�aret a-rĆ0 o+7e a+0 
dȉa�0e+ eǽ �+e *u0ique 0i+ ĆreǾ iri0će 
de ra$$aǾ re$$aeǾ ro ( root0ǽǽǽ

Mercredi 18 juillet 2018
Petite scène
19 heures : La Marine
Le $rou-e $re+o�)oi0Ǿ 0oute+u -ar )a 
�e))e Y)e triqueǾ 0ort de 0e0 *ur0ǽ �e0 
 o*-o0 -o- e)e tro *ć)a+ o)ique0 da+0 
u+ ri he u+i3er0 3i0ue)ǽ

Grande scène
20 h 15 : Kazy Lambist
�rthur �u�reu q et 0a  ha+teu0e Lara 
�itte+ +ou0 oƛre+t u+ 0o+ #rai0Ǿ -)a+a+t 
et estival.
21 h 20 : Clément Bazin
�)ć*e+t �a7i+ i+tĆ$re )e 0tee)dru* à 
0o+ e)e troǽ �+tre r6th*ique0 06+-
 o-će0Ǿ di0tor0io+0 de 3oi5 et �eat0 
entêtants.
23 heures : Kokoko !
�e+u0 tout droit de �i+0ha0aǾ �o(o(o Ȃ 
e0t e*-rei+t de 0o+0 ć)e tro+ique0Ǿ h6--
+otique0Ǿ di0tordu0ǽ �+ �ouquet dćto-
+a+t au5 a  e+t0 te h+o0 et *oder+e0ǽ

Le Cabaret Frappé s’engage dans 
une démarche écoresponsable à 
travers plusieurs actions :
• Réduction du nombre de supports 
de communication imprimés
• Impression sur papiers certifiés PEFC 
et encres végétales
• Sensibilisation au tri des déchets sur 

le site en partenariat avec Aremacs
• Gobelets recyclables consignés au 
bar du festival
• Toilettes sèches
• Réduction de la consommation 
électrique sur site
• Présence d’un vélo broyeur pour le 
compost

Éco festival
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le Cabaret Frappé

Divercities revient secouer l’été avec ses 
rencontres musicales sans frontières Ȃ 
Ce festival bisannuel, mis en place par 
la Maison de l’International, réunit pour 
sa septième édition une quarantaine de 
jeunes musiciens issus des villes jumelées 
avec Grenoble. Ils viennent de France, 
d’Angleterre, du Burkina Faso, d’Arménie, 
d’Allemagne, du Maroc, de Chine ou encore 
de Lituanie. Chacun apporte sa culture, son 
instrument, son répertoire. Pendant une 
semaine, ils apprennent à se connaître, 
s’écoutent, échangent et recréent ensemble 
une partition fraternelle. Ȑ Divercities porte 
auprès des Grenoblois les valeurs de l’action 

internationale et européenne de la Ville, qui 
travaille tout au long de l’année à des projets 
collectifs ȑ, explique Franýoise �aturel, 
organisatrice. Des valeurs de solidarité et de 
métissage culturel au service de l’émotion 
musicale. Le concert aura lieu le dimanche 
15 juillet sur la grande scène du 
ardin de 
ville, la veille du démarrage du Cabaret 
Frappé. Les groupes de musiciens jouent 
aussi certains soirs de leur résidence à La 
Bobine. �otamment les 7, 11 et 12 juillet 
en apéro-concert à 19 heures 30. Suivez les 
notes de toutes les couleurs Ȃ
�i3er itie0Ǿ $ra+de 0 Ć+e du Jardi+ de �i))eǾ 
di*a+ he 1ǚ 'ui))etǾ 21 heure0ǽ

Jeudi 19 juillet 2018
Petite scène
19 heures : Y.Blues
�+ *ć)a+$e de #o)(Ǿ de -o- et de �)ue0ǽ �uo 
à )ȉori$i+eǾ  ȉe0t 0ou0 )a #or*e dȉu+ trio 3oi5Ǿ 
$uitareǾ  o+tre�a00eǾ har*o+i aǾ quȉi)0 0e 
-rć0e+te+t  he7 +ou0 Ȃ

Grande scène
20 h 30 : Gunwood

u+4ood de00i+e de0 -a60a$e0 de 3o6a$e et 
u+e �e))e a*�ia+ e  ha)eureu0eǾ hu*ai+eǽ 
�+e *u0ique u+ -eu �)ue0Ǿ u+ -eu #o)( *ai0 
résolument libre.
22 h 15 : H-burns
�-rĆ0 u+ )i3e re*arqua�)e a3e  �hri0 �ai)e6 
e+ 201ǚǾ �-�ur+0 +ou0 oƛre u+ a3a+t-$oût 
dȉu+ quatriĆ*e a)�u* -o--ro ( o+ tueu5 et 
*ć)a+ o)iqueǽ

Vendredi 20 juillet 2018
Petite scène
19 heures : Moms I’d Like To Surf
Lȉu+i3er0 de0 Ɯ)*0 a*ćri ai+0Ǿ de0 0i5tie0Ǿ 
du 3i+ta$e -u+(ǽ �+ 0o+ do*i+ć -ar )e0 rć-
3er�ćratio+0Ǿ )a $uitare ć)e triqueǾ )e 0o)ei) Ȃ

Grande scène
20 h 30 : Fleche Love
�ȉori$i+e 0ui00e et a)$ćrie++eǾ 	)e he Lo3e 0e 
dćƜ+it a3a+t tout  o**e u+e #e**e )i�reǾ 

 e qui )ui -er*et dȉĈtre à )a #oi0 ra--eu0eǾ 
3oi5 -ro#o+de et  ri0ta))i+eǾ et *Ĉ*e -rodu -
tri e ta)e+tueu0eǽ

22 h 15 : Sandra NKaké
�))e  ha+te 0o+ dćra i+e*e+t de #e**eǾ 
+oireǾ  ito6e++e qui a0-ire à )a -ai5 i+di3i-
due))e et  o))e ti3eǽ �a�ituće au *ć)a+$e 
de0 $e+re0Ǿ Sa+dra ��a(ć )i3re -ui00a+ e et 
intimisme.

Samedi 21 juillet 2018
Roseraie
17 heures puis 23 h 30 : Cease’n’Seekle
Le duo et 0o+ Sou+d S60te* ho*e-*ade 
tout +eu#  )ńturero+t )e #e0ti3a)ǽ �u� 0te--aǾ 
root0Ǿ re$$aeǾ +e4 root0 et �a00e0 )ourde0 
a00urć0 Ȃ

Petite scène
19 heures : Roots Bakers
�+flue+ ć0 -ar )e 'a77Ǿ )a 0ou) ou e+ ore )a 
*u0ique )ati+eǾ )e0 
re+o�)oi0 du $rou-e 
�oot0 �a(er0 oƛre+t u+ re$$ae au5 0o+ori-
tć0 au00i *u)ti-)e0 quȉć+er$i0a+te0ǽ

Grande scène
20 h 30 : Mélissa Laveaux
La  ha+teu0e  a+adie++e retour+e au5 ra-
 i+e0Ǿ -a00a+t de )ȉa+$)ai0 au  rćo)e haĦtie+ 
do+t e))e rća tua)i0e )a  ha+0o+ traditio+-
nelle.

22 h 15 : Seun Kuti et Egypt 80
�e retour 0ur )a 0 Ć+e du �a�aret a-rĆ0 di5 
a+0Ǿ )e Ɯ)0 du �i$ćria+ 	e)a �utiǾ )ć$e+de 
de )ȉa#ro�eatǾ a e+re$i0trć Stru$$)e Sou+d0 
a3e  �$6-t ǝ0Ǿ )e $rou-e de 0o+ -ĆreǾ e+ 
0ȉi+0-ira+t de0 traditio+0 a#ri ai+e0 et de 
0o+ e+$a$e*e+t -o)itiqueǽ

le Cabaret Frappé

Jeudi 19 juillet 2018juillet 2018
Petite scènePetite scène

 e qui )ui -er*et dȉĈtre à )a #oi0 ra--eu0eǾ 
3oi5 -ro#o+de et  ri0ta))i+eǾ et *Ĉ*e -rodu 3oi5 -ro#o+de et  ri0ta))i+eǾ et *Ĉ*e -rodu 
tri e ta)e+tueu0eǽ

Lectures
Bibliothèques municipales de 
Grenoble - Du mardi au vendredi - 
18 heures à 19 heures
Bain littéraire au parfum de roses : 
des comédiens nous embarquent au 
rythme des mots pour une heure de 
lectures de textes, poésies et extraits 
de romans.

Jeux du monde
Tous les jours 17 heures à 20 heures
Un tour du monde des jeux proposé 
par l’association Maison des 
eux. 
Une activité pour petits et grands Ȃ

Sérigraphie
Day Zero - du jeudi au samedi 
18 heures à 22 heures
Apportez vos t-shirts, sacs et 
autres babioles en tissu, un artisan 
sérigraphe y imprimera les visuels de 
l’événement. Une belle occasion de 
découvrir la sérigraphie artisanale Ȃ

Autour des concerts
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travaille tout au long de l’année à des projets 

organisatrice. Des valeurs de solidarité et de 

Divercities

Méli-mélo mélodique
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Interview de David Lombard, 
comédien-improvisateur, 
co-organisateur de cette 
semaine improvisée.

Parlez-nous du festival Impro 
sur cour !
C’est un moment de rencontres et de 
partage, à la fois entre comédiens-im-
provisateurs, et avec le public. A 
Grenoble, il y a une quinzaine de 
troupes de théâtre d’impro, chacune 
avec sa chapelle. Nous souhaitons 
ouvrir les frontières pour nous ren-
contrer, jouer et créer des spectacles 
ensemble. L’idée forte est de faire 
découvrir au public l’improvisation 
dans toute sa diversité : le catch, le 
match, le format court ou long, avec 
des constructions de jeu théâtral 
différentes. 

Qui va participer à ce festival ?
La compagnie Imp’Acte Impro prend 
en charge sa gestion, en partenariat 
avec la Basse-Cour qui accueille 
l’évènement. Plusieurs troupes 
grenobloises seront représentées sur 
scène : les Quand Mêmes, le TiGRe, la 
compagnie Imp’Acte, Les Éloquents, 
Latiag et la Cie Gale. Créer ensemble 
quelque chose : c’est le but premier 
de l’improvisation. 

Le public peut aussi venir se 
former à l’improvisation ?
Oui, cette année, l’accent est mis 

sur la formation, avec quatre stages 
proposés pendant les deux semaines, 
de 2 à 5 jours, pour débutants, ados 
et adultes. Ils seront assurés par des 
formateurs locaux – Paul Nichilo et 
moi-même - et nous faisons aussi 
venir des gens de l’extérieur, pour 
infuser des choses nouvelles sur 
Grenoble. Nous aurons donc le plaisir 
d’accueillir Anaelle Tribout-Dubois, de 
Paris, et Selena Hernandez, de Lyon.

Mais c’est quoi, l’improvisa-
tion au théâtre au juste ?
A l’origine l’improvisation est un 
exercice théâtral qui est devenu une 
pratique à part entière, avec diffé-
rents courants. C’est du théâtre de 
l’éphémère : les conditions sont par-
tagées par le public et les comédiens 
dans la magie de l’instant. Il y a trois 

piliers importants pour un improvi-
sateur : l’acceptation, l’écoute et le 
lâcher-prise. C’est ainsi que les idées 
viennent et se nourrissent de ce qui 
nous entoure, pour créer un univers 
commun avec les autres comédiens. 
Propos recueillis par Julie Fontana

LES SOIRÉES IMPRO
 
Mercredi 8 août à 20h30 : Le TiGre - 
Jeudi 9 août à 20h30 : Les Quand 
Mêmes - Mozaïque - Vendredi 10 
août à 20h30 : Carte blanche à 
Anaelle Tribout-Dubois - Samedi 11 
août à 20h30 : compagnie Imp’Acte - 
Dans la cuisine de ma mère -  
Dimanche 12 août à 20h : Les 
Éloquents (impro chantée) - 
Mercredi 15 août à 20h30 : Cie 
Gale - Improbiblio - Jeudi 16 août 
à 20h30 : Latiag - La Brasserie 
de l’impro - Vendredi 17 août à 
20h30 : Carte blanche à Selena 
Hernandez - Samedi 18 août à 
20h30 : compagnie Imp’Acte - Écho - 
Dimanche 19 août à 20h : Bœuf 
d’impro ! 

LES STAGES
 
Les 6 et 7 août - Stage adolescents 
initiation à l’improvisation - David 
Lombard, improvisateur à Grenoble 
- Du 10 au 12 août : Stage Anaelle 
Tribout-Dubois, du collectif Persona 
à Paris - Les 13 et 14 août - Stage 
d’initiation à l’improvisation - Paul 
Nichilo, improvisateur à Grenoble 
- Du 15 au 19 août - Stage Selena 
Hernandez, improvisatrice à Lyon
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Qui va participer à ce festival ?
La compagnie Imp’Acte Impro prend 

grenobloises seront représentées sur 
scène : les Quand Mêmes, le TiGRe, la 

Latiag et la Cie Gale. Créer ensemble 

tagées par le public et les comédiens 
dans la magie de l’instant. Il y a trois 

à 20h30
de l’impro
20h30 : Carte blanche à Selena 
Hernandez - 
20h30 : compagnie Imp’Acte - Écho
Dimanche 19 août à 20h :
d’impro !

LES STAGES

Les 6 et 7 août
initiation à l’improvisation - David 
Lombard, improvisateur à Grenoble 
- Du 10 au 12 août :
Tribout-Dubois, du collectif Persona 
à Paris - 
d’initiation à l’improvisation - Paul 
Nichilo, improvisateur à Grenoble 
- Du 15 au 19 août 
Hernandez, improvisatrice à Lyon

impro sur cour

Cet été, le festival Impro sur cour revient sur les planches de la Basse-Cour du 8 au 
19 août. Rassemblant plusieurs troupes de théâtre d’improvisation grenobloises, la 
formule de cette quatrième édition propose une alternance entre spectacles improvisés 
sur scène, cartes blanches à deux comédiennes, et formations ouvertes à tous. 

Un melting pot 
d’improvisateurs
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le théâtre

Déballage de ballets et d’opéras sur les plus 
hautes marches de Grenoble Ȃ �u comment offrir 
à de grandes œuvres de la musique classique une 
dimension nouvelle : pour la troisième année, 
la Bastille accueille la projection d’opéras et de 
ballets de l’Opéra national de Paris. Quatre soirs 
durant l’été, mélomanes et gourmands d’émo-
tions vont se donner rendez-vous sur la terrasse 
Lesdiguières, face à un écran géant, avec les 
montagnes et les lumières de l’agglo en toile de 
fond. Un double vertige musical et alpin : « Nous 
sommes heureux d’accueillir l’événement sur notre 
site, il fut dès le départ un succès avec trois cents 
places prises d’assaut », se réjouit Jacques Pila, 
directeur de la Régie du téléphérique, saluant 
aussi le professionnalisme de la Cinémathèque, 
impliquée sur la partie technique.  

AU PROGRAMME DE CETTE ÉDITION 

• Cosi fan tutte, opéra de Wolfgang Amadeus 
Mozart, mis en scène par Anne Teresa de Keers-
maeker, direction musicale de Philippe Jordan. 
Mercredi 25 juillet à 21h30.

• Soirée spéciale ballets le 8 août à 21h30 : 
Clear, Loud, Bright, Forward de Benjamin Mille-
pied, Opus 19/The Dreamer de Jérôme Robbins, 
Thème et variations de George Balanchine. 

• L’Histoire de Manon, avec les adieux à la scène 
d’Aurélie Dupont, chorégraphie de Kenneth Mac 
Millan. Mercredi 15 août à 21 heures. 
• Le Trouvère, de Giuseppe Verdi mis en scène 
par Ales Ollé. Mercredi 29 août à 21 heures.

opéra d’été

La Bastille prend 
de grands airs

aussi le professionnalisme de la Cinémathèque, 
impliquée sur la partie technique. 

AU PROGRAMME DE CETTE ÉDITION 

• Cosi fan tutte, opéra de Wolfgang Amadeus 
Mozart, mis en scène par Anne Teresa de Keers

« Les Rencontres existent depuis trente ans et ont toujours trouvé des 
appuis pour perdurer », note Fernand Garnier, directeur du Créarc qui 
organise le festival. « L’investissement de nos bénévoles, le soutien de 
nombreux partenaires : Espace 600, Théâtre Prémol… Et bien sûr la 
participation du public. Grenoble est une ville internationale, ouverte 
sur le monde, où cette manifestation a toute sa place ! »
Depuis 2004, elle accueille des compagnies du monde entier : Inde, 
Vietnam, Burkina Faso, Maroc, Israël, Palestine, Russie… Elle évolue 
aussi vers davantage de spectacles en extérieur pour toucher un 
autre public : des représentations ont lieu quartier Saint-Laurent 
et dans la cour du musée de l’Ancien Evêché avec par exemple Les 
Oliviers blancs de Colone par une compagnie italienne qui s’ins-
crit dans l’héritage de la commedia dell’arte. Dans le même esprit 
d’ouverture, le festival accueille Comment habiller un éléphant par la 
compagnie grecque Dynamei qui travaille avec des comédiens défi-
cients intellectuels. La manifestation se veut aussi un observatoire 
de l’évolution de la culture et de la situation politique et sociale en 
Europe. Ainsi on découvrira Lettre sans expéditeur par une compagnie 
de Barcelone : « Un théâtre social, très engagé, qui fait écho à l’ébulli-
tion du récent mouvement d’indépendance en Catalogne ».
La grande parade de clôture partira de la place Félix-Poulat et asso-
ciera chant, danse et arts du feu. Cette déambulation s’inspire du 
Faust de Goethe, une « œuvre déterminante du patrimoine européen 
qui résonne avec notre société privilégiant l’avidité et la rivalité. » 
Sorcières, démons, faunes et satyres… deux cents comédiens 
parcourront les rues jusqu’au théâtre de Verdure du musée où se 
déroulera la pièce.   AB

 Du 29 juin au 8 juillet à l’Espace 600, au Théâtre 145, à la salle 
Olivier-Messian et en extérieur. Gratuit. Infos : 04 76 01 01 41 ou 
www.crearc.fr

le théâtre

Déballage de ballets et d’opéras sur les plus 
hautes marches de Grenoble Ȃ �u comment offrir 
à de grandes œuvres de la musique classique une 
dimension nouvelle : pour la troisième année, 
la Bastille accueille la projection d’opéras et de 
ballets de l’Opéra national de Paris. Quatre soirs 
durant l’été, mélomanes et gourmands d’émo
tions vont se donner rendez-vous sur la terrasse 
Lesdiguières, face à un écran géant, avec les 
montagnes et les lumières de l’agglo en toile de 
fond. Un double vertige musical et alpin : « 

opéra d’été

La Bastille prend
de 

jeune théâtre européen

Joutes sans frontières
Du 29 juin au 8 juillet, la 30e édition des 
Rencontres Jeune théâtre européen proposent 
18 spectacles gratuits qui réunissent plus de 200 
participants venus de 11 pays différents.

Un melting pot 
d’improvisateurs
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Fidèle aux temps forts qui signent 
son succès (plus de 10 000 specta-
teurs !), le festival se veut « un événe-
ment populaire, ludique et exigeant, 
souligne Peggy ZL, directrice de la 
Cinémathèque. Il valorise un cinéma 
peu connu, le court-métrage, à travers 
les projections du soir salle Juliet-
Berto et place Saint-André, mais aussi 
de nombreuses propositions toute la 
journée ».
Après avoir fait la part belle au patri-
moine l’an dernier pour sa quaran-
tième édition, le festival met cet été 
la création à l’honneur à travers diffé-
rents événements : une Nuit blanche 
consacrée à des premiers films pour 
voyager dans toutes les cinématogra-
phies, l’organisation d’un concours 
du meilleur scénario en partenariat 
avec le GREC (Groupe de recherche 

et d’essai cinématographique) avec 
projection du film lauréat 2017 et des 
films en compétition cette année, 
une carte blanche à Auvergne-Rhône-
Alpes Cinéma… 

Du débat à la comédie
Le festival organise aussi une table 
ronde consacrée aux femmes dans 
le milieu du court métrage. « Il y a 
aujourd’hui une parole qui émerge et 
une vraie notion de parité qui se met 
en place. Nous souhaitons poursuivre 
dans cet élan car c’est une thématique 
qui mérite une mise en lumière ! Et 
c’est important qu’un festival comme 
le nôtre propose aussi au public de 
se poser des questions, d’assister à 
ce type de réflexion et d’Ĉtre informé 
sur les dispositifs qui se mettent en 
place. »
 

Temps de rencontre avec les réali-
sateurs, échanges avec des profes-
sionnels, stage d’analyse filmique, 
soirée Regards… Sans oublier un 
duel de programmateurs dédié à 
la comédie qui nous promet un 
moment drôle et décalé ! De nom-
breux rendez-vous invitent à mieux 
connaître et apprécier le format court 
- et même à mettre la main à la pâte 
avec la table « mashup » installée à 
la Cinémathèque pendant toute la 
durée du festival : un outil de mon-
tage intuitif et résolument ludique.

Le festival en mode junior
Enfin, pour toucher tous les publics, 
le festival déploie un bel éventail de 
propositions pour la jeunesse. On 
retrouve les séances scolaires du 
matin pour les cycles 2-3 et les collé-
giens, une programmation estampil-
lée jeune public salle Juliet-Berto le 
mercredi et le samedi, ainsi que des 
ateliers animés par la librairie Les 
Modernes. « Pour impliquer davan-
tage les enfants dans le festival, nous 
créons cette année un prix Jeune 
public. Et le 8 juillet, nous organisons 
une séance de projection très fami-
liale, accessible aux plus jeunes, sur la 
terrasse du Musée dauphinois. Ce sera 
l’occasion de clore le festival dans un 
cadre inédit et très agréable. »  AB

 Du 3 au 7 juillet à la salle Juliet- 
Berto et place Saint-André. 
Infos : 04 76 54 43 51 -  
www.cinemathequedegrenoble.fr
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avec le GREC (Groupe de recherche place. » matin pour les cycles 2-3 et les collé
giens, une programmation estampil
lée jeune public salle Juliet-Berto le 
mercredi et le samedi, ainsi que des 
ateliers animés par la librairie Les 
Modernes. « 
tage les enfants dans le festival, nous 
créons cette année un prix Jeune 
public. Et le 8 juillet, nous organisons 
une séance de projection très fami
liale, accessible aux plus jeunes, sur la 
terrasse du Musée dauphinois. Ce sera 
l’occasion de clore le festival dans un 
cadre inédit et très agréable

Berto et place Saint-André.
Infos : 04 76 54 43 51 - 
www.cinemathequedegrenoble.fr

Petites toiles sous les étoiles
Organisé par la cinémathèque de Grenoble, le festival du Film court en plein air est 
de retour du 3 au 7 juillet. Avec des projections à la nuit tombée, et aussi toute une 
ribambelle de rendez-vous gratuits pour découvrir, échanger, s’amuser en famille 
autour du cinéma…

©
 A

la
in

 F
is

ch
er



23SPÉCIAL ÉTÉ 2018 | LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE

les festivals

La quatrième édition du festival des arts de 
la rue Merci, Bonsoir ! se déroulera du 11 au 
16 septembre. A l’initiative de l’association 
Mix’Arts, plus d’une centaine d’artistes vous 
donnent rendez-vous en extérieur pour des 
représentations tout public.
Les festivités commencent sur le campus uni-
versitaire avec du théâtre, des déambulations 
ludiques et un concert. Puis pendant quatre 
jours au théâtre de Verdure, à la Maison de 
l’enfance Bachelard et ailleurs, on découvrira 

en journée des contes, du théâtre de rue, de 
la magie, des clowns... Et le soir, les concerts 
nous entraîneront dans des ambiances très 
variées : rock hip-hop avec Supa Dupa, punk 
manouche avec Elektric Geïsha ou encore 
electro world dub avec Nomad Frequencies.
Des animations sont aussi programmées tout 
au long du festival : fête foraine, ludothèque 
ambulante, ateliers maquillage... AB
Du 11 au 19 septembre. Gratuit. Infos : 
https://mixarts.org/merci-bonsoir

La quatrième édition du festival des arts de 
la rue Merci, Bonsoir ! se déroulera du 11 au 
16 septembre. A l’initiative de l’association 
Mix’Arts, plus d’une centaine d’artistes vous 
donnent rendez-vous en extérieur pour des 
représentations tout public.
Les festivités commencent sur le campus uni
versitaire avec du théâtre, des déambulations 
ludiques et un concert. Puis pendant quatre 
jours au théâtre de Verdure, à la Maison de 
l’enfance Bachelard et ailleurs, on découvrira 

GRENOBLE

11 > 16 
SEPT. 2018

Tout Public

Ludor Citrik * Les Chien
nes Nationales 

Rode Boom * Collectif Xanadoo  

Carnage Production * L
es Urbaindigènes 

Les Batteurs de Pavés * 
Les Kag * Cie Un 

Euro Ne Fait Pas Le Print
emps * collectif 

la méandre * fanfare yeb
arov * the loire 

valley calypsos * le big u
kulélé syndicate 

supa dupa * electrik geish
a * Cie des O * les 

coureurs de rempart * no
mad fréquencies  

 et plein d’autres encore !

THEATRE  CIRQUE  CLOWN  MENTALISME  MUSIQUE 

111111>>16161616

Ce qui fait le charme de ce festival en exté-
rieur, c’est d’abord son cadre, intimiste et 
apaisant. C’est aussi la possibilité de boire 
un verre ou de profiter d’une restauration 
maison entre les différents rendez-vous 
proposés chaque soir : un spectacle 
à 19 h 30 puis une pièce de théâtre à 
21 heures, auxquels s’ajoute depuis l’an 
dernier dès 18 h 30 un rendez-vous gratuit : 
la demi-heure joyeuse avec des petites 
formes résolument tout public.
« Nous accueillons des artistes locaux 
en privilégiant les créations ou les 
spectacles encore peu diffusés, précise 
Claude Romanet, directeur artistique. A 
19 heures 30, tous les arts de la scène sont 

représentés avec des contes burlesques, de 
l’humour, de la musique soul ou rock, du 
chant a capella, de la danse, de la chan-
son française en mode swing, un concert 
dessiné… »
En seconde partie de soirée, le festival se 
recentre sur le théâtre « avec des spectacles 
qui ont un vrai univers ! » On découvrira par 
exemple Le Roi se meurt de la compagnie 
Black Dogg Production avec « une mise 
en scène très audacieuse signée Benoît 
�opniaeff » ou Tribute to Peer Gynt, une 
épopée rock où la compagnie Intermezzo 
s’empare avec enthousiasme de la célèbre 
pièce d’Ibsen. On retrouvera aussi les 
Brigands de la Plume avec un western théâ-

tral qui réunit une vingtaine de comédiens, 
ainsi que la compagnie Thepsys revisitant 
Comme il vous plaira de Shakespeare en 
mode commedia dell’arte. « Les artistes 
sont présents à l’issue des représentations 
pour échanger avec le public car nous 
privilégions la rencontre et la convivialité. 
Comme les bénévoles, ils sont très impliqués 
dans l’ensemble du festival, qui est une 
véritable œuvre collective ! »  AB

 Du 23 août au 1er septembre à la 
cour Marcel-Reymond (dite du Vieux-
Temple) rue des Minimes.  
Tarifs : 1re partie 8 € ; 2e partie : de 10  
à 14 € ; pass’ soirée de 14 à 20 €.  
Infos et réservations en ligne : 
www.festivalduvieuxtemple.fr 

Tous en scène !
Du 23 août au 1er septembre, le festival de la Cour du Vieux Temple 
invite le public à la rencontre d’artistes locaux. Au programme : théâtre, 
musique, chanson, humour… à savourer dans un superbe écrin de verdure.

Tous en scène!

représentés avec des contes burlesques, de tral qui réunit une vingtaine de comédiens, 

septembre, le festival de la Cour du Vieux Temple 
invite le public à la rencontre d’artistes locaux. Au programme : théâtre, 
musique, chanson, humour… à savourer dans un superbe écrin de verdure.

!

Les arts battent le pavé
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L’art dans la ville a accompagné l’ex-
pansion de Grenoble. L’organisation 
du Symposium de sculpture en 
1967 a impulsé une dynamique qui 
se poursuit jusqu’au XXIe siècle, se 
teintant peu à peu des couleurs du 
street art. Près de deux cents œuvres 
font ainsi partie du paysage urbain : 
sculptures, fontaines, fresques… 
Familières et souvent méconnues, 
elles se dévoilent aujourd’hui grâce 
aux nouvelles technologies.

Un simple téléphone 
comme audio-guide
Depuis l’automne, 34 œuvres ont été 
équipées de cartels où sont inscrits 
le nom de l’auteur, le titre, la date de 
création et le matériau de fabrica-
tion. Des QR codes et puces NFC 
permettent d’accéder via n’importe 
quel Smartphone à des informa-
tions complémentaires sous forme 
de texte mais aussi, pour le public 
malvoyant, de fichier audio : un 
commentaire de quelques minutes, 

disponible en quatre langues (fran-
çais, anglais, italien, espagnol) pour 
utiliser son téléphone comme un 
véritable audio-guide !
L’ensemble des infos est centralisé sur 
le site www.grenoble-patrimoine.fr. 
�éunissant aussi des photos, il offre 
la possibilité de découvrir virtuelle-
ment ces œuvres. Pour encourager 
la curiosité du public, celles-ci sont 
regroupées en trois circuits et il suffit 
de consulter une fiche pour accéder 
à la totalité du parcours et le suivre, 
physiquement ou virtuellement.

Balades au cœur du 
patrimoine
Ces trois parcours Découverte des 
œuvres dans la ville s’articulent 
autour de plusieurs quartiers de 
Grenoble.
« Au cœur de la ville » relie le Jardin 
de Ville au parc Hoche. Débutant 
avec la statue Hercule d’un anonyme 
italien, il met en lumière la façade en 
trompe-l’œil du théâtre municipal, 
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L’art dans la ville a accompagné l’ex
pansion de Grenoble. L’organisation 
du Symposium de sculpture en 
1967 a impulsé une dynamique qui 
se poursuit jusqu’au XXI
teintant peu à peu des couleurs du 
street art. Près de deux cents œuvres 
font ainsi partie du paysage urbain
sculptures, fontaines, fresques… 
Familières et souvent méconnues, 
elles se dévoilent aujourd’hui grâce 
aux nouvelles technologies.

Un simple téléphone 
comme audio-guide
Depuis l’automne, 34 œuvres ont été 
équipées de cartels où sont inscrits 
le nom de l’auteur, le titre, la date de 
création et le matériau de fabrica
tion. Des QR codes et puces NFC 
permettent d’accéder via n’importe 
quel Smartphone à des informa
tions complémentaires sous forme 
de texte mais aussi, pour le public 
malvoyant, de fichier audio
commentaire de quelques minutes, 

parcours techno

Un musée à ciel ouvert
De la gare au parc Paul Mistral en passant par le Village Olympique ou le centre 
historique, les œuvres d’art émaillent notre espace urbain. Pour que le public 
s’approprie ce patrimoine, la Ville a mis en place des parcours Découverte des œuvres 
dans la ville. Suivez le guide !
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Situé dans le quartier de l’Île-Verte, le 
cimetière Saint-Roch est un havre de 
paix et de verdure oŮ il fait bon flâner. 
Construit en 1810, il se déploie sur 
treize hectares et en parcourant ses 
26 kilomètres d’allées, on remonte 
le temps pour aller à la rencontre de 
personnalités qui ont marqué l’his-
toire locale. Des patronymes célèbres 
gravés sur la pierre rappellent les 
noms des rues de Grenoble : Xavier-
Jouvin, Edouard-Rey, Paul-Mistral, 
Auguste-Gaché, Diodore-Raoult… 
et éveillent notre curiosité. L’œil est 
aussi attiré par la richesse artistique 

des monuments funéraires à 
l’architecture ou aux sculptures 
remarquables, et ornés de 
nombreux symboles (le lierre, 
le sablier, le pavot…) d’une 
grande finesse. Une balade 
pittoresque… Et rafraîchissante 
grâce à la proximité de l’Isère 
et l’ombrage des grands arbres 
centenaires. AB
Rue du Souvenir, ouvert tous 
les jours de 7 h 30 à 18 h 30, 
sauf dimanche et jours fériés : 
de 9 heures à 18 h 30.  
Tel : 04 76 42 67 04.

les statues de la place Saint-André, les 
œuvres situées dans le patio de l’Hôtel 
de Ville, cinq sculptures héritées du 
Symposium dans le parc Paul Mistral…
« En chemin vers le musée » démarre de 
la gare avec Les Trois pics d’Alexandre 
Calder puis rejoint très vite porte de 
France la statue représentant Philis de la 
Charce. Après un détour par la Fontaine 
du lion et du serpent place de la 
Cimaise, il rejoint le parc Albert 
Michallon, véritable jardin 
de sculptures où sept 
pièces du XXe siècle sont 
à l’honneur, avant de 
rejoindre l’esplanade du 
musée de Grenoble où 
trônent Monsieur Loyal 
d’Alexandre Calder 
et l’Étoile polaire de 

Mark di Suvero.
« Au sud de la 
ville » présente les 
œuvres aux abords du Conservatoire 
et de la MC2 puis nous entraîne au Village 
Olympique pour voir plusieurs pièces du 
Symposium. Il se termine à la Villeneuve 
avec Les Géants, la sculpture de Klaus 
Schultze qui donne son nom au quartier.

Dans chaque circuit, on pourra 
identifier les pièces du 

Symposium de sculpture.
Un moyen ludique et 

facilement accessible 
pour comprendre et 
s’approprier des trésors 
que nous côtoyons au 
quotidien !  AB

balade insolite
Passage au marbre

» présente les 
œuvres aux abords du Conservatoire 
et de la MC2 puis nous entraîne au Village 
Olympique pour voir plusieurs pièces du 

le patrimoine

les statues de la place Saint-André, les Mark di Suvero.

Grenoble-patrimoine.fr : 
pour lire et comprendre  
la ville
En naviguant sur le site internet 
grenoble-patrimoine.fr, les Grenoblois 
comme les visiteurs plongent au 
cœur de l’histoire de la ville et de son 
évolution. Ils approchent un territoire 
marqué par une grande diversité de 
patrimoines urbain, architectural et 
mobilier, ou bien liés à l’histoire de 
l’art, la littérature, les sciences, l’envi-
ronnement et l’industrie.

Charce. Après un détour par la Fontaine 
du lion et du serpent place de la du lion et du serpent place de la du lion et du serpent
Cimaise, il rejoint le parc Albert 
Michallon, véritable jardin 
de sculptures où sept 

siècle sont 
à l’honneur, avant de 
rejoindre l’esplanade du 
musée de Grenoble où 

Monsieur Loyal
d’Alexandre Calder 

 de 

Schultze qui donne son nom au quartier.
Dans chaque circuit, on pourra 

identifier les pièces du 
Symposium de sculpture.

Un moyen ludique et 
facilement accessible 
pour comprendre et 
s’approprier des trésors 
que nous côtoyons au 
quotidien
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courager les coureurs du déjà mythique 
UT4M autour de Grenoble, cheminez 
vous-même sur les lacets alpestres, à 
pied ou à vélo avec des passionnés, et 
redescendez dans la vallée pour piquer 
une tête en fin de journée. Et demain Ȅ 
Vous remettrez ça : on y prend goût, 
vous savez Ȅ    

surprenants : les panoramas suspen-
dus de la Bastille, les remous de l’Isère, 
et même entre les dunes d’une plage ! 
Suivez par exemple le sillage de la 
Caravane du Sport, pour essayer plein 
de pratiques, de la boxe anglaise à 
l’escrime en passant par le trampoline : 
c’est une vraie fête qui vient remuer 
votre quartier ! Sortez aussi des rues 
battues, prenez la tangente : partez en-

sommaire

agner du souffle. Mettre la 
barre un peu plus haut. Le 
sport, c’est décidé, c’est 
cet été Ȃ Mais l’effort avec le 

réconfort en même temps : on n’est pas 
là pour vous entraîner pour la coupe 
du monde de foot, plutôt pour vous 
faire découvrir pléthore de disciplines, 
à votre rythme, avec une bonne dose 
de sourire, et dans des décors toujours 
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La Caravane passe, des vocations naissent et l’ennui 
trépasse. Pour la douzième année consécutive, la 

Caravane du Sport a repris la route, poursuivant 
un même objectif : proposer, gratuitement, au 

cœur des quartiers prioritaires, des animations 
sportives de proximité.
« Cette année, la Caravane est en action  

de miȒ'uin æ fin 'uillet, précise-t-on au  
service Sports et Quartiers. 
On débute avant les 

vacances scolaires parce 
qu’on s’est rendu 

compte que la vie 
devient déjà 
plus tardive 

à ce moment de l’année. Les gens restent plus tard 
dehors le soir et ça nous permet de toucher du monde. 
Contrairement au moins d’août où l’expérience nous 
a montré que nous parvenions à toucher beaucoup 
moins de gens. C’est pour cela que l’opération se 
terminera fin 'uillet. »
Une opération dont les maîtres-mots restent sen-
sibilisation et initiation à la pratique du sport. Ou 
plutôt des sports : une douzaine d’activités « parmi 
les moins communes dans ces quartiers » sont 
proposées, en direction du jeune public notam-
ment. « La tendance des dernières années et de voir 
un public de plus en plus jeune, en majorité des 7-13 
ans, participer aux ateliers sportifs. Mais à côté de ça, 

il y a les adultes qui les accompagnent et qui s’inté-
ressent, posent des questions, et aussi quelques 

anciens qui viennent tester, mettre les gants par 
exemple, car ça reste peu commun de voir un ring 
en plein quartier. C’est l’un des buts, favoriser 
l’intergénérationnel et la participation de tous les 

habitants. »

Découvrir des disciplines variées
Depuis le 18 juin et jusqu’au 28 juillet, six soirs par 

semaine, du lundi au samedi, la Caravane s’ins-
talle de 18 heures à 21 heures au cœur des quar-
tiers. Mistral, Teisseire, Village Olympique, Hoche, 

Jouhaux, Malherbe… sont tour à tour visités (pro-
gramme complet à retrouver sur notre site gre-mag.
fr). Lors de chaque soirée, ce sont trois à cinq ateliers 
sportifs qui sont mis en place, en collaboration avec 
trois clubs grenoblois. Les disciplines sont variées, ce 
qui permet par la même occasion de promouvoir des 
sports moins pratiqués.
Boxe anglaise, trampoline, rugby, football améri-
cain, karaté, badminton, judo ou encore escrime 

sont ainsi au programme. Pour cette dernière, 
c’est le club de Parmentier Escrime qui met ses 
compétences à disposition. « Nous serons présent 
pour la onzième année consécutive, détaille Pierre 

28 LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE | SPÉCIAL ÉTÉ 2018

le
s q

ua
rt

ie
rs

La Caravane passe, des vocations naissent et l’ennui 
trépasse. Pour la douzième année consécutive, la 

Caravane du Sport a repris la route, poursuivant 
un même objectif : proposer, gratuitement, au 

cœur des quartiers prioritaires, des animations 
sportives de proximité.
« Cette année, la Caravane est en action 

de miȒ'uin æ fin 'uillet, précise-t-on au 
service Sports et Quartiers. 
On débute avant les 

vacances scolaires parce 
qu’on s’est rendu 

compte que la vie 
devient déjà 
plus tardive 

à ce moment de l’année. Les gens restent plus tard 
dehors le soir et ça nous permet de toucher du monde. 
Contrairement au moins d’août où l’expérience nous 
a montré que nous parvenions à toucher beaucoup 
moins de gens. C’est pour cela que l’opération se 
terminera fin 'uillet.
Une opération dont les maîtres-mots restent sen
sibilisation et initiation à la pratique du sport. Ou 
plutôt des sports
les moins communes dans ces quartiers
proposées, en direction du jeune public notam
ment. «
un public de plus en plus jeune, en majorité des 7-13 
ans, participer aux ateliers sportifs. Mais à côté de ça, 

il y a les adultes qui les accompagnent et qui s’inté
ressent, posent des questions, et aussi quelques 

anciens qui viennent tester, mettre les gants par 
exemple, car ça reste peu commun de voir un ring 
en plein quartier. C’est l’un des buts, favoriser 
l’intergénérationnel et la participation de tous les 

habitants.

Découvrir des disciplines variées
Depuis le 18

semaine, du lundi au samedi, la Caravane s’ins
talle de 18
tiers. Mistral, Teisseire, Village Olympique, Hoche, 

Jouhaux, Malherbe… sont tour à tour visités (pro
gramme complet à retrouver sur notre site gre-mag.
fr). Lors de chaque soirée, ce sont trois à cinq ateliers 
sportifs qui sont mis en place, en collaboration avec 
trois clubs grenoblois. Les disciplines sont variées, ce 
qui permet par la même occasion de promouvoir des 
sports moins pratiqués.
Boxe anglaise, trampoline, rugby, football améri
cain, karaté, badminton, judo ou encore escrime 

sont ainsi au programme.
c’est le club de Parmentier Escrime qui met ses 
compétences à disposition. «
pour la onzième année consécutive, 

La Caravane du Sport 
se fraie un passage

chaud devant !

Pas de pause pour le service Sports et Quartiers de la direction des sports de Grenoble, qui 
reste sur le pont jusqu’à la fin juillet pour vous proposer une kyrielle d’activités sportives.  
À l’heure où la chaleur décline, en bas de chez vous : vous n’aurez plus d’excuse !
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les quartiers

Moigneteau, maître d’armes au club. Notre premier 
objectif est de répondre et collaborer à l’action mise 
en place par la Ville et, en ce qui nous concerne, faire 
découvrir l’escrime au plus grand nombre. Le but n’est 
pas forcément d’avoir de nouveaux licenciés, même 
si on propose des bourses lors de l’opération. En dix 
ans, on a récupéré deux personnes : Aliya Bayram 
et son petit frère. Mais si sur chaque période de dix 
ans on peut récupérer une championne du monde 
comme Aliya, on ne dit pas non ! »

Quand le sport fait la fête
Même pour une discipline plus confidentielle et 
très peu pratiquée dans ces quartiers, le succès est 
chaque année au rendez-vous. « On accueille beau-
coup d’initiations. C’est vrai que les jeunes ont déjà les 
références Zorro ou Star Wars qui les aide à se prendre 
au jeu rapidement. De notre côté, on apporte aussi le 
même matériel qu’on utilise en compétition avec les 
masques, le dispositif qui s’allume quand on touche… 
Ça intrigue, ça plaît… C’est l’occasion de tester ce 
qu’on ne voit en général qu’à la télé. »
Les participants pourraient également avoir une 
bonne surprise : Aliya Bayram, qui a découvert l’es-

découvrir l’escrime au plus grand nombre. Le but n’est 

crime grâce à la Caravane du Sport avant de se hisser 
sur les podiums internationaux, a prévu de participer 
pendant ses vacances à quelques ateliers.
Au-delà de la découverte de quelques pratiques 
sportives, le passage de la Caravane est aussi l’oc-
casion de créer une mini-fête des sports à l’échelle 
du quartier. C’est toute une ambiance qui se crée 
le temps d’une soirée, en pied d’immeuble, sur des 
lieux choisis par la jeunesse, avec de diffusion de 
musique et temps d’échanges et de partage. Un 
moment sportif à vivre en toute convivialité ! 

 La Caravane du Sport -  
du lundi 18 juin au samedi 28 juillet
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Des habitués des deux piscines nous 
ont dit pourquoi ils préféraient l’une ou 
l’autre. Des Dauphins, on nous a ainsi 
grandement vanté le toboggan géant, 
sa rivière circulaire et son jet d’eau 
massant. À la piscine Jean Bron, c’est 
la situation « au cœur de la ville », la 
terrasse et l’aspect « neuf » après 
les travaux réalisés entre 2016 
et 2017 qui ont été cités. Pour faire 
votre propre choix, n’hésitez 
pas à aller tester les 
deux !
Les tarifs sont 
identiques pour les 
deux piscines : 4 € 
l’entrée individuelle 
(31,50 € le carnet de 10 
entrées) ; 2,40 € l’entrée 
individuelle pour les moins de 
18 ans (18 € le carnet de 10 entrées).
On vous a déjà parlé dans ces pages 
de l’activité Aquasport + à Jean Bron. 
Un espace loisirs aquasport en plein 
air sera également installé du côté 

des Dauphins avec badminton, judo 
ou encore mini-foot. Les activités 
aquagym et aquabike restent en place 
durant tout l’été.

Le bon plan (d’eau)
De nombreux lacs et plans 

d’eau sont à découvrir 
autour de Grenoble. Parmi 
eux, le Bois Français est 
un site familial et facile 

d’accès depuis Grenoble : 
en vélo (pistes cyclables 

au départ du domaine 
universitaire, en suivant 
les berges de l’Isère) ou 

en transport en commun 
(navette au départ de l’arrêt 

Victor-Hugo circule tous les jours 
jusqu’au 2 septembre).
Le lac Taillefer est dédié à la baignade, 
tous les jours, jusqu’au 9 septembre, 
de 10 heures à 20 heures (évacuation 
à 19 h 30). Les tarifs d’accès sont de 
3,50 € (tarif réduit 2,50 € et gratuité 

pour les enfants de moins de 6 ans).
De nombreuses activités (nautique, 
pêche, observation des oiseaux…) sont 
également possibles sur les autres lacs 
du domaine. 

 Renseignements : lametro.fr 

Pour vous rafraîchir cet été, plusieurs options s’offrent à vous. Vous pourrez profiter des 
bassins de deux piscines : Jean Bron (7, rue Lazare-Carnot, secteur 2) et les Dauphins 
(12, avenue Edmond-Esmonin, secteur 6). La première, qui remplace la piscine Bulle 
d’O, fermée pour l’été, ouvrira ses portes du samedi 23 juin au vendredi 31 août, tous 
les jours, de 10 heures à 19 h 40. La deuxième passera en horaire d’été à partir du 
samedi 23 juin et jusqu’au vendredi 31 août et sera elle aussi ouverte tous les jours de 
10 heures à 19 h 40.

massant. À la piscine Jean Bron, c’est 
au cœur de la ville », la 

terrasse et l’aspect « neuf » après 
les travaux réalisés entre 2016 

2017 qui ont été cités. Pour faire 
votre propre choix, n’hésitez 
pas à aller tester les 

Les tarifs sont 
identiques pour les 
deux piscines : 4 € 
l’entrée individuelle 

€ le carnet de 10 

Le bon plan (d’eau)
De nombreux lacs et plans 

d’eau sont à découvrir 
autour de Grenoble. Parmi 
eux, le Bois Français est 
un site familial et facile 

d’accès depuis Grenoble
en vélo (pistes cyclables 

au départ du domaine 
universitaire, en suivant 
les berges de l’Isère) ou 

en transport en commun 
(navette au départ de l’arrêt 

piscines

Mouvements de bassins

�ons rćƝe5es æ la -is ine
• Le port du slip de bain est obliga-
toire (ni short ni bermuda), celui du 
bonnet conseillé.
• Les enfants de moins de 10 ans 
doivent obligatoirement être 
accompagnés d’un adulte en tenue 
de bain.
• Prévoyez une pièce de 1 € pour le 
casier.
• « Il ne faut pas se baigner pendant 
trois heures après un repas » est 
une légende urbaine. En revanche, 
en été, le risque d’hydrocution 
existe. Mouillez-vous avant d’entrer 
progressivement dans l’eau.
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aquasport +

Faites vos jeux à la 
piscine Jean Bron !
Tous les jours, du mardi au samedi, de 13h30 à 18 heures tout 
un espace de la piscine Jean Bron est en accès libre et gratuit, 
sans limite d’âge. Objectif de cet Aquasport + : créer un « 
camp sportif ȑ pour les usagers, afin d’apporter un véritable 
climat de vacances dans un lieu à la fois ludique et sportif. Le 
site est divisé en deux zones : un espace Beach, pluridiscipli-
naire (volley, soccer) et un espace Sports/Loisirs indoor, au 
gymnase Berthe-de-Boissieux (tennis de table, baby-foot, jeux 
de société...). Nouveauté cette année, la mise en place, plutôt 
à destination des ados, d’une animation Beach training: une 
activité de cardio-renforcement musculaire, trois après-midis 
par semaine lors du mois de juillet (les jeudis, vendredis et 
samedis). 
En place également depuis plusieurs années, l’espace 
Aquasport + rencontre chaque été un succès considérable 
auprès d’un public très varié, mêlant famille, adolescents 
et plus anciens. Chacun y trouve son intérêt, de la pratique 
d’une activité sportive à la douceur du farniente. 

 �is ine 
ean �ron ǿ ǜ rue �a7areȒ�arnot ȡ �e teur Ǘ
�s-a e �.uas-ort ʭǾ !u *ar!i ǘ 'uillet au sa*e!i Ǘǚ aoŰt

ça rame

Grenoble by canoë
Traverser la ville en canoë, ça vous dit ? C’est ce que 
vous propose le club de l’Aviron Grenoblois : découvrir 
Grenoble comme vous ne l’avez jamais vu, à coups 
de rame ! De jour, de nuit, en mode « touriste », avec 
un guide, ou un peu plus sportif, sur une plus longue 
distance, partez à l’aventure à deux pas de chez vous, 
en naviguant sur l’Isère. 
Quatre parcours, accessibles à partir de dix ans, sont 
proposés : la balade culturelle, la descente découverte, 
le parcours aventure et la descente nocturne. Cette 
dernière rencontrant chaque été un énorme succès, 
pensez à réserver très tôt si vous êtes tentés. Bon plan : 
les parcours disposent de stations de tram au départ et 
à l’arrivée.    FS

 �ćtails et ins ri-tions ǿ 444ǽ anoeȒ$reno�leǽ o*

 
Du 9 juillet au 31 août, le club grenoblois propose 
aussi des initiations à l’aviron, accessibles à tous, à 
partir de 11 ans, quel que soit le niveau de pratique 
(à condition de savoir nager) sous la forme de stage 
de 5 jours, à raison d’une séance quotidienne de 
2 heures. Séances encadrées par un entraîneur 
diplômé.  

 �ćtails et ins ri-tions sur 
444ǽa3ironȒ$reno�loisǽ o*

dans le grand baindans le grand bain

ça rame

Grenoble by canoë
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distance, partez à l’aventure à deux pas de chez vous, 
en naviguant sur l’Isère. 
Quatre parcours, accessibles à partir de dix ans, sont 
proposés : la balade culturelle, la descente découverte, 
le parcours aventure et la descente nocturne. Cette 
dernière rencontrant chaque été un énorme succès, 
pensez à réserver très tôt si vous êtes tentés. Bon plan : 
les parcours disposent de stations de tram au départ et 
à l’arrivée. 

�ćtails et ins ri-tions ǿ 444ǽ anoeȒ$reno�leǽ o*

Du 9 juillet au 31 août, le club grenoblois propose 
aussi des initiations à l’aviron, accessibles à tous, à 
partir de 11 ans, quel que soit le niveau de pratique 
(à condition de savoir nager) sous la forme de stage 
de 5 jours, à raison d’une séance quotidienne de 
2 heures. Séances encadrées par un entraîneur 
diplômé.

�ćtails et ins ri-tions sur 
444ǽa3ironȒ$reno�loisǽ o*
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Sébastien, qu’est-ce qui vous a 
motivé à créer l’UT4M ?
À la base, je suis très sportif, avec 
beaucoup de raids multisports à 
mon actif. Quand Grenoble a postulé 
pour organiser à nouveau les Jeux 
Olympiques d’hiver, je me suis dit 
qu’il y avait la possibilité pour un 
événement porteur à Grenoble l’été 
aussi, pour permettre de mieux faire 

connaître notre environnement. C’est 
comme ça que l’idée de l’UT4M est 
née.

Vous attendiez-vous à un tel 
succès si vite ?
Quand on a lancé l’UT4M, l’espoir était 
de créer un événement qui pourrait 
durer dans le temps, qui pourrait attirer 
un public de plus en plus important. La 

bonne surprise c’est que la mayonnaise 
a effectivement pris très vite Ȃ

Qu’est-ce qui a changé depuis 
le début ?
On a commencé avec un noyau d’une 
petite dizaine de personnes qui ont 
travaillé sur le projet un an et demi 
avant le lancement de la première 
édition. Maintenant, il y a une 

L’UT4M, 
l’autre grande boucle

On ne présente déjà plus cet événement sportif de première grandeur, 
lancé en 2013. La 6e édition de l’Ultra Trail des 4 Massifs (UT4M) se 
déroulera du 22 au 26 août. Sébastien Accarier, organisateur d’une 
épreuve devenue incontournable en quelques années, dévoile les 
coulisses du projet. Il nous parle aussi des liens forts que la course a su 
développer avec Grenoble.

On ne présente déjà plus cet événement sportif de première grandeur, 
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L’UT4M, infos express
C’est une grande course en montagne, un ultra-trail qui traverse les massifs du 
Vercors, de la Chartreuse, du Taillefer et de Belledonne. Plusieurs formats de courses 
sont proposés, avec en « reine des épreuves » l’UT4M 160 Xtrem : 169 km non-stop 
et 11 000 mètres de dénivelé positif à parcourir en solitaire, en traversant les quatre 
massifs. Lors de la précédente édition, le vainqueur masculin Renaud Rouanet a bou-
clé en 27 heures et 14 minutes. Chez les femmes, Angélique Plaire s’était imposée en 
35 heures et 30 minutes. 217 concurrents avaient réussi à terminer l’épreuve. 

vingtaine de personnes impliquées 
toute l’année, plus des professionnels 
externes auxquels on fait appel pour 
certaines missions. Il y a également 
une cinquantaine de bénévoles à 
l’année et pour l’édition 2018, on aura 
700 bénévoles pendant l’événement. 
En comparaison, nous avions un peu 
plus de 300 bénévoles sur la première 
édition, ce qui était déjà énorme.
L’événement dure sur quelques jours, 
mais il y a une grosse préparation 
en amont. Pour vous dire, cela 
fait déjà plusieurs semaines 
que l’on travaille sur l’édi-
tion 2019 Ȃ

Vous attirez 
des coureurs 
qui viennent de 
partout en France 
et parfois même de 
l’étranger…
On a un public assez varié. 30 % 
des coureurs viennent de l’Isère, 
majoritairement de l’agglomération 
grenobloise. On a environ 10 % de par-
ticipants qui viennent de l’étranger et 
le reste d’autres régions. Cette année, 
entre les différentes courses, on espère 
entre 3 500 et 4 000 participants.

Quelles nouveautés 
pour cette édition 2018 ?
L’arrivée se fera en plein cœur de 
Grenoble, sur le parvis du musée de 

vingtaine de personnes impliquées 
toute l’année, plus des professionnels 

L’UT4M, 
l’autre grande boucle

Votre présence à Grenoble se 
ren#or e au Ɯl !es ansȁ
On a toujours été présent autour 
du parc Paul Mistral. On a essayé 
différentes options, mais toujours 
avec cette volonté d’aller à la ren-
contre du public grenoblois, dans les 
rues piétonnes. Cet événement est 
pour les traileurs bien sûr, pour leurs 
proches qui les suivent, mais on veut 
que le public puisse également se 
l’approprier. On travaille sur tout un 
tas d’animations, pas qu’à Grenoble 
d’ailleurs : initiation au monocycle, au 
biathlon, de la musique, une buvette, 
un grand écran… On invite le public à 
venir à la rencontre des coureurs et de 
l’événement, c’est vraiment un point 
qui nous tient à cœur.

Des messages à faire passer ?
On a beaucoup de bénévoles mais 
toujours des besoins Ȃ Donc si vous 
souhaitez prendre part à l’aventure, 
n’hésitez pas à nous contacter via 
notre site. Par ailleurs, cette année 
encore nous sommes partenaire du 
trail des Ô plateaux à Madagascar avec 
qui nous avons mis en place une opéra-
tion d’envoi de matériel, car sur place 
les coureurs ont un très bon niveau 
mais sont malheureusement peu équi-
pés. Donc si vous avez du matériel qui 
ne sert plus, apportez-le Ȃ 

 https://ut4m.fr

Grenoble. Nous déplaçons également 
le départ de la course phare, l’UT4M 
Xtrem 160, ainsi que celui de l’UT4M 160 
Challenge 160, à Seyssins, ce qui nous 
ouvre les portes du Vercors. Les traileurs 
pourront s’élancer vers le sommet du 
Moucherotte par le tremplin olympique.
On a aussi apporté des changements 
au niveau des courses en ajoutant des 
épreuves de courte distance, acces-

sibles au plus grand nombre : une 
épreuve de 10 kilomètres avec 

départ et arrivée en plein 
cœur du vieux Grenoble et 

montée vers la Bastille, 
et deux de 20 kilo-
mètres, celui du jeudi 
montant de Grenoble 

à Lans-en-Vercors et 
celui du samedi soir, qui ira 

du Sappey à Grenoble, pour 
vivre une expérience unique de 

nuit.

la belle échappéela belle échappéela belle échappéela belle échappée

mais il y a une grosse préparation 
en amont. Pour vous dire, cela 
fait déjà plusieurs semaines 

-

sibles au plus grand nombre
épreuve de 10 kilomètres avec 

départ et arrivée en plein 
cœur du vieux Grenoble et 

celui du samedi soir, qui ira 
du Sappey à Grenoble, pour du Sappey à Grenoble, pour 

vivre une expérience unique de vivre une expérience unique de 
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La rando’ star
La randonnée la plus populaire est sans doute celle de 
la Dent de Crolles. Elle s’élève sur le rebord est de la 
Chartreuse et elle est très facilement repérable depuis 
Grenoble et toute la vallée du Grésivaudan grâce à sa 
forme caractéristique de molaire. De plus, le niveau de 
difficulté pour atteindre le sommet, à plus de 2000 mètres 
d’altitude, n’est pas très élevé et elle reste accessible à une 
grande partie des randonneurs, depuis le col des Ayes.

La rando’ à faire en famille
Le Cirque de Saint-Même, en Chartreuse, est la randonnée 
familiale et ludique par excellence. Le départ s’effectue à 
Saint-Pierre-d’Entremont, à une petite heure de Grenoble. 
Point négatif de cette balade : le parking est payant l’été. Mais 
une fois sur place, c’est le bonheur pour les familles et pour 
les randonneurs débutants. Traversées de pontons, passages 
sous les cascades, et pique-nique au bord du ruisseau : tous 
les ingrédients sont là pour émerveiller les enfants !

La rando’ coup de cœur
Le massif de la Chartreuse possède, comme le Vercors, un 
parc naturel régional : les Hauts-Plateaux de la Chartreuse. 
Il est possible d’effectuer la traversée de ce magnifique espace 
protégé entre Chambéry et Grenoble en trois ou quatre 
jours. Il existe plusieurs passages pour accéder à ces plateaux 
et l’un d’eux, l’Aup du Seuil, offre certainement l’un des plus 
beaux itinéraires autour de Grenoble. Une randonnée de diffi-
culté moyenne au départ du col de Marcieu, avec comme point 
d’intérêt majeur ce magnifique cirque rocheux. C’est vraiment 
un endroit incroyable, à la portée de la plupart des randon-
neurs un peu sportifs. Après le cirque, une fois arrivé à la croix, 
il est possible de se balader sur les hauts plateaux ou, pour les 
plus aguerris, de continuer jusqu’aux Lances de Malissard. 

enjambées

Cet été qu’on savoure
à grands pas

Grenoble 
sur le passage de 2 GR
Deux GR (sentiers de grandes randonnées) passent 
dans la ville de Grenoble :
• le GR9 (1 000 km) qui permet de rallier Saint-
Amour (Jura) à Saint-Pons-les-Mûres (Var). Après la 
traversée de Grenoble, il s’engage dans le Vercors, puis 
longe le massif à l’ouest pour rejoindre la Drôme.
• le GR 965 qui fait partie d’un itinéraire international 
culturel nommé Sur les pas des Huguenots, basé sur 
l’histoire de l’exil des milliers de Huguenots de France 
qui ont migré vers la Suisse et l’Allemagne pour cause 
d’intolérance religieuse au XVIIe siècle. 

  Le pack du bon randonneur
Pour partir en randonnée à la journée, il faut être bien équipé. 

Votre équipement doit être composé de bonnes chaussures de 

randonnée, d’un sac à dos de 20 à 30 litres, d’une réserve d’eau et 

d’une collation, de vêtements pour être au sec suivant la météo, de 

lunettes et de crème solaire, d’un matériel d’orientation (boussole, 

carte), d’une trousse de secours légère. 
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Chacun.e a droit à sa part d’altitude. L’association Handi Cap 
Evasion38 entraîne les personnes handicapées physiques 
et mentales vers les splendeurs de la montagne. Grâce à la 
formidable implication des bénévoles (vous pouvez en faire 
partie !), et aussi grâce à la fameuse joëlette, ce fauteuil à 
roue tout-terrain, porté à bout de bras. Deux fois par mois au 
cours de l’été, des sorties sont ainsi assurées dans chacun 
des massifs entourant Grenoble. 

 Détail des sorties :
Dimanche 1er juillet : Le rif Bruyant (Matheysine)
Week-end 21 au 22 juillet : Le Grand-Veymont (Vercors)
Dimanche 5 août : plateau d’Emparis (Oisans)
Dimanche 26 août : belvédère de None (Chartreuse)
Dimanche 2 septembre : trail des Chambarans
Dimanche 16 septembre : le plateau des Petites-Roches 
(Chartreuse)
Handi Cap Évasion : chez Élisabeth Clerc,  
50, avenue Aristide Briand à Fontaine. Tél. 04 76 20 06 34 
38asso.contact@hce38.fr - www.hce38.fr 

Les joies
    de la joëlette
handi cap évasion 38

maison de la montagne

Remontez la pente !
Unique en France, la Maison de la montagne s’impose 
comme le lieu de partage et de rencontre de tous les 
randonneurs et amoureux des cimes. Installé depuis 
l’an passé au cŒur d’un office du tourisme modernisé, 
ce véritable camp de base permet à chacun.e de prépa-
rer son itinéraire en suivant les conseils des guides ou à 
partir d’un imposant fonds documentaire. Plus de 4 500 
ouvrages, topoguides, revues spécialisées et cartes IGN 
sont consultables sur place ou empruntables pour les 
abonnés du réseau des bibliothèques grenobloises. Son 
site internet offre aussi la description de plus de 120 
randonnées de tous niveaux autour de Grenoble, conseils 
d’hébergement et contacts de clubs. Une mine pour émer-
veiller vos mollets !  

 Du lundi au vendredi : 9h30-12h30 / 13h-18h. 
Le samedi : 10h-13h / 14h-17h.  
14, rue de la République - 04 57 04 27 00 
www.grenoble-montagne.com

contacts
Asso et structures sportives

Acrobastille
Les sensations de montagne acrobatique, ludique et sportive.  
La Bastille. 04 76 59 30 75. www.acrobastille.fr

Association sportive des toujours actifs – Asta
Sports de montagne, randonnée, cyclotourisme…  
De 50 à 100 ans. Maison des associations - 6 bis, rue Berthe de 
Boissieux. 04 76 46 50 68. www.asta38.fr

 
Club alpin français Grenoble-Oisans – Cafgo
Escalade, randonnée, alpinisme, VTT…
16, rue Marcel Peretto. 04 76 47 04 22. www.cafgo.org

Grenoble Alpes canoë-kayak
Canoë-kayak de compétition, de loisir, de randonnée…
8, rue Saint-Ferjus. 04 76 51 56 02
http://grenoble-alpes-canoe-kayak.fr

www.grenoble-montagne.com

les baladesles balades
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Faim de cycles
Enfourchez votre vélo et suivez les conseils des Cyclotouristes Grenoblois, qui ont 
accepté de se revêtir d’un dossard d’expert pour nous faire découvrir quelques sorties 
à essayer ab-so-lu-ment cet été ! En bonus : la référence Openrunner de chaque sortie, 
application qui vous permettra d’avoir le parcours détaillé sur votre GPS.

Une balade à la portée des enfants ou débutants. 

26 kilomètres faciles, avec juste deux petites montées 

et une majorité de voies cyclables.

Depuis l’Anneau de vitesse à Grenoble, direction le campus 

(en prenant soin de faire une pause au planétarium) que l’on 

traverse pour atteindre la voie sur berge près de Gières, avant 

de se diriger vers le parc de l’Ile d’Amour. Depuis la rive de 

l’Isère, beau point de vue sur Belledonne, la Chartreuse et sa 

majestueuse Dent de Crolles.

Petit tour sur les voies cyclables de la plaine en direction de 

Montbonnot, puis Meylan. Plusieurs pauses sont conseillées 

pour découvrir le Parc des Étangs, la Roselière et ses colverts 

au pied du parc du Bruchet, avant de retrouver le parc de l’Île 

d’Amour et la voie sur berge pour le retour. 

Carte de la balade sur :
https://www.openrunner.com/r/6571160

La sortie familiale
Openrunner n° 6571160

SPÉCIAL ÉTÉ 2018

application qui vous permettra d’avoir le parcours détaillé sur votre GPS.

au pied du parc du Bruchet, avant de retrouver le parc de l’Île 

La sortie star 
Openrunner n° 7401906

Cette sortie de 28 kilomètres et 200 mètres de dénivelé se déroule aussi sur les rives de l’Isère, mais prend un peu plus de hauteur lors du retour par la route dite des Semaises sur la commune de Saint-Ismier, garantissant  de belles vues sur la splendide chaîne de Belledonne.De la halle Clemenceau, prendre la piste cyclable menant vers la rive droite de l’Isère au bout dudit boulevard, puis la passerelle sur l’Isère au parc de l’Ile d’Amour. Suivre la piste cyclable paral-lèle à l’A41 jusqu’au niveau de l’échangeur de Meylan et prendre à droite la piste en rive droite de l’Isère jusqu’au bois de la Bâtie (Bois Français), km 12.
À la fin de la piste, monter par la voie cyclable en bordure de la D 165 vers la Bâtie en passant au-dessus de l’A41. Vous êtes alors à Saint-Ismier, lieu-dit les Plantées, puis le Fangeat, chemin de Pré-Diot, allée du Pré-de-l’Eau, piste cyclable de la Croix-Verte.

Vous prendrez ensuite le passage souterrain sous l’A41, le chemin des Cantines, celui des agriculteurs, et vous revien-drez au point de départ par la passerelle de l’Ile d’Amour.  
Carte de la balade sur : https://www.openrunner.com/r/7401906
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Chapeau, deux-roues !
Association sportive fondée en 1926, le club des Cyclotouristes 
Grenoblois est toujours aussi dynamique aujourd’hui avec 185 adhé-
rents, ce qui le place parmi les dix premières associations affiliées à la 
Fédération française de cyclotourisme. Il réunit des passionnés âgés 
de 30 à 82 ans, dont 39 % de femmes. Des sorties hebdomadaires par 
groupes de niveaux sont programmées de février à octobre. 

 Renseignements : www.cyclotourisme-grenoble-ctg.org 

en équilibre

Prenez vos clics 
et vos slacks !

Vous avez dit slackline ? En anglais, cela signi-
fie Ȑ ligne molle ȑ. La discipline se pratique à 
la manière des funambules : une sangle élas-
tique est tendue entre des arbres (ou autres 
supports) à faible hauteur et le pratiquant s’y 
déplace en essayant de conserver son équi-
libre. �Ů s’initier cet été Ȅ Ȑ Principalement 
au parc Paul Mistral, où nous serons présents 
quotidiennement, surtout à partir du milieu 
d’après-midi ȑ, explique GaĊlle 
oubert, 
présidente de l’association grenobloise C’est 
Slack...er Bon. Ȑ D’autres spots seront égale-
ment proposés, à l’Ile-d’Amour, par exemple, 
mais de manière moins fréquente. Le plus 
simple, pour ceux qui ont Facebook, est de 
venir se renseigner sur le groupe public : face-
book.com/groups/cestslackerbon. N’importe 
.ui peut essayer, il suffit de venir et de deman-
der à  nos membres qui seront sur place et 
accompagneront vos premiers pas. Avec le 
slackline on est vraiment dans un état d’esprit 
de partage et de convivialité. ȑ 

Slack’etik, la charte du slacker
L’association C’est Slack...er Bon a mis en 
place, avec la Ville de Grenoble, une charte 
!e �onne  on!uiteǾ �la (ȉeti(Ǿ .ui Ɯ5e 
quelques règles (pas de déchets, respect des 
autres usagers du parc...), instaure des me-
sures de protection des arbres et de sécurité. 
Le respect de l’environnement est un élé-
ment essentiel dans la pratique du slackline. 

 www.cestslackerbon.org/slacketik

Une rando qui demande un minimum d’entraînement :  

si elle ne fait que 44 km, il y a environ 700 mètres à gravir.

Au départ de Grenoble (Anneau de vitesse), prendre la direc-

tion de la voie sur berge rive gauche, la suivre jusqu’à Gières, 

prendre la sortie pour aller à Murianette.

Après cet échauffement (8 km de plat), les choses sérieuses com-

mencent. À droite, direction la Pérérée (D291) par une petite route 

ombragée bien agréable quand il fait chaud, d’autant plus que les 

premiers kilomètres sont un peu raides. Cela ne vous empêchera 

pas d’admirer le panorama offert sur la vallée du Grésivaudan, les 

lacs du Bois-Français, les falaises de la Chartreuse…

A La Chenevarie, sur la commune de �evel, prendre à droite 

jusqu’à La �onzière-Le Faux, puis à gauche pour atteindre Le 

Pinet-d’Uriage. �uf Ȃ Le plus dur est fait.

Vous apprécierez sur six kilomètres la belle route des Balcons de 

Belledonne avant de vous diriger vers le village de Revel puis le 

bourg de Domène par une belle descente bien roulante. Il vous 

restera à rejoindre la voie verte en direction de Meylan et l’Ile 

d’Amour pour retourner au point de départ. 

 
Carte de la balade sur : 

https://www.openrunner.com/r/8748158

La sortie coup de cœur
Openrunner n° 8748158

les balades
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Sur la Plage ensoleillée
coquillages et crustacéspl

ei
n 

ai
r

Qu’est-ce qui vous a poussés à vous 
lancer dans l’aventure ?
Depuis près de seize ans, la Plage de 
Grenoble est un lieu de partage et de 
découverte au travers de la pratique 
des sports de sable. Nous étions tous 
utilisateurs de la Plage et le départ 
du précédent conseil d’administra-
tion nous a poussés à construire un 

nouveau projet à partir de ce qui se 
faisait déjà, tout en s’appuyant sur les 
affinités et la diversité des membres 
de l’équipe. On veut proposer davan-
tage d’activités qui ne seraient pas 
forcément en lien avec le sport mais 
aussi en lien avec la culture ou encore 
les activités de bien-être par exemple.
Notre objectif, et celui que nous 

espérons partager avec les habi-
tants du quartier Flaubert et tous 
les Grenoblois, c’est de faire de cet 
espace un lieu de vie incontournable, 
où chaque personne qui passe s’y 
trouve bien et souhaite y revenir.

Quels ont été vos premiers axes de 
travail ?
Préserver et renforcer les liens que 
nous avons avec les partenaires 
historiques de la Plage, qu’il s’agisse 
des Centres de Loisirs, des écoles, ou 
plus simplement les adhérents de 
la pratique libre a été un incontour-
nable. Pour cette première année 
de transition, nous avons à cœur de 
conserver le fonctionnement existant. 
Cela nous permet de bien prendre 
en main l’association et de poser des 
bases solides. Nous voulons réactiver 

Une vraie plage se love derrière la Bifurk, 2, rue Gustave-Flaubert. L’Association des 
sports de sable (AD2S), qui gère cet équipement ludique pour tous, s’est dotée d’un 
nouveau conseil d’administration. La présidente Charlotte Disle, le trésorier Fred 
Soubeyran et le secrétaire Quentin Paugam, qui avaient postulé au dispositif du budget 
participatif, nous ont présenté leur projet.

La Bifurk, directement
Dans les murs d’une ancienne friche industrielle, quartier Flaubert, la Bifurk est une 
pépinière associative et un lieu d’expérimentations culturelles, citoyennes, écolo-
giques et sportives. Rassemblant un collectif de douze associations (dont AD2S), on 
peut y trouver, pendant la période estivale, des sports de glisse (skateboard, BMX, trot-
tinette), du street basket, des événements culturels tels que concerts, expos, théâtre, 
danse, et des activités diverses : vide-greniers, ateliers artistiques…
Pour plus d’informations sur ces activités ou pour organiser vous-même un évé-
nement : labifurk.fr.
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plein air

�a �astille offre un !ćni3elć i*-ortant țentre ǘǕǕ et ǚǕǕ *Ćtres 
selon les parcours), qui convient bien aux joggeurs entraînés. Un 
-re*ier itinćraire *Ćne au �ć*orial !es trou-es !e *onta$neǾ 
situé sur le promontoire du mont Jalla.

En boucle, ce parcours commence au 
niveau de la porte Saint-Laurent et 
s’élève ensuite par un chemin en zigzag 
qui longe les remparts via quelques 
tunnels et escaliers pour rejoindre le 
téléphérique puis le mont Jalla, jusqu’au 
Mémorial. Ceux qui souhaitent un 
maximum d’efforts en un minimum de 
temps choisiront de courir depuis la 
porte Saint-Laurent jusqu’au belvédère 
Vauban par le grand escalier qui  
longe le fossé est de la fortification (380 

marches !), et redescendront par le che-
min côté Saint-Laurent. Tout aussi phy-
sique : on peut monter en courant par les 
escaliers depuis le jardin des Dauphins 
pour rejoindre le téléphérique.
Enfin, sachez que la Bastille dispose 
d’un parcours sportif qui mène de la 
porte Saint-Laurent jusqu’au télé-
phérique. Une dizaine d’ateliers de 
remise en forme (espaliers, barres fixes, 
planche dorsale…) rythment ainsi la 
montée. Et hop ! 

les liens avec les autres acteurs du 
territoire comme la Maison des habi-
tants ou les associations, ce que nous 
faisons depuis plusieurs mois. Nous 
croyons que le développement des 
partenariats et des activités propo-
sées par les associations et structures 
du quartier et de la ville est l’un des 
axes qui permettra à la Plage de tou-
cher le maximum de personnes.

Quels sont vos objectifs à moyen 
terme ?
Il faut mener certains travaux afin 
d’assurer les conditions d’accueil, 
d’hygiène et de sécurité. La ques-
tion de l’accueil est primordiale, 
c’est d’ailleurs pour cela que nous 
avons déposé un dossier dans le 
cadre du budget participatif 2018. 
�ous souhaitons proposer différents 
aménagements qui permettront par 
exemple aux enfants d’avoir un espace 
avec des jeux d’eau et travaillons 
aujourd’hui avec la Ville sur ce projet. 
Nous souhaitons également imaginer, 
pour la saison 2019, une offre pour 
différents publics : pratique sportive, 
événements sportifs, périscolaire, 
cinéma de plein air, spectacles, activi-
tés physiques adaptées… Les ouver-
tures prochaines d’un Ehpad et d’une 
école à proximité de la Plage nous 
confortent dans l’idée de développer 
des activités qui touchent tous les 
publics et toutes les sensibilités. 

 http://www.plagedegrenoble.com
L’événement à ne pas manquer :
ǖǘ et ǗǕ 'uilletǾ ǖǜǾ ǗǙ et ǘǖ aoŰt ǿ a -
 ueil $ratuit -our tous !e ǖǚ %eures 
à 18 heures dans le cadre de l’Été à 

reno�le Ȓ �e teur Ǚǽ

on s’accroche

La Bastille, c’est plus fort que toi !
Parcours aériens au-dessus de Grenoble, exploration 
des entrailles du fort, à la rencontre des sorcières ou 
sur les traces de Champollion, le déchiffreur de hiéro-
glyphes : dehors ou dedans, la Bastille offre un mer-
veilleux terrain de sports et d’aventures ! Des activités 
pour tout public dès l’âge de 5 ans, à tester seul, en 
équipe, en famille, et en toute sécurité. Acrobastille, 
les mercredis de 14 heures à 17 heures et les week-
ends et jours fériés de 11 heures à 18 heures. 
Renseignements : contact@acrobastille.fr 
ǕǛ ǝǙ ǘǙ ǚǘ ǜǝ

plein air
rester dans la course

Un footing de dingue

les liens avec les autres acteurs du 
territoire comme la Maison des habi-
tants ou les associations, ce que nous 
faisons depuis plusieurs mois. Nous 
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La Bastille, c’est plus fort que toi !
Parcours aériens au-dessus de Grenoble, exploration 
des entrailles du fort, à la rencontre des sorcières ou 
sur les traces de Champollion, le déchiffreur de hiéro
glyphes : dehors ou dedans, la Bastille offre un mer
veilleux terrain de sports et d’aventures
pour tout public dès l’âge de 5 ans, à tester seul, en 
équipe, en famille, et en toute sécurité. Acrobastille, 
les mercredis de 14
ends et jours fériés de 11
Renseignements
ǕǛ ǝǙ ǘǙ ǚǘ ǜǝ
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sommaire

concocter : des pique-niques, des jeux, 
des livres, des apéros en musique, de 
la science, des bals ! Et pendant qu’on 
y est, lancez-vous dans le jardinage et 
partagez le plaisir de voir pousser fruits 
et légumes, c’est la ville qui vous invite. 
L’été à Grenoble ? La saison idéale pour 
ensemencer les rêves, tout en gardant 
ses racines.  

passereaux. Les enfants apprennent 
le jonglage, les plus grands s’initient 
au base-ball, et quand le soleil tape 
fort, les jets d’eaux rassemblent tout 
le monde. Fouillez aussi dans l’agen-
da foisonnant des quartiers, il y a 
forcément des animations qui vous 
ressemblent ! Du cinéma, par exemple, 
avec une programmation pour toute 
la famille, et tout ce que les acteurs 
associatifs ont pris soin de vous 

été, on appuie sur la détente. 
Avec les jours qui s’étirent au 
maximum, nul besoin de comp-
ter les heures. Mettez une cigale 

dans votre moteur et rejoignez les frondai-
sons du parc Paul Mistral, QG de toutes les 
découvertes. Lancez-vous à corps perdu 
dans les activités ludiques et bien-être 
de l’Eté Oh ! Parc, initiez-vous au yoga, au 
taî-chi, au qi gong, installez-vous dans les 
transats, bayez aux corneilles et autres 

Ces loisirs qui 
riment avec plaisirs !

42L’Été Oh !parc 
Bien-être, découverte et 
sport tout l’été au parc 
Paul Mistral

44Les
loisirs

Alternatiba : transition 
estivale • Café des enfants 
• Cinémas de quartier • 
Vit’anim : tout ce cirque

46Les
activités

Sélection d’animations 
dans les quartiers

MdH
48 Les

jardins
Faire pousser sa passion du 
jardinage et partager avec 
ses voisins

partagés

52Les parcs
Cinq espaces de verdure à 
redécouvrir

L’

quiqui
riment avec plaisirs!



LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE | SPÉCIAL ÉTÉ 201842

L’Été Oh ! Parc, 100 % pur jus !
Il y a forcément un bout du parc Paul Mistral taillé sur mesure pour vous cet été. Vous êtes 
sportifs ? Direction les terrains de badminton et de volley, les espaces de ultimate frisbee et de 
urban training, les tables de ping-pong ! Tentez les acrobaties, pédalez, sautillez, dansez : il va 
juste falloir trouver le bon tempo ! 

Vous avez l’âme plus contemplative ? 
Il y aura aussi des coins au frais, en 
transat, dans les pelouses ou sous 
les arbres pour récupérer, lire, jouer à 
des jeux tranquilles. Pour une détente 
complète, initiez-vous à la sophrologie, 
pratiquez la relaxation douce et le yoga 
méditation, adoptez le bon mouvement 

grâce au qi gong, ressourcez-vous par le 
tai-chi…
Bref, c’est une belle parenthèse de 
vacances que propose l’Été Oh ! parc ! 
Une centaine d’associations différentes 
sont là pour vous proposer plus de 
500 ateliers. Se remuer, jouer, papoter, 
prendre soin de soi : venez profiter de la 

gaieté douce et bon enfant de l’été au 
parc Paul Mistral, sans modération !
L’Été Oh ! Parc est ouvert du 8 juillet au 
26 août, sauf le 14 juillet, où des anima-
tions spéciales, un pique-nique citoyen 
et le traditionnel feu d’artifice invitent à 
un autre moment de partage.  

Le frisbee,  
ça fuse !

Une occasion inespérée de se 
frotter à de nouveaux sports ! 
Et tant pis pour le score final.

Voyez les choses en 
grand : hauts arbres 

pour la détente, 
jeux géants pour les 
enfants... Et dansez 

maintenant !
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loisirs

Pensez à vous inscrire ! Une grande partie 
des animations sont limitées en nombre de 
participants. Renseignements, programmes 
et inscriptions au point information de la 
tour Perret et au 04 76 00 76 69.

Espace incontournable durant les 
fortes chaleurs : les jeux d’eaux, 
particulièrement prisés par les 
plus jeunes, sous la surveillance 
d’un personnel qualifié. 

Vous pensiez que le saut à l’élas-
tique était un jeu facile ? On veut 

vous voir à l’œuvre ! 

Du 29 juin au 26 août, la compagnie de 
La Fabrique des petites utopies installera 
son chapiteau au cœur du parc Paul 
Mistral, pour une découverte gratuite 
et grand public du milieu du cirque et 
du théâtre. Les 3 et 4 juillet à 19 h 30, la 
compagnie présentera son spectacle 
Échecs Et Mâts, créé au printemps 
2017 au Maroc et au parc des Arts 
à Grenoble. Un échiquier géant et 
des mâts chinois emporteront notre 
imaginaire pour « déjouer les codes et 
repeindre les cases du monde… ».
La suite du programme laissera la 
place à l’événement Cirk oh ! Parc : 
sept semaines pendant lesquelles 
sept compagnies se succéderont 

en résidence sur la piste, en proposant 

des ateliers pour les enfants les matins, et 
trois représentations de leur spectacle. Les 
disciplines à explorer seront variées : cirque 
acrobatique et contemporain, danse, théâtre, 
clown, acrobatie poétique, jonglage… « Nous 
défendons l'idée de mettre à disposition nos 
outils itinérants, le plus possible. Le fait d'instal-
ler le chapiteau pendant deux mois au sein du 
parc invite les personnes intriguées à décou-
vrir ce monde », explique Marika Gourreau, 
chargée de communication à la Fabrique des 
petites utopies.  JF

 Ateliers enfants gratuits – Spectacles au 
chapeau 
La compagnie recherche des bénévoles pour 
les soirs de spectacles ! 
Contact : petitesutopies.com  - 
production.fabrique@petitesutopies.com  
Web : voir le programme 

cirk oh ! Parc

L’utopie entre en piste
Du 29
La Fabrique des petites utopies installera 
son chapiteau au cœur du parc Paul 
Mistral, pour une découverte gratuite 
et grand public du milieu du cirque et 
du théâtre. Les 3 et 4
compagnie présentera son spectacle 
Échecs Et Mâts
2017 au Maroc et au parc des Arts 
à Grenoble. Un échiquier géant et 
des mâts chinois emporteront notre 
imaginaire pour «
repeindre les cases du monde…
La suite du programme laissera la 
place à l’événement Cirk oh
sept semaines pendant lesquelles 
sept compagnies se succéderont 

en résidence sur la piste, en proposant 

cirk oh ! Parc

L’utopie entre 

Pensez à vous inscrire ! Une grande partie 
des animations sont limitées en nombre de 
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transition estivale

Climat de fête
avec Alternatiba !
Les 24 et 25 août prochains, les cyclistes du mouvement 
Alternatiba feront étape à Grenoble, dans le cadre de leur 
tour de l’Hexagone et de cinq pays limitrophes. L’occasion 
de se rapprocher des habitants et de mettre en lumière 
son lot de propositions pour remédier au dérèglement 
climatique.

pê
le

-m
êl

e

« C’est une action de la version greno-
bloise d’Alternatiba, qui fait partie d’une 
vaste mobilisation citoyenne et natio-
nale », précise Marie Cesaroni, membre 
de l’association Alternatiba à Grenoble. 

Pour rappel, à l’heure du réchauffe-
ment climatique, ce mouve-

ment est né en 2013 au Pays 
basque. Depuis, il a fait des 
« petits » dans toute la France, 

puisqu’une cinquantaine de villes 
ont pris le train en marche : les 

militants d’Alternatiba font 
connaître des solutions 
positives en faveur du 

climat sur leur territoire, 
et mènent des actions non 
violentes contre des projets 
« climaticides ». 

Plats de résistance
Le lancement des festivités débutera 
au parc Paul Mistral, le vendredi en 
fin de journée, avec l’arrivée d’une 
douzaine de cyclistes, parmi un relais 
de 80. Ces derniers sillonnent la France 
depuis le 9 juin, avec des vélos triplets 
et quadruplets, symbolisant la recon-
version énergétique et la solidarité. 
Dès 18 heures, le peloton embarquera 
les Grenoblois dans une « vélorution » 
tranquille de cinq kilomètres à travers 
la ville. En soirée, le slameur Kalune 
et le groupe local d’electro cumbia 
La Baronesa animeront le parc Paul 
Mistral. Une conférence sur le climat 
sera également donnée, en partena-
riat avec l’université d’été Solidaire, 
Citoyenne et Rebelle.

Le lendemain, de 10 à 19 heures, le 
Jardin de Ville se transformera en 
un village des alternatives, avec ses 
quartiers : déplacements, alimenta-
tion, agriculture urbaine, etc. Il sera 
habité par des associations, citoyens 
ou petites entreprises de la région, qui 
présenteront leurs idées sous forme 
d’ateliers ou de stands de sensibi-
lisation. Les cyclistes fraîchement 
débarqués la veille proposeront une 
formation à l’action non violente de 
15 heures à 18 heures… Et reparti-
ront ensuite sur les routes jusqu’en 
octobre !   JF

 https://alternatiba.eu/grenoble/
tour-alternatiba/ - tour2018@alter-
natiba-grenoble.org

En plein quartier Mistral/Eaux-Claires, le Café des enfants est 
un espace où les mômes sont à la fois maîtres des lieux et des 
jeux. A l’intérieur de ce « café » haut en couleurs, on trouve 
une salle de jeux organisée pour chaque âge, un bar et une 
petite restauration bio et sans alcool pour le petit déjeuner, 
le midi et le goûter, et des salles d’atelier pour les activités 
et travaux manuels. Cet été, la saison douce est bel et bien 
dédiée à l’expression et l’épanouissement de l’enfant, comme 
en témoignent les noms des ateliers proposés : Monsieur et 
madame tête de gazon, les Petites mains créatives, l’Espace 
Patouille, ou encore les cours de chants de la Grenouille à 
grande bouche... JF
Programme complet sur le site : lasoupape.fr/

 Horaires d’été (susceptibles de changer) : du lundi au  
vendredi de 9h00 à 14h00 
9, rue des Champs-Elysées - 04 76 29 57 71 -  
contact@lasoupape.fr

SPÉCIAL ÉTÉ 2018

dédiée à l’expression et l’épanouissement de l’enfant, comme 

contact@lasoupape.fr

café des enfants

Les petits plats dans les grands

août prochains, les cyclistes du mouvement 
Alternatiba feront étape à Grenoble, dans le cadre de leur 
tour de l’Hexagone et de cinq pays limitrophes. L’occasion 
de se rapprocher des habitants et de mettre en lumière 
son lot de propositions pour remédier au dérèglement 

Le lendemain, de 10 à 19 heures, le 
Jardin de Ville se transformera en 
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pêle-mêle
cinema paradiso

Les quartiers
se font des films
Le cinéma s’invite au cœur des quartiers, avec une programmation 
!e Ɯl*s $ratuiteǾ -our le $ran! -u�li Ǿ æ !ć ou3rir entre a*iȒ
e-s ou en famille. Dans un parc, sur une placette ou dans votre 
Maison des habitants, le grand écran s’adapte à chaque lieu, pour 
une -ro'e tion surtout a5će  ette annće sur le Ɯl* !ȉani*ationǽ 
Demandez le programme !

Secteur 2
• Ma vie de courgette, film d’animation 
réalisé par Claude Barras. Accueil dès 
20 heures avec un spectacle de magie. 
Jeudi 12 juillet de 20 heures à 23 h 30. 
Jardin du musée de l’Ancien Évêché. En 
partenariat avec le Méliès.
• Le Grand méchant renard et autres 
contes, film d’animation réalisé par 
Benjamin Renner et Patrick Imbert. 
Accueil dès 20 heures avec des anima-
tions. Lundi 18 juillet de 20 heures à 
23 h 30. Parc Hoche. En partenariat avec 
Le Méliès.
• Ciné-familles. Vendredi 29 juin de 
18 heures à 23 heures. Place Ed-
mond-Arnaud. Dès 18 heures avec 
espace buvette (géré par des jeunes) et 
des jeux, projection du film aux alen-
tours de 21 h 30.  

 www.mjc-allobroges.fr. 

Secteur 3
• Le Grand méchant renard et autres 
contes, film d’animation réalisé par 
Benjamin Renner et Patrick Imbert. 
Vendredi 13 juillet en soirée. Parvis du 
Plateau. 

Secteur 5
• Zootopie, film d’animation réalisé 
par Byron Howard et Rich Moore. 
Mardi 10 juillet à 21 h 30. Parc 
Commandant-Perreau.
• Ma vie de courgette, film d’animation 
réalisé par Claude Barras. Jeudi 19 juil-
let à 21 h 30. Parc Soulage.
• Le Grand méchant renard et autres 
contes, film d’animation réalisé 
par Benjamin Renner et Patrick 
Imbert. Mardi 24 juillet à 21 h 30. Parc 
Ouagadougou.

Secteur 6
• Zootopie, film d’animation réalisé 
par Byron Howard et Rich Moore. Jeudi 
2 août à 21 heures. Place Rouge, Parc 
Jean Verlhac. Animation et restauration 
sur place à partir de 19h30.
• Ciné-familles. L’Histoire du chameau 
qui pleure, comédie dramatique réa-
lisée par Byambasuren Davaa et Luigi 
Falorni. MdH les Baladins, 31, place des 
Géants. Jeudi 5 juillet à 20 heures. En 
partenariat avec Ciné-Villeneuve. 

tout ce cirque

Un été sur le fil 
En juillet comme en août, l’école de 
cirque Vit’anim organise cinq stages 
d’une semaine, ouverts aux enfants et 
adolescents de 3 à 15 ans. Une belle 
palette d’exercices pour expérimenter 
en douceur les techniques de base 
des arts du cirque : équilibre sur fil 
de fer, boule, rollas-rollas, mono-
cycle, trapèze, jonglerie, diabolo, 
massues, anneaux, foulards, bâton 
du diable, acrobaties au sol, pyra-
mides, mini-trampoline et, pour les 
plus petits, circo-motricité. Les stages 
auront lieu du 9 au 13 juillet, du 16 au 
20 juillet, du 23 au 27 juillet, du 20 au 
24 août, du 27 au 31 août.  JF

 Contact et réservations :  
7, rue Sidi-Brahim - 04 76 96 75 02 - 
contact@vitanim.net
Tarifs : 3/6 ans : 10 h 30 – 
12 heures (85 € la semaine), 
6/8 ans : 14 heures-16 heures 
(95 € la semaine), 8/15 ans : 
14 heures-17 heures (125 € la se-
maine)

tout ce cirque

Un été sur le fil

Demandez le programme

Secteur 2 Secteur 5
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Alors que certains vacanciers désertent la ville, les quartiers de Grenoble savent aussi faire 
-roƜter leurs %a�itants !e la �elle saisonǾ $rè e æ un -ro$ra**e !ȉa ti3itćs au $ran! air ǿ 'eu5 
$ćantsǾ #ĈtesǾ  inć*a en -lein airǾ le ture !ans les -ar sȁ �n �on no*�re !e  es ani*ations æ 
 iel ou3ert sont -ro-osćes -ar la �ille !e 
reno�leǾ sou ieuse !e -ro-oser une offre esti3ale æ 
tout un  %a unǽ �ota**ent æ tra3ers les �aisons !es %a�itantsǾ  es on7e ć.ui-e*ents -u�li s et 
so io ulturels !e -ro5i*itć .ui #ont �attre le  Œur !es .uartiersǽ �es !i3ertisse*ents -our tous 
sont ć$ale*ent  on o tćs a3e  les a teurs asso iati#sǾ �
� et autres stru tures i*-li.ućes -our 
o  u-er lȉes-a e -u�li  sous un an$le #esti# et lu!i.ueǽ �etite sćle tion !e $ran!s *o*entsǽ

Tranches d’été
    dans l’espace public

Secteur 1 :
Jeudis de Marliave
Propositions artistiques à l’heure 
du pique-nique
Parc Marliave, rue Marx-Dormoy  -  
5, 12, 19 et 26 Juillet à partir de 
18h30 - GRATUIT

 �
� �ar*entier ǿ 
04 38 12 30 33

Fête du quartier 
Saint-Bruno
Vide-greniers et animations tous âges
Place Saint-Bruno - 30 juin de 9h à 20h 

 �nion !e .uartier �aintȒ�runo ǿ  
04 76 48 99 58

Journée des tapis
Nettoyage des tapis dans le bassin, 
animations, ateliers et temps musical
Square Saint-Bruno - Mercredi 11 juillet 
de 9h à 22h
  �!� �%orierȒ�erriatǾ ǖǕ rue �enriȒ
leȒ�%ètelier Ȓ ǕǙ ǜǛ Ǘǖ ǗǞ ǕǞ Ȓ  
*!%ǽ %orierȒ�erriatȯ$reno�leǽ#r

Secteur 2 :
Fête d’été de la Maison 
des Habitants du 
centre-ville
Animations musicales, danse, 
sketchs, jeux...
Samedi 30 juin de 10h à 21h  - 
MdH Centre-ville - GRATUIT

Secteur 3 :
Animations 
en plein air
Quartier Mistral : La 
Prairie, les jeudis de 
juillet et les jeudis 2, 23 
et 30 août de 18h à 20h
Quartier Lys Rouge : 
square Capitaine Ca-

mine ou place du Lys-Rouge, 
les mercredis de juillet et les mercredis 
22 et 29 août de 18h à 20h - GRATUIT, 
tout public

 �!� �natoleȒ	ran eǾ Ǜǝ �is rue 
�natoleȒ	ran e Ȓ ǕǙ ǜǛ ǗǕ ǚǘ ǞǕ Ȓ  
*!%ǽanatoleȒ#ran eȯ$reno�leǽ#r 

Secteur 4 :
Les Jeudis de l’été 
sont des rendez-vous 
réguliers en partenariat 
avec la MdH Capuche, 
la MJC Lucie-Aubrac, 
Episol, l’Accorderie, la 
bibliothèque Alliance, 
Mediarts 38... 

 
Concours de pétanque, 
jeux géants en bois, jeux de société, 
livres, buvette 
Aire de jeux Beauvert - Jeudi 12 juillet 
de 17h à 20h - GRATUIT

Vous rêviez d’écrire à un(e) 
inconnu(e) ? 
Dessinez lui un paysage !
Parc de l’Alliance - Jeudi 19 juillet de 17h 
à 20h.
�n -artenariat a3e  �e!iarts ǘǝ

Rue du Voyage
Festival de photographies
Dans les commerces rue Saint-Laurent, 
rue Très-Cloîtres et rue Chenoise - Du 30 
juin au 14 juillet Accès libre et GRATUIT

 �r$anisć -ar 
reno�le �ou$e Ȓ 
 onta tȯ$reno�le�ou$eǽ o* Ȓ en -arȒ
tenariat a3e  �se7 �%enoise et ���� 

The Garden Party d’été
Défilé, tapis rouge, musique... 
Rue Chenoise - Samedi 14 juillet en jour-
née - GRATUIT
�r$anisće -ar �se7 �%enoise

Sortie à vélo en groupe
Pique-nique et jeux
Parc de l’Ile-d’Amour - Lundi 9 juillet 
de 10h30 à 17h  - GRATUIT
Inscription aux MdH Centre-ville et 
Bois-d’Artas 
�n -artenariat a3e  lȉ����Ǿ a  o*-aȒ
$nateurs et �ćtro3ćloǾ ț-rĈt !e 3ćlo 
-ossi�leȜǽ

Soirée jeux en plein air
Pétanque, mölkky
Allée des Vignes - Square Huchon - Mer-
credi 29 août de 18h à 20h30  - Gratuit, 
tout public

 �!�  entreȒ3illeǾ Ǘ rue !u �ieu5Ȓ
�e*-le Ȓ ǕǙ ǜǛ ǚǙ Ǜǜ ǚǘ Ȓ *!%ǽ entreȒ
3illeȯ$reno�leǽ#r 
�!� !u �oisȒ!ȉ�rtasǾ ǘ rue �u$ereau Ȓ 
ǕǙ ǜǛ ǖǜ ǕǕ ǘǜ Ȓ *!%ǽ�oisȒ!artasȯ
$reno�leǽ#r 
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les loisirs

eu5Ǿ li3res et  ontes
Parc Pompidou - Jeudi 26 juillet de 
17h à 20h - L’Accorderie et Episol 
09.84.24.42.97

Apéro entre voisins, livres  
et 'eu5
Square Lafleur - Jeudi 2 août de 17h à 20h

�ni*ationsǾ li3res et 'eu5
Parc de Clos-d’Or - Jeudi 23 août de 17h 
à 20h
Parc de l’Espace vie sociale (1, avenue 
Léon Blum) - Jeudi 30 août de 17h à 20h
Aire de jeux Beauvert - Jeudi 6 sep-
tembre de 17h à 20h

 �!� �a-u %eǾ ǚǝ rue !e 
�talin$ra! Ȓ ǕǙ ǜǛ ǝǜ ǝǕ ǜǙ Ȓ  
*!%ǽse teurǙȯ$reno�leǽ#r 

Secteur 5 :
L’association Planète 
Sciences Auvergne-
Rhône-Alpes invite à 
découvrir l’astronomie et 
les sciences en fin jour-
née, en soirée, ou lors 
de journées complètes 
d’immersion !

Animations dans les parcs : 
fusées à eau, objets flottants à tester dans 
l’eau, objets volants (boomerang, hélicop-
tère, cerf-volant...), de 16h30 à 19h30 
Au Kiosque du quartier Jouhaux, lundi 
30 juillet Parc Condé, quartier Abbaye, 

mardi 31 juillet. Parc Soulage, quartier 
Bajatière, mercredi 1er  août. Place 
Charles-Dullin, jeudi 2 août. Parc Ouaga-
dougou, vendredi 3 août.

Astronomie
Parc Ouagadougou - Mercredi 1er août de 
21h30 à minuit (décalé au lendemain si 
temps nuageux ou pluie)

Observation du soleil 
et fusées à eau
Dans les locaux de l’association, 3 place 
Laurent-Bonnevay
Lundi 6 août de 10h à 16h30
Journée parents-enfants de 5 à 12 ans, à 
tarif préférentiel (10 € la journée)
Sur inscription : isere@planete-sciences.org

Construction d’un robot-
brosse à emporter et pilotage-
programmation de robots 
Association Planète Sciences, 3 place 
Laurent-Bonnevay - Mardi 7 août de 10h 
à 16h30 
Journée parents-enfants de 5 à 12 ans, à 
tarif préférentiel (10 € la journée) 
Sur inscription : isere@planete-sciences.org

 isereȯ-laneteȒs ien esǽor$ Ȓ  
444ǽ-laneteȒs ien esǽor$ȡaura
�!� ���a6eǾ ǖ -la e !e la �o**une 
!e ǖǝǜǖ Ȓ ǕǙ ǜǛ ǚǙ ǗǛ Ǘǜ Ȓ *!%ǽa��a6eȒ
'ou%au5ȯ$reno�leǽ#r
�!� �a'atiĆreǾ ǜǞ a3enue 
ean �errot 
Ȓ ǕǙ ǜǛ ǚǙ Ǚǖ ǝǕ Ȓ *!%ǽ�a'atiereȯ
$reno�leǽ#r 
 

Secteur 6 :
Sport 
en musique
VO2MAX
Animations sportives 
et musicales

City stade Prémol - Vendredi 6 juillet de 
16h à 22h - GRATUIT

Inauguration festive
Fin du chantier participatif et animations
Crique centrale de la galerie de l’Arlequin
Samedi 7 juillet de 11h à 17h - GRATUIT

Bal dansant 
Devant la MdH Prémol - Jeudi 12 juillet de 
19h à 22h - GRATUIT

Nuit des étoiles
Observation des planètes et des étoiles 
filantes, contes et légendes sur le ciel en 
musique
Place des Géants, puis sur la butte parc 
Jean Verlhac - Lundi 13 août de 21h à 
23h30 - GRATUIT

Soirée karaoké
Place des Géants - Jeudi 30 août à partir 
de 20h - GRATUIT 

 �!� �eissereȒ�al%er�eǾ ǖǖǕ �3enue 

eanȒ�errot Ȓ ǕǙ ǜǛ Ǘǚ ǙǞ Ǜǘ Ȓ *!%ǽteisȒ
seireȒ*al%er�eȯ$reno�leǽ#r 
�!� �es �ala!insǾ ǘǖ �la e !es 
ćants 
Ȓ ǕǙ ǜǛ ǘǘ ǘǚ Ǖǘ Ȓ *!%ǽ�ala!insȯ
$reno�leǽ#r 
�!� �rć*olǾ ǜ �ue �enr6Ȓ�u%a*el 
ǕǙ ǜǛ ǕǞ ǕǕ Ǘǝ Ȓ *!%ǽ-re*olȯ$reno�leǽ#r

Les MJC, traits d’union entre les jeunes 
et la culture, et les centres de loisirs sont 
d’excellents initiateurs de découvertes 
et d’évasion ! Que ce soit des sorties à la 
journée à l’extérieur de Grenoble (pique-
nique, baignade, sports, etc.), des séjours 
en montagne pour profiter de notre cadre 
naturel, ou direction la mer, il y en a pour 
tous les goûts et tous les âges. Les tarifs 
sont proposés la plupart du temps en fonc-
tion de quotient familial, pour que tous 
puissent accéder à des vacances ressour-
çantes. Renseignez-vous auprès de la MJC 
et des centres de loisirs de votre quartier.

ș �
� �natole 	ran eǾ 
Ǘ rue �natoleȒ 	ran e Ȓ ǕǙ ǜǛ ǞǛ ǖǞ Ǟǝ
*' anatole#ran eȯ4ana!ooǽ#r
ș �
� �llo�ro$esǾ 
ǖ rue �au.uelin Ȓ ǕǙ 76 42 56 96
*' ǽallo�ro$esȯ4ana!ooǽ#r
ș �
� �au5Ȓ�lairesǾ 
ǘǘ rue 
ose-%Ȓ�ou %a6er Ȓ ǕǙ ǜǛ ǙǞ ǖǚ Ǖǖ 
*' eau5 lairesȯ4ana!ooǽ#r
ș �
� �u ieȒ�u�ra Ǿ 
ǚǛ rue 
ćnćralȒ	errić Ȓ ǕǙ ǜǛ ǝǜ ǜǜ ǚǞ 
*' lu ieau�ra ȯoran$eǽ#r
ș �
� �aison -our �ous ���a6eǾ 
ǖ -la e !e la �o**une !e ǖǝǜǖ
ǕǙ ǜǛ ǚǖ ǖǗ ǚǖ Ȓ *' Ța��a6eȯ4ana!ooǽ#r

ș �
� �utualitćǾ 
ǖǕ rue 
ose-%Ȓ�%anrion Ȓ ǕǙ ǜǛ ǙǙ ǜǖ ǞǙ 
*' Ȓ*utuȯ4ana!ooǽ#r
ș �
� �ar*entierǾ 
ǘǾ rue �ar*entier Ȓ ǕǙ ǘǝ ǖǗ ǘǕ ǘǘ 
*' -ar*entierȯoran$eǽ#r
ș �
� �rć*olǾ 
ǜǾ rue �enr6Ȓ�u%a*el Ȓ ǕǙ ǜǛ ǘǘ ǘǝ Ǘǚ 
*' ǽ-re*olȯoran$eǽ#r
ș �entre !e loisirs �aison !es �ollines 
ǖ �ue �a7areȒ�arnotǾ ǘǝǘǗǕ �6�ens 
04 76 25 54 76
ș �entre !e �oisirs �n#an e et 	a*ille ț���	Ȝ
ǗǾ rue �enriȒ�in$ Ȓ ǕǙ ǜǛ Ǚǜ ǗǙ ǛǙ 
 onta tȯ le#Ȓ$reno�leǽor$

Cap sur les MJC et les centres de loisirs !

les loisirs
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Les bienfaits de l’agriculture en 
milieu urbain ne sont plus à prouver. 
Bienfaits environnementaux tout 
d’abord : les jardins régulent la tem-
pérature en été et participent à l’équi-
libre écologique. Bienfaits sociaux 
aussi, car le jardinage participatif et 
collectif est synonyme de rencontres 
entre voisins. Les services rendus par 
les plantes se traduisent également 
dans le plaisir simple de produire et 
de déguster des espèces comestibles 

que l’on a bichonnées en bas de chez 
soi. C’est enfin l’occasion d’apprendre 
les techniques de jardinage et de 
s’immerger dans la verdure sans 
quitter la ville.
Avec le dispositif Jardinons nos rues 
développé par la Ville, ainsi que les 
Jardins à adopter qu’elle propose, les 
demandes des citoyens pour trans-
former un espace libre en un espace 
de jardinage accélèrent. Avec elles, la 
ville s’embellit de nouvelles couleurs, 

au fil des saisons… Cette agricul-
ture urbaine confinée dans de petits 
espaces permet de sensibiliser les 
citadins à l’alimentation locale. 

 Renseignements : http://www.
grenoble.fr/1052-jardinons-nos-
rues.htm ou http://www.grenoble.
fr/1070-jardins-a-adopter.htm

Jardins à Grenoble :
imaginer, cultiver, partager
 

Le nombre de jardins à Grenoble pousse à vue d’œil. Et avec eux bien des façons de 
cultiver fruits, légumes, fleurs ou aromates sur l’espace public : en pleine terre bien sûr, 
mais aussi en faýade, en bacs, en fosses, en terrasse… Pour entretenir ces lieux vivants, 
des habitants-jardiniers inventent leur propre modèle d’organisation. Où chaque espace 
à jardiner est unique. Tour d’horizon des possibles pour participer à cette éclosion. 
Reportage Julie Fontana

L’agriculture urbaine à tendance citoyenne

fr/1070-jardins-a-adopter.htm

Depuis le 1er janvier 2018, la Ville de 
Grenoble a mis en place une unité de 
référents jardin. Ces personnes sont 
chargées d’accompagner les habi-
tants qui s’efforcent de donner vie aux 
jardins et vergers partagés. Joachim 
De Sousa Moreira est le responsable 
de cette unité jardin.
« Notre équipe est composée de cinq 
référents jardin, présents auprès 
des jardiniers-citadins sur le terrain. 
Chaque jardin est unique, avec sa 
spécificité, son fonctionnement, une 
cohésion particulière… Nous aidons 
les habitants à être autonomes dans 
l’entretien et la gestion de leur espace 
de culture, dans le respect de la charte 
des jardins urbains. Nous leur appor-

tons pour cela un soutien technique et 
essayons de répondre aux différentes 
problématiques qu’ils rencontrent, en 
partenariat avec le service des espaces 
verts. L’aspect humain et social est 
aussi très important. Notre rôle est 
d’accueillir, mobiliser, fédérer et faire 
du lien entre les habitants, et entre les 
jardins. Nous travaillons main dans la 
main avec les Maisons des Habitants. 
Les gens viennent facilement vers nous 
en proposant des animations : il y a un 
besoin évident de se retrouver. Nous 
pouvons proposer des animations 
pédagogiques, autour du paillage ou 
de la gestion de l’eau par exemple. 
J’invite les gens à découvrir ce monde : 
avec la trentaine de jardins et vergers 

partagés répartis dans la ville, il y a 
forcément un jardin à proximité de 
chez soi. Il n’y a pas besoin d’avoir 
des connaissances particulières pour 
s’impliquer, elles se transmettent entre 
jardiniers ! »

 Plus d’infos : espacepublic.
citoyennete@grenoble.fr

interview

«Un besoin évident de se retrouver»
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Le jardin Gentiana : 
un concentré
     de biodiversité
Dans la petite cour de la Maison de la nature et de l’environne-
ment de l’Isère (MNEI) s’élève un jardin ornemental ombragé, 
presque confidentiel. Une échappée au cŒur de la biodiversité, 
dédiée à la culture de plantes sauvages locales. Sur de petites 
allées thématisées s’épanouissent des échantillons bien étoffés 
de plantes médicinales (reine-des-prés, mélisse, etc.), ou messi-
coles (liées aux moissons), de fougères, d’une haie sauvage, ou 
d’une prairie naturelle. Les artisans de ce tableau végétal sont 
la MNEI et l’association Gentiana, qui s’investit pour la connais-
sance et la préservation de la flore sauvage. Ȑ Notre but est de 
favoriser la biodiversité par l’intermédiaire de ces plantes qui 
attirent des espèces pollinisatrices locales et sensibiliser sur leur 
disparition », explique Frédéric Gourgues, salarié de Gentiana. 
Pour compléter l’ouvrage, cette année, avec le programme 
Jardinons nos rues, la fosse en pleine terre sur voirie, située 
entre la place Bir-Hakeim et la MNEI, va aussi être investie. À 
terme, une mobilisation des habitants et des salariés serait 
envisagée sur le temps de la pause déjeuner. 

 Contact : 5, place Bir-Hakeim - www.mnei.fr – 
04 76 54 31 62 – www.gentiana.org
Ce jardin illustre le projet Sème ta graine, un outil pédago-
gique symbolisé par une grainothèque à la MNEI, proposant 
des graines de plantes sauvages en libre-service.

Les Pousses 
 de l’Alliance : 
cultiver comme 
on aime
Aux côtés de la bibliothèque de l’Alliance, dans un 
espace réservé au coin du parc, un jardin prêt-à-planter 
attendait tranquillement d’être adopté. Voilà qui est 
fait depuis le mois d’avril, avec en prime, une nouvelle 
appellation bien à propos : Les Pousses de l’Alliance. 
En passant devant ce terrain, Antoine et Thibaut ont 
souhaité répondre à leur besoin de jardiner, en appre-
nant par eux-mêmes, ici, les techniques de la culture 
potagère. « J’ai eu envie de m’investir dans ce jardin 
partagé, car je trouvais que c’était une bonne dynamique 
pour occuper mes enfants lorsque je viens au parc avec 
eux, c’est-à-dire très souvent ȑ, raconte Antoine. Pour 
l’instant, une poignée d’habitants cultive des ran-
gées bien alignées - radis, pommes de terre, oignons, 
carottes, fraises, framboises, rhubarbe, etc. - en compa-
gnie d’un pommier et d’un néflier fraîchement plantés. 
« Dans notre organisation, nous n’avons pas de règles ni 
de temps obligatoire pour venir jardiner. Chacun a posi-
tionné des lignes au gré de ses envies, sans vraiment faire 
de plan de plantations. Et vient quand il le souhaite », 
précise Thibaut. 

 Pour rejoindre le projet : 92, rue de Stalingrad 
lespoussesdelalliance@gmail.com 

les jardins partagésles jardins partagés
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Des petites plantes 
qui montent

Les jardins Beauvert : 
un patchwork 
de culture potagère

L’Avipar est une association qui propose des activités 
autour de la construction de maquettes d’architecture 
locale, pour les personnes en situation de handicap. 
Situé au 19, rue Prosper-Mérimée, leur local dispose 
désormais d’une façade végétalisée. Ingrid Caillet-
Rousset, la responsable de l’association raconte la 
construction de ce projet.
« Nous avons souhaité personnaliser notre local pour 
mieux nous intégrer dans le quartier et entamer du dia-
logue avec les habitants. L’idée est aussi d’offrir un cadre 
plus agréable à nos adhérents. Nous avons commencé 
la démarche Jardinons nos rues en été 2016, et nous 
avons aujourd’hui trois jardinières, dans lesquelles il y 
a des végétaux et des arbustes. Deux glycines et deux 
chèvrefeuilles grimpent de part et d’autre de la façade. 
La Ville nous a mis à disposition les bacs et les installa-
tions. Notre association a financé tous les végétaux, avec 
le conseil des techniciens de la Ville pour le choix des 
plantes. Nos adhérents sont très heureux de voir cette 
façade fleurie et leur cadre de loisirs plus attrayant. Ce 
sont eux qui ont réalisé les plantations et qui participent 
à l’entretien : l’arrosage, la taille, le suivi, etc. Cela peut 
leur donner envie de jardiner chez eux aussi ! » 

 Contact : Avipar 19 rue Prosper-Mérimée 
04 76 87 90 67

En passant dans la rue Alfred-de-Vigny, une douce 
odeur de jasmin annonce la proximité du jardin 
Beauvert. Une invitation à partir en promenade 
dans ce patchwork de culture potagère, fleurs et 
autres aromates. Ici, depuis 2014, une cinquan-
taine de jardiniers sont répartis sur trente-six par-
celles individuelles de 20 m2 chacune, à cultiver 
librement, pour une durée d’occupation de cinq 
ans. Au nord du site, une zone collective permet à 
ceux qui le souhaitent d’établir ensemble un plan 
de culture en début de saison, et de tester des 
méthodes – voire des secrets - de jardinage. Cette 
année, l’heure est d’ailleurs à l’expérimentation 
d’une nouvelle variété de courge, ainsi qu’au pail-
lage. « Mon but, c’est de travailler la terre, d’avoir 
des légumes bio, d’échanger avec les autres jar-
diniers et les passants. Ici, on goûte de tout. C’est 
vraiment très collectif ȑ, explique Pierre Daude, 
heureux bénéficiaire d’une parcelle. Les enfants 
profitent de cette Ȑ mise au vert ȑ grâce à un jardin 
pédagogique à leur taille, géré par la Maison de 
l’Enfance du Clos-d’Or, et deux écoles du quartier. 
Certains « mercredis en famille » animent parfois 
cet espace qui fleure bon le partage. 

 Contact : MDH Capuche – 04 76 87 80 74 – 
mdh.capuche@grenoble.fr 
57 Rue Alfred-de-Vigny – jardinbeauvert.
blogspot.fr/p/presentation.html

SPÉCIAL ÉTÉ 2018
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Des petites plantes
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Depuis quatre ans, Grenoble 
accueille quatre nouveaux vergers, 
qui apportent du bon goût à la ville. 
Fruit d’une concertation avec les 
habitants en 2015, le premier verger 
à avoir été créé s’appelle Essen’Ciel. 
Rue Ampère, cet espace d’environ 
700 m2 est investi par des citoyens 
qui s’adonnent à la culture alterna-
tive des fruits, la permaculture par 
exemple. Sa démarche écologique a 
été reconnue par le label EcoJardin, 
décerné fin 2017 pour une durée de 
trois ans.
Inauguré en 2016, le verger Salengro 
se déploie sur 2 500 m2, le long du 
boulevard du même nom. Grâce à un 
petit noyau d’habitants, il est devenu 
un lieu de flânerie, invitant à prendre 
la pause à l’ombre du figuier (bientôt 
d’un pommier et d’un cognassier 
aussi), ou à cueillir quelques fram-
boises et groseilles en passant… 
Les jardiniers qui l’entretiennent 
cherchent de nouvelles personnes 
pour les rejoindre !
Réalisé dans le cadre du budget 
participatif 2016, le verger Aventure 
accueille sa trentaine d’arbres 
fruitiers depuis peu. Leurs racines 
disposent d’environ 3 500 m2 de terre 

arable pour se déployer, en plus 
d’une zone potagère et d’une mare. 
Le collectif a répondu à la proposition 
de la Ville d’expérimenter la culture 
de plantes messicoles pour favoriser 
la conservation de ce patrimoine 
végétal.
Dernier projet en date, un verger de 
800 m2 s’apprête à sortir de terre. 
Bordant l’avenue 
ean-Perrot, sa 
création avec les riverains a été 
lancée fin 2017. Elle a notamment 
donné lieu à des chantiers participa-
tifs de défrichage pour ouvrir le site 
à la vue de tous. La culture des fruits 
s’effectuera dans des bacs et jardi-
nières étanches, pour contourner la 
pollution d’un sol qui accueillait jadis 
une station-service. À découvrir à la 
rentrée ! 

 Verger Essen’Ciel – 64, rue Ampère 
http://levergeressenciel.blogspot.fr/ 
verger.essenciel@gmail.com 
Verger Salengro – Boulevard 
Salengro - mdh.anatole-france@
grenoble.fr

Verger Aventure - http://vergera-
venture.canalblog.com/archives/
budget_participatif/index.html 
Verger « sans nom » - Maison des 
Habitants Bajatière

les jardins

Et l’agriculture
        à domicile ?
En ville, le jardinage n’est pas seulement 
une affaire d’espace public. La sphère 
privée, elle aussi, offre des possibilités de 
végétaliser son balcon, sa terrasse ou un 
jardin intérieur…
Deux exemples incitatifs ? Le bailleur 
social Actis propose le dispositif Jardinons 
ensemble. Ici, les résidents peuvent être 
accompagnés pour fleurir leurs balcons 
privés, les patios et autres jardins partagés. 
Ils peuvent mettre les mains dans la terre 
lors de journées de remise de jardinières 
et de bacs, et bénéficier de conseils de 
professionnels.
Depuis trente ans, la Ville de Grenoble lance 
le concours Balcons fleuris, invitant tous 
les citadins à embellir leurs balcons avec le 
pouvoir des fleurs. Habitants et commer-
çants sont récompensés pour leur partici-
pation à l’embellissement de notre ville. 
Les résultats de la trentième édition seront 
présentés à l’automne. 

Jardiner sur l’espace public :
signez la charte !
Disponible en ligne sur www.grenoble.fr, une charte des jardins urbains 
fait office de trait d’union entre tous les jardiniers grenoblois. Quelques 
règles de bon sens permettent ainsi à tout un chacun d’allier le jardi-
nage avec le respect de l’environnement, pour préserver le sol, le pay-
sage, et les ressources en eau, limiter la pollution, ou encore favoriser la 
biodiversité.

Le Jardin 
des Anonymes…
Comme fondu dans un champ de coqueli-
cots, avec vue sur le petit lac du parc Georges 
Pompidou, un Ȑ jardin des anonymes ȑ étend 
sa verdure. À ses côtés, aucune trace des 
jardiniers qui l’ont fait naître… Seuls quelques 
petits panneaux indiquent que les dernières 
plantations de blettes, haricots verts et 
tomates datent du mois d’avril dernier. L’avez-
vous repéré ? 

Vergers en émergence

Le Jardin 
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L’attraction des parcs
Cinq grands espaces de verdure et de respiration émaillent le tissu urbain de Grenoble. 
Autant de précieuses émeraudes quand le mercure grimpe, autant d’ambiances 
aussi, sportives ici, paisibles là, ou même artistiques. Parc Jean Verlhac, parc Paul 
Mistral, parc des Champs-Elysées (Bachelard), parc Albert Michallon, site de la Bastille 
: choisissez le site qui convient à vos envies du moment et partez découvrir celui qui 
comblera votre curiosité. Gre.mag vous fournit les (bons) plans !
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Contact : groupe.rcge@grenoble.fr
Tél. 04 76 76 33 22 - unevillepourtous.fr

Groupe « Rassemblement 
Citoyen, de la Gauche 
et des Écologistes »
Anne-Sophie OLMOS 
et Antoine BACK 
Coprésident.e.s du groupe

Groupe « Rassemblement 
de Gauche et de Progrès »
Marie-José SALAT
Conseillère municipale 

l’expression
Un espace   de libre expression

égal pour chaque groupe
(équivalent à 2000 caractères)
 et + sur grenoble.fr     

les
groupes

au
conseil

municipal

TRIBUNES

L’avenir, c’est le train !
On voit s’y mêler jeunes et moins jeunes, on y 
entend parler des langues qu’on ne comprend 
pas toujours, on y voit se côtoyer les vacancier.
es et les travailleur.euses, on y papote, on y lit, 
on y travaille… Prendre le train, c’est bien plus 
qu’aller d’un point A à un point B : c’est aussi et 
surtout rencontrer et échanger, découvrir des 
paysages dans les wagons de la mixité sociale. 
Le train, c’est un bien commun, fruit d’inves-
tissements publics portés par des générations 
pour construire un réseau dont l’existence 
est menacée par le Gouvernement en totale 
contradiction avec les impératifs environne-
mentaux d’aujourd’hui.

Depuis 2014, notre municipalité mène une 
politique active de réduction des nuisances 
liées au trafic routier polluant (�C�, vignettes 
Crit’Air…) et favorise le développement de 
modes de déplacements plus respectueux de 
l’environnement (vélo, transports en commun, 
covoiturage…). Cet engagement nous amène 
à nous déclarer solidaires de celles et ceux qui 
mènent une lutte primordiale pour le maintien 
d’un service public ferroviaire unifié de qualité.
Nous sommes également attaché.es au main-
tien d’une desserte ferroviaire maillant nos 
territoires régionaux, seul réseau durable pour 
relier villes et villages. Or, la libéralisation en 
cours risque d’amener les collectivités et l’État 
à abandonner les lignes de proximité et cette 
menace pèse particulièrement sur la ligne Gre-
noble-Gap, pourtant la seule à relier les Alpes 
du �ord et du Sud. Alors qu’un financement 
existe dans le Contrat de plan Etat-�égion 
2015-2020, aucuns travaux de maintenance 
ne sont prévus, ce qui risque de conduire à sa 
fermeture d’ici 2023 ! Avec la Métropole et le 
SMTC, nous travaillons depuis des mois à lever 
ce blocage incompréhensible.

Nous demandons à nouveau à l’État et à la 
Région de respecter leurs engagements et de 
lancer sans tarder les travaux sur la ligne Gre-
noble-Gap. Pour tisser des liens entre nos ter-
ritoires, la desserte ferroviaire du quotidien est 
une priorité ! 

De l’illusion à l’illégalité,
la démocratie en sursis  
à Grenoble
Le dispositif de votation citoyenne créé par la 
municipalité vient d’être annulé par le tribunal 
administratif.
Et pourtant, notre groupe avait mis en garde la 
Municipalité à plusieurs occasions sur les risques 
encourus, ce dispositif ne respectant pas le cadre 
constitutionnel et législatif.
Seule responsable de cet échec, s’obstinant 
dans son choix, la municipalité multiplie les 
manœuvres de diversion :
- Elle évoque le caractère innovant de ce disposi-
tif tout en niant systématiquement l’avis exprimé 
par les Grenoblois sur bon nombre de sujets,
- Elle tente d’instrumentaliser la décision de jus-
tice, allant jusqu’à la commenter de façon peu 
élogieuse.
Aujourd’hui les premières victimes de cette annu-
lation sont celles et ceux qui ont cru sincèrement 
aux promesses de la majorité municipale.
Pourtant, les désillusions se sont accumulées de-
puis quatre ans :
Lors de la votation sur l’augmentation de la tarifi-
cation du stationnement, la municipalité n’a pas 
tenu compte du résultat. Cette tarification illé-
gale a par la suite été annulée par le TA suite au 
recours que j’ai déposé.
Lors de la fermeture de trois bibliothèques, elle a 
également refusé la votation aux Grenoblois alors 
que plus de 2000 signataires avaient demandé 
l’organisation de la consultation.
�appelons aussi le constat d’échec des Conseils 
Consultatifs Indépendants qui peinent à exister 
faute de lisibilité, les relations de plus en plus 
tendues avec les Unions de quartier, l’échec des 
démarches de concertation (Projet Esplanade par 
ex). Que dire enfin de la Ȑ co-construction ȑ Ȅ �ul 
n’en a vu la couleur à ce jour.
Seuls les budgets participatifs survivent à ce 
grand fiasco. Mais à quel prix Ȅ Ce sont 800 000 eu-
ros qui sont consacrés chaque année à ce disposi-
tif, pour des projets qui interrogent en termes de 
priorités dans ce contexte budgétaire contraint.
Grenoble, berceau de la démocratie locale, doit 
renouer avec son identité. Il faut aujourd’hui, 
avec les Grenobloises et Grenoblois s’atteler à la 
retrouver. 

Contact : ps-apparentes@ville-grenoble.fr
Tél. 04 76 76 36 52 
www.grenoble-ensemble.fr
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Contact : �erna!etteǽri %ar!Ɯnotȯ$reno�leǽ#r
guy.tuscher@grenoble.fr
Tribune complète sur https://eaggrenoble.
wixsite.com/ensembleagauche

Groupe « Ensemble 
à gauche »
Bernadette RICHARD-FINOT 
et Guy TUSCHER 
Conseillers municipaux

Groupe « Réussir Grenoble » 
Richard CAZENAVE, Nathalie 
BERANGER, Matthieu CHAMUSSY, 
Sylvie PELLAT-FINET, Lionel FILIPPI, 
Bernadette CADOUX et Vincent 
BARBIER 
 Conseillers municipaux Les Républicains-
UDI-Société Civile de Grenoble

Groupe « Rassemblement 
Les Patriotes »
Mireille d’ORNANO 
Présidente du Groupe

Contact : mireille.dornano@grenoble.fr

La Fête des Tuiles :  
un événement populaire, 
l’échec des symboles
La Fête des Tuiles s’est déroulée le 9 juin dernier. 
Elle rassemble, chaque année, près de 200 asso-
ciations et artistes qui proposent des activités 
attrayantes et gratuites en plein air. C’est aussi le 
symbole choisi par M. Piolle lors de sa campagne 
électorale.

M. Piolle n’est pourtant pas sans ignorer que cette 
Ȑ fête ȑ est née d’une émeute violente. �appelons 
que la Ȑ 
ournée des Tuiles ȑ fait référence au 
sang des sombres années, à l’aube de la Révolu-
tion franýaise. Ce n’est pas le symbole du peuple 
contre le Roy mais bien celui de la noblesse sou-
haitant conserver ses privilèges. Lors de cette 
journée, un enfant de 12 ans avait été tué.

Hormis son aspect historique sanglant, la Fête 
des Tuiles a eu un coût particulièrement élevé 
pour les Grenoblois. M. Piolle avait annoncé un 
coût prévisionnel de 160 000 euros pour l’édition 
2015. L’ardoise s’est finalement élevée à plus de 
350 000 euros en 2015, 2016 et 2017.

Récemment, une enquête relative à cette fête a 
été ouverte à l’encontre de M. Piolle, maire de Gre-
noble pour “favoritisme” lors des éditions 2015 et 
2016. L’enquête est en cours. La présomption d’in-
nocence demeure.

Cette fête devait être un symbole d’excellence de 
la liberté et de l’égalité. Dans une interview du 
journal Ȑ Place Grenet ȑ du 31 mai 2018, M. Piolle 
a d’ailleurs parlé de la Fête des Tuiles comme Ȑ un 
événement populaire attaqué par des gens qui 
préfèrent ériger des murs ȑ. Cocasse Ȃ La société 
des privilèges a-t-elle été abolie Ȅ

Décidément, le règne de M. Piolle coûte et nous 
questionne. Les époques se succèdent, l’histoire 
se répète. 
e vous laisse en juger… Entre liesse 
et tristesse, la Fête des Tuiles est-elle toujours si 
sympathique Ȅ 

Fête des Tuiles : une enquête 
préliminaire ouverte pour des 
soupçons de favoritisme !

À la suite d’un signalement 
de la Chambre �égionale des 
Comptes, le parquet de Valence 
a ordonné l’ouverture d’une 
enquête préliminaire pour des 
faits supposés de favoritisme. Le 
dossier porte sur l’attribution de 
marchés publics sans mise en 
concurrence à une association, 
dont les dirigeants sont connus 
pour avoir été des soutiens 
de l’équipe actuelle lors de la 
campagne municipale de 2014.
Éric PIOLLE avait-il le droit d’attribuer, sans publi-
cité ni mise en concurrence un marché de 123 455 € 
HT en 2015 et un deuxième en 2016 pour un mon-
tant sensiblement équivalent Ȅ Ces marchés fai-
saient eux-mêmes suite à un premier contrat de 
19 400 € HT (et donc en dessous des seuils impo-
sant une consultation).

La présomption d’innocence s’impose naturelle-
ment mais, de notre point de vue, cela dépasse la 
question du droit.

Les organisateurs de ce spectacle ont activement 
soutenu sa compagne électorale. L’un a adhéré à 
son comité de soutien, deux autres ont été dési-
gnés au Conseil d’Administration de la régie muni-
cipale 2C.
Qu’Yric PI�LLE déclare publiquement ne pas 
connaître les dirigeants de cette association est 
tout de même bien singulier.

Cette majorité municipale parle volontiers de ses 
valeurs, de ses principes et de son éthique. Nous 
en avons aujourd’hui une définition plus précise…

Contact : opposition.municipale@grenoble.fr   
Tél. 04 76 76 38 89
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Vienne
Jazz à Vienne
Festival de jazz au  
théâtre antique de Vienne 
(Nord-Isère).
Du 28 juin au 13 juillet 
jazzavienne.com

La Côte-Saint-André
Festival Berlioz
Festival de musique  
classique à la Côte  
Saint-André (Nord-Isère).
Du 18 août au 2 septembre
festivalberlioz.com

Autrans
Vercors Music 
Festival
Festival de musiques actuelles  
à Autrans (Vercors).
Du 6 au 10 juillet 
vercorsmusicfestival.com

Les Adrets
L’Arpenteur
Arts vivants, littérature et  
rencontres insolites sur  
les pentes du massif de  
Belledonne. 
Du 6 au 14 juillet 
scenes.obliques.free.fr

Saint-Pierre-
de-Chartreuse

Le Grand Son
Musiques et chansons  
dans le massif de la  
Chartreuse.
Du 19 au 22 juillet
legrandson.fr
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Ça bouge partout autour de Grenoble ! Tout l’été, de nombreux événements  
agitent le département. Sélection de nos incontournables en Isère ! 

Saint-Pierre-
de-Chartreuse

Autrans
Vercors Music 

Les Adrets
L’Arpenteur

Vienne
Jazz à Vienne Festival Berlioz

Pressins
Pré en Bulles
Festival de spectacles  
jeune public (Nord-Isère).
Du 8 au 11 juillet 
festivalpreenbulles. 
blogspot.fr

Mens
Mens Alors !
Festival d’échange et de créa-
tion. Poésie, chant, théâtre, 
sérigraphie, ateliers. À Mens 
(Trièves).
Du 7 au 11 août
mensalors.jimdo.com

Mens
Mens Alors !

Sur la route 
     des

La Côte-Saint-André
Festival Berlioz

La Côte-Saint-André
Festival Berlioz

Pressins
Années folles et 
folles années
Spectacles son et lumière à 
Pressins (Nord-Isère).
Du 18 au 28  juillet
leshistoriales.fr

festivals



59SPÉCIAL ÉTÉ 2018 | LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE

 À noter
  dans votre   
agenda d’été   grenoblois  
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               Fortes chaleur, canicule : 
               les bons gestes, 

les bons plans

En période de canicule, comment reconnaître les risques pour ma santé ? 
Quels sont les signaux d’alerte ?

crampes  |  fatigue inhabituelle  |   fièvre  |   vertiges nausées  |   propos incohérents

Dans un contexte de réchauffement climatique, Grenoble lance son 
Plan municipal Canicule 2018-2020. Un plan qui prévoit la mise 
en place d’actions municipales de lutte contre la chaleur. Publics 
prioritaires : les personnes âgées, la petite enfance, le public de la rue. 
Quelques rappels à l’usage de chacun.e. 

Je mouille
mon corps

et je me ventile

Je mange 
en quantité 
suffisante

Je maintiens 
ma maison  

au frais : je ferme 
les volets le jour

J’évite 
les efforts 
physiques

Je ne bois pas 
d’alcool

QUELS SONT LES BONS GESTES ?

BUVEZ !

Pendant ces épisodes de fortes  
chaleurs, vous pouvez :
• vous rendre dans les piscines Jean 
Bron et des Dauphins (voir page 30-31)
• participer aux activités de l’Été Oh ! 
Parc (voir pages 42-43)
• profiter de la fraîcheur des musées 
grenoblois (voir pages 10-11)
• vous renseigner sur les sorties mon-
tagne proposées par votre MdH (voir 
pages 44-45)

• piocher dans toutes les bonnes idées 
que vous propose Gre.mag cet été pour 
vous rafraîchir…

Si vous êtes une personne âgée et 
que vous souhaitez être orientée et/
ou bénéficier d’un accompagnement à 
domicile adapté, appelez :
• les services du CCAS de Grenoble au 
04 76 69 45 45 (du lundi au vendredi de 
9 heures à 17 heures)

• le dispositif du dépar-
tement Isereadom au 
0800 38 00 38 (du lundi 
au vendredi de 8 heures à 
20 heures et le samedi de 
9 heures à 17 heures).
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L’inscription,
comment ça se passe ?
L’inscription est annuelle. Vous choisissez 
un forfait : 1, 2, 3 ou 4 soirs par semaine. 
Vous avez la possibilité de le modifier 
avant chaque période de vacances 
scolaires, en vous adressant auprès 
de l’animateur*. Au sein d’une même 
période, vous pouvez modifier les jours 
de fréquentation utilisés, en informant 
l’animateur 48 heures à l’avance, par 
SMS ou courrier, sous réserve de conser-
ver le même forfait. Dans certains cas 
prévus par le règlement (changement de 
situation familiale, professionnelle ou 
maladie), vous pouvez changer de forfait 
au sein de la même période.
Il est possible d’inscrire l’enfant de 
manière exceptionnelle à condition 
d’avoir prévenu l’animateur 48 heures 
à l’avance et d'avoir rempli une fiche 
d’inscription. Cette présence vous sera 
facturée 4,90 € quel que soit votre quo-
tient familial. Un coupon vous sera remis, 
signé par vous et l’animateur.

Quand et comment  
inscrire mon enfant ?
Sur le site internet de la Ville de Grenoble 
dans votre espace personnel kiosque du 
18 juin au 24 août.
Auprès de l’animateur, lors des perma-
nences de rentrée dans les écoles, les 
lundi 3 et mardi 4 septembre de 16 heures 
à 18 heures.

Combien vais-je payer ?
À partir de trois soirs de fréquentation 
hebdomadaire, vous payerez un forfait 
périodique qui tient compte de votre quo-
tient familial. En cas d’absence de l’enfant 
un soir, aucune réduction ne pourra être 
appliquée. Le forfait est le même quelle 
que soit l’heure à laquelle vous venez 
chercher votre enfant.

Si en septembre, j’inscris mon 
enfant un soir par semaine à 
un atelier proposé par une MJC 
ou une maison de l’enfance 
à la place du périscolaire, 
devrais-je payer tout  
le forfait ?
Exceptionnellement, pour la période de la 
rentrée scolaire jusqu’aux vacances de la 
Toussaint seulement, vous pouvez chan-
ger de forfait. Une réduction de 30 % sur 
le forfait choisi initialement sera appli-
quée sur présentation d’un justificatif à 
l’animateur référent ou relais.

Quand vais-je payer ?
À l’issue de chaque période de vacances 
scolaires, une facture regroupée avec 
celle de la restauration scolaire vous sera 
envoyée.

Tous les détails et les réponses à vos 
questions sur grenoble.fr

En maintenant l’organisation de la semaine 
scolaire à 4,5 jours pour l’année 2018-2019, la 
Ville de Grenoble a fait un double choix : celui 
de la stabilité d’abord, et celui de prendre le 
temps de la réflexion pour la rentrée 2019… 
En matière d’accueil périscolaire, cette 
nouvelle année va permettre de poursuivre 
l’amélioration des activités proposées aux 
enfants. Afin que périscolaire rime avec 
qualité et épanouissement.

accueil périscolaire rentrée 2018

Matin, midi, soir : 
toujours mieux accueillir 
les enfants
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Samedi 14 juillet 
(fête nationale) :
cimetières ouverts mais pas de gardiens. 
Pas de mariages. Fermeture de la Maison 
des Associations.

Du 23 juillet au 24 août, 
fermeture anticipée :
• à 17 heures sur tous les sites de l’Hôtel 
de Ville et dans les territoires, ainsi que 
dans les Maisons des Habitants sauf 
spécificités.
• à 18 heures à la Maison des Associations.

Du 30 juillet au 15 août :
Fermeture de l’accueil téléphonique, de la 
Plateforme des familles avec, en fonction 
des nécessités de service, une fermeture 
complète du 30 juillet au 3 août.

services municipaux 

Modification d’horaires et fermetures pendant l’été

Vie 
quotidienne
Le fil de la Ville :  
0 800 12 13 14
Mairie de Grenoble :  
04 76 76 36 36  
www.grenoble.fr
Information Personnes Âgées : 
04 76 69 45 45
Déchets/tri : 0 800 50 00 27 
(appel gratuit à partir d’un poste 
fixe)
   
Déplacements
AlloTAG & INFOTRAFIC  
04 38 70 38 70 (service 24/7, 
téléconseillers) du lundi au 
samedi, 8h à 18h30 
www.tag.fr
Allo Metrovelo :  
0 820 22 38 38 (0,12 €/mn)
Citiz : 04 76 24 57 25
Cycle urbain : 06 31 54 54 83
Taxis grenoblois :  
04 76 54 42 54

 Santé
Centre antipoison :  
04 72 11 69 11
Pharmacie de garde : 3915
CHU de Grenoble :  
04 76 76 75 75
SOS Vétérinaires :  
04 76 47 66 66
SOS Médecins :  
04 38 701 701 
(7j/7 et 24h/24) 
Clinique Mutualiste : 
• cabinet médical de garde : 
04 76 70 70 00
• pédiatre de garde :  
04 76 70 89 03
8-12, rue du docteur Calmette 
(entrée par la clinique et non par 
les urgences)

 

Numéros  
d’urgence
Police Secours : 17
SAMU : 15
Pompiers : 18
Numéro d’urgence européen : 
112
Enfants disparus : 116 000
Hébergement d’urgence : 115
Hôtel de Police :  
04 76 60 40 40
Gendarmerie :  
04 76 20 37 00
Secours en montagne :  
04 76 22 22 22
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piqûre de rappel

Les beaux jours sont là et le moustique tigre sévit. Pour limiter les désagréments liés à ce diptère 
piqueur, voici quelques règles à respecter. La première d’entre elles : pas d’eau stagnante !

Ce que je peux faire chez moi (les moustiques que je vois ont éclos à proximité) 
sur le balcon ou la terrasse…  

… ou dans le jardin 

Ce que fait la Ville

• Pique en journée (très agressif)
• Faible rayon d’action (100 m   
  autour du lieu de naissance)
• 100 à 150 œufs par ponte
• Présent à Grenoble depuis 2013
• Originaire d’Asie du sud-est

Enlever les objets abandonnés 
qui peuvent servir de récipients

Enlever les objets abandonnés 
qui peuvent servir de récipients

Vider une fois par semaine 
les soucoupes, vases, seaux

Vider une fois par semaine 
les soucoupes, vases, seaux

Remplir avec du sable les 
soucoupes des pots de fleurs 

Vérifier le bon écoulement 
des eaux de pluie (gouttières…)

Réponses aux plaintes, visites 
à domicile, porte-à-porte, 
conseils

Formation des agents 
municipaux (espaces verts, 
propreté urbaine)

Travail avec la Métropole, le SMTC, 
l’Agence Régionale de Santé,
l’Entente Interdépartementale
de Démoustication

Campagne d’information 
des habitants

Entretenir le jardin : élaguer, 
ramasser les déchets végétaux

Couvrir toutes les 
réserves d’eau

5 à 10 mm

Ailes noires

Pattes et corps noirs
rayés de blanc

Trompe
(organe 
piqueur)

Pattes arrières
habituellement

relevées
Le cycle de
reproduction
du moustique-
tigre

Piqûre
(femelle)

PonteÉmergence

Accouplement

Eau stagnanteNymphe
Larves Œufs

sur le balcon ou la terrasse…

Enlever les objets abandonnés

Enlever les objets abandonnés

Vider une fois par semaine Vider une fois par semaine Vider
les soucoupes, vases, seaux

Vider une fois par semaine Vider une fois par semaine Vider

(les moustiques que je vois ont éclos à proximité) 

Remplir avec du sable les 
soucoupes des pots de fleurs 

Vérifier le bon écoulement
des eaux de pluie (gouttières…)

… ou dans le jardin

Entretenir le jardin : élaguer, 
ramasser les déchets végétaux

Couvrir toutes les 

Ce que fait la Ville

Réponses aux plaintes, visites 
à domicile, porte-à-porte, 

Formation des agents 
municipaux (espaces verts, 

Travail avec la Métropole, le SMTC, 
Campagne d’information

PHASE AQUATIQUE (5 À 7 JOURS)

PH
AS

E AÉRIENNE ET TERRESTRE (JUSQU’À 1 MOIS)

Sources : EID, Ville de Grenoble
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  LESLESrendez-vousGre.




