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Sous le sighe de

etde

Grenoble est la ville des quatre
saisons! Elle se métamorphose au
rythme des solstices et varie avec
les équinoxes. Nous savourons
ensemble ces changements: des
neiges magiques de [’hiver aux
flamboiements de l'automne, de
’explosion de vie du printemps
jusqu’aux chaleurs, parfois étouf-
fantes, de l’été.

Ici, dans les Alpes, le climat
devient fou deux fois plus vite
gu’ailleurs. Les scientifiques nous
disent que les étés vont rester
chauds plus longtemps (3 mois
de canicule en 2050!) et les hivers
vont devenir plus doux, et la neige
plus rare... Notre mission est

de réduire ces déréglements en
agissant toute 'année sur leurs
causes: Grenoble fait sa part.
C’est essentiel mais insuffisant:
nous devons aussi réduire, dés
aujourd’hui, leur impact sur votre
quotidien... Hiver comme été!

L’été 2019 a Grenoble est ainsi
placé sous le signe de la fraicheur,
de la convivialité et de la gratuité.

La fraicheur en ville est un défi
que Grenoble reléve depuis déja
plusieurs années. La Ville aura
planté 5000 arbres d’ici le prin-
temps prochain et nous visons les
15000 arbres d’ici 2030. Autant de
fraicheur en plus!

La convivialité et la douceur de
vivre sont au menu de I'été: passer
du temps ensemble, se décou-
vrir, redécouvrir sa ville et les
montagnes alentour. Ily a tant de
choses a voir au fil des rues et sur
les chemins de nos massifs!

C’est aussi un été sous le signe
de la gratuité pour toutes et
tous, travailleurs ou vacanciers,
Grenoblois ou touristes, car nous

portons un droit a ’été: chacun

a le droit de savourer sa ville en
liberté, en réduisant au maximum
les contraintes financiéres. De la
Caravane des sports au festival

du court-métrage, du Cabaret
Frappé a I'Eté Oh! Parc: Grenoble
a fait le choix de la gratuité pour
un maximum d’événements et
d’animations. A partir du 1*juillet,
les bibliothéques de Grenoble
deviennent elles aussi 100 % gra-
tuites: idéal pour passer I'été au
frais, a découvrir livres, musiques,
bd et dvd!

A ces rendez-vous s’ajoutent le
Grenoble Alpes Street Art Fest,
plus grand festival de street art
d’Europe, la Féte des Tuiles, la féte
nationale, etc. Autant de grands
moments qui nous rassemblent
dans un climat de féte populaire
exceptionnel. On comprend mieux
Grenoble quand on la regarde en
été!

Bel été a toutes et a tous !

Eric Piolle,
maire de Grenoble
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activités

parcs

Sur la route
des festivals

Fortes chaleurs : les bons gestes « Sources de fraicheur « Ou se rafraichir
cet été « Le retour du moustique tigre « Elections : n’oubliez pas de vous ins-
crire « Numéros utiles « Services municipaux : horaires d’été « Boites a Livres

et histoires courtes
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uvertures

sur la culture

‘est l'invitation au voyage,
juste au bout de la rue!
Linvitation a tous les
voyages, théatraux,
musicaux, historiques, visuels...
Grenoble vous entraine cet été dans
un dédale de destinations culturelles
ou l’'on se perdra avec gourmandise.
L’Office de Tourisme propose de
redécouvrir la ville sous un nouveau

visites

jour, y compris de maniére théatrale.
Tous les musées se mettent a ’heure
d’été pour piquer votre curiosité. Le
musée de Grenoble rivalise d’audace
en invitant deux collectionneurs a
partager leurs sensations artistiques.
Et quand le Muséum aiguise vos

sens naturalistes, le Cabaret Frappé
s’attache a tapoter sur vos tympans.
Voila la température de I'été 2019 a

Grenoble : un gaspacho de surprises
vagabondes, de scenes improvisées,
de décibels soyeux. Et des lectures
a qui mieux mieux, rendues plus que
jamais accessibles grace a la mise en
gratuité des bibliothéques. Et ¢a, ca
n’a pas de prix !

Cabaret Frappé 19 festivals

n bibliotheques
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Le programme estival conjugue
balades et visites avec « un large
éventail de propositions qui compte G
la fois des classiques, des choses plus
originales, modernes ou décalées, et
bien siir des nouveautés! », précise
Roland Monon, directeur adjoint de
['Office du Tourisme. Parmi ces inédits,
La Tour Perret, une star inconnue: une
visite extérieure pour redécouvrir ce
batiment emblématique de Grenoble,
proposée tout |'été gratuitement dans
le cadre du dispositif de ['Eté Oh! Parc.
Autre nouveauté: une visite guidée a
Aconit, le Conservatoire de l'informa-
tique et du numérique, accumulant un
patrimoine étonnant fait de calcula-
teurs, ordinateurs et autres logiciels
d'une autre époque.

Street art, théatre

et canoé

Les guides-conférenciers entrainent
aussi le public a la découverte des
nombreuses ceuvres de street art
quijalonnent les murs et facades
de la ville et font partie intégrante
de son identité. « Depuis cing ans,
un programme est proposé en lien
avec le Street Art Fest Grenoble-Alpes
et les fresques qui sont réalisées a
cette occasion. On
renouvelle régulie-
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rement les circuits pour présenter
de nouvelles créations. » Cet été, on
peut choisir entre deux formules:
une balade a pied dans Grenoble
ou en tramway et a pied des Grands
Boulevards au campus.

Balades théatrales

En direction du jeune public, I'Office
du Tourisme développe les visites en
famille, avec « des choses ludiques et
trés adaptées, qui se font sur le mode
de l'enquéte ou du jeu de piste ». Il
mise aussi « sur des valeurs siires

qui séduisent chaque année un large
public: les balades théatrales propo-
sées par le comédien Pascal Servet et
que nous avons choisi de program-
mer cette année a 18 heures 30 pour
toucher un public plus large. » Sans
oublier les incontournables visites
autour du patrimoine comme Le Ceeur
de ville historique ou LAncien Palais

Grenoble superstar!

Quel meilleur moment que les belles journées et les longues soirées d’été pour arpenter la
capitale des Alpes ? Pour étancher votre curiosité, I'Office du Tourisme invite a (re) découvrir
Grenoble sous toutes ses facettes. Histoire et patrimoine local se dévoilent sur un mode
culturel, sportif, familial ou encore gourmand, avec un programme de visites adaptées a
tous les publics. A pied, en tramway ou en canoé, laissez-vous guider... Par Annabel Brot.

du Parlement : des déambulations aux
allures de voyage dans le temps, a

la rencontre des batiments, des rues
et des personnages historiques de
Grenoble... Et aussi de ses commer-
cants avec une visite-dégustation aux
Halles Sainte-Claire pour découvrir
cet édifice tout en savourant des
produits locaux dans une ambiance
conviviale.

Regard sur les paysages

L'Office du Tourisme joue enfin la
carte de |'évasion avec des balades
culturelles en canoé. En partenariat
avec le club de 'Aviron Grenoblois,
des parcours sur 'lsére ponctués d'ar-
réts et d'anecdotes invitent a porter
un nouveau regard sur les paysages et
les batiments. Une maniere de s'ap-
proprier l'histoire de la ville ludique et
rafraichissante. l
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Toute une Nistoire!

Trois piéces de théatre itinérantes encouragent a pousser les portes
de lieux souvent méconnus en écoutant d'étonnantes aventures qui
mélent humour, histoire et mystére.

« L'Etincelle de la Révolution:
pour revivre un événement his-
torique grenoblois important, la
Journée des Tuiles, en arpentant
le vieux centre historique.

« La Folle Histoire du Mont-
Inaccessible: pour suivre une
enquéte fantasque qui, a travers
les places et lieux méconnus de
Grenoble, nous emméne sur les
traces des tout premiers alpinistes
du Dauphiné.

« Derniére Ronde a la Bastille:
pour résoudre une palpitante
énigme dans le fort de la Bastille.
La balade comprend un aller-re-
tour en téléphérique.

( Du 10 juillet au 28 aout a
18h30. Durée : 1h30. Tarif : 13-
16 €. Programme détaillé et ré-
servations : www.grenoble-tou-
risme.com

Laissez-vous surprendre!

A partir de cet été, une nouvelle
visite est proposée: Le vieux
Grenoble insolite. Celle-ci fait

la part belle aux anecdotes

et autres histoires singuliéres
comme « L’Affaire du double guil-
lotiné ». Elle entraine le visiteur
dans des endroits peu acces-
sibles ou méconnus, et propose
aussi de redécouvrir des lieux
emblématiques avec une nou-
velle approche. On risque bien
de ne plus voir la place Grenette
tout a fait de la méme fagon... Se
déroulant dans la vieille ville puis
du c6té du Muséum, cette balade

© Romain Bourguignon

s’adresse a tous les Grenoblois
curieux de voir leur ville autre-
ment. W

() Durée: 1 h30. Tarifs: 6-9€.
Programme détaillé et réser-
vations: www.grenoble-tou-
risme.com

) les visites

Patrimoine
contes et niysteres

Quatre visites en famille sont a laffiche
avec des formules adaptées a tous les ages.

Pour les plus petits (5-10 ans):

« Un Zoo sur les murs: une visite patrimoniale ou
les enfants s’Tamusent a rechercher des représenta-
tions d’animaux sur les fagades du centre-ville, et
qui est prétexte a raconter [’histoire des lieux.

o Contes et légendes des vieilles pierres: une
balade ludique dans la vielle ville avec une guide
en costume ou les enfants entendent des contes
dauphinois et sont invités a danser, répondre a
des devinettes...

A partir de 10 ans:

« Le Mysteére des Trois Roses: une enquéte sur
les traces du Dauphin Masqué menée tambour
battant dans le centre-ville ancien.

o Le Trésor de Mandrin: une nouvelle proposi-
tion qui entraine le public sur le fort de la Bastille
pour résoudre une énigme autour de ce person-
nage entré dans la légende.

Ces deux visites peuvent aussi séduire les ados

- et méme les adultes! - puisqu’elles s’appuient
sur des scénarios trés modulables avec différents
niveaux de difficulté. m

(7 Du 9 juillet au 31 aoiit. Tarifs : 6-9 €.
Programme détaillé et réservations :
www.grenoble-tourisme.com
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musée de grenoble

Eloge dela mo

dernite

Le musée de Grenoble abrite l'une des collections les plus prestigieuses d’Europe ! Au

fil de ses soixante-cing salles lumineuses et climatisées, il propose pres de 900 ceuvres
dont les temps forts sont constitués par la peinture du XVII¢ siecle et I'art du XXe. Cet été,
il crée ’événement avec deux rendez-vous incontournables qui mettent a ’honneur l'art
moderne et contemporain. Par Annabel Brot

La collection contemporaine
s’offre une nouvelle jeunesse
Du 26 juin au 24 novembre, ’Hom-
mage a Andry-Farcy offre occasion
d’un focus sur la collection d’art
moderne grice a un parcours autour
de ce conservateur qui, en acquérant
Part de son temps, a définitivement
faconné ’identité du musée de
Grenoble.

Lhistoire de la collection du musée de
Grenoble est étroitement liée a la per-
sonnalité hors normes de Pierre-André
Farcy. Conservateur audacieux, celui
qu’on surnomme « Andry-Farcy » mene
pendant trente ans (1919-1949) une
politique novatrice résolument ouverte
a lavant-garde et va acquérir 966
ceuvres pour le musée. Pour célébrer

le centenaire de son arrivée, celui-ci a
imaginé un parcours renouvelé au sein
des collections modernes qui présente
en prime une soixantaine d’ceuvres
inédites, tout en mettant l'accent sur

la médiation et la dimension pédago-
gique avec une nouvelle signalétique,
une chronologie, des panneaux expli-
catifs, de nombreux cartels...
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Grands maitres

et précurseurs

Un grand espace introductif présente
Andry-Farcy et met en lumiére ses
premiéres acquisitions : des ceuvres
du XIX® (Monet, Gauguin) et du XXe
(Bonnard, Zadkine, Matisse, Picasso).
On redécouvre ensuite le legs Agutte-
Sembat, les collections fauves et
impressionnistes en lien avec les
cubistes et des toiles de Valentine Prax,
Chana Orloff, les surréalistes...

Trois focus sont également consacrés
aux grandes expos qu’il organise. Celle
de 1927 autour des artistes belges
(Magritte, Spilliaert, Permeke...),

celle de 1937 sur les maitres popu-
laires de la réalité avec des peintres
naifs comme Séraphine de Senlis,
Beauchamp, Beaubois... Et enfin I'expo
de 1949 sur les maitres de l'art abstrait,
de Soulages a Poliakoff...

Une scénographie vivante

Au fil des quinze salles, on découvre
une collection qui s’affirme comme un
panorama tres complet de la produc-
tion artistique de la premiére moitié du

XXesiecle : Delaunay, Modigliani, Miro,
Balthus... Elle fait aussi la part belle
aux artistes étrangers comme le brési-
lien Tarsila, tandis que de nombreuses
vitrines présentent des archives et
documents d’époque (affiches, lettre
d’artistes, coupures de presse...), ren-
dant la visite particulierement vivante
et dynamique.

Enfin, l'espace Andry-Farcy et la Tour
de l'lsle donnent l'occasion de mettre
laccent sur la personnalité de ce
conservateur aux multiples talents, et
notamment son travail de graphiste,
peintre et méme publicitaire pour de
nombreuses entreprises du patrimoine
industriel grenoblois comme Cémoi,
Brun ou encore Lustucru.

@ Musée de Grenoble, 5, place La-
valette. Infos : 04 76 63 44 44 - www.
museedegrenoble.fr. Ouvert tous
les jours sauf le mardi, de 10h00 a
18h30. Tarifs : 5-8 €, gratuit pour
les moins de 26 ans et pour le 1¢
dimanche du mois.
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Drole d’

Toujours a affiche, ’expo
Souvenirs de voyage - La
Collection d’Antoine de Galbert
retrace en dix-sept salles sa
passion pour ’art moderne sous
toutes ses facettes... Et nous la
fait partager!

Peintures, dessins, photos, vidéos, sculp-
tures mais aussi objets du quotidien,
installations lumineuses,
suspensions végétales,
créations sonores ou réali-
sées a partir de matériaux
improbables... La visite
s’articule autour de plus

de cent cinquante ceuvres
de styles et de formats tres
différents, nous entrainant
de lart primitif aux cultures
populaires, de l’art brut

a des pieces faussement
conceptuelles. Fil conduc-
teur : un go(t certain pour
'exploration des territoires
inconnus et le mélange des
genres.

© Souths photographs - Collection de Galbert

Un voyage riche de découvertes
Organisée autour de grandes théma-
tiques telle que folies, figures du corps,
nature, ’expo n’hésite pas a faire se

cotoyer de grands noms
de l'art moderne comme
Ben, Boltanski ou
Fontana, avec la jeune
génération (Gronon,
Duprat), tout en convo-
quant aussi des artistes
totalement inclassables.
Ludiques ou sensibles, dréles ou trou-
blantes, ironiques, émouvantes, engagées,
tourmentées ou carrément déjantées, ces
ceuvres qui dialoguent et se répondent
ont des allures de joyeux bric-a-brac. Elles

Le musée en mode junior

Durant le mois de juillet, le musée
accueille le jeune public pour des anima-
tions amusantes et créatives.

Pour les 2-5 ans, six visites en famille d’'une
heure sont organisées. Comptines, lectures
musicales, ou encore jeux de mime, sur les
thémes des formes et des couleurs ou autour
des cing sens, permettent d’aborder les
ceuvres de maniére trés ludique. Et pour les
6-11 ans, c’est autour de ’lHommage a Andry-
Farcy que se fait la visite, pour découvrir ou
redécouvrir des pieces majeures du XX¢ siécle
grace a une médiation vivante et adaptée.
Les ateliers gratuits accueillent en solo

les enfants pour des activités de pratique

artistique en lien avec une ceuvre. Pour les
6-7 ans, différentes propositions permettent
par exemple de découvrir l'univers de Monet
ou des surréalistes. Et pour les 8-11 ans, un
atelier « J’aime pas jeter » fait le lien avec
I’expo Souvenirs de voyage - La collection
Antoine de Galbert: les enfants constituent
une boite a trésors, glanant ici un dessin, un
objet, la un morceau de jouet, un découpage,
un élément naturel... pour devenir a leur

tour collectionneurs ! M AB

Du 10 au 24 juillet. Ateliers et visites gra-
tuits pour les enfants. Visites en famille :
droit d’entrée plus 5 € pour les adultes
(sauf si abonnement) Programme et réser-

vations : - www.museedegrenoble.fr

STREEY
BEACHED
s

constituent pourtant un ensemble tres
cohérent, qui offre au visiteur un voyage
formidablement riche en découvertes, a la
fois singulier et universel. Bref, voici l'oc-
casion d’appréhender l’art contemporain
sous un angle nouveau, loin d’une vision
austére ou intello, mais bien au contraire
sur un mode trés vivant qui parle a chacun
par sa puissance évocatrice, son humour
et sa simplicité. |

Souvenirs de voyage - La Collection
d’Antoine de Galbert : musée de
Grenoble jusqu’au 28 juillet.

© Jean-Luc Lacroix

© Courtesy Collection de Galbert
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Ce qui fait le charme du Muséum,
c'est d'abord le cadre bucolique dans
lequel il est implanté. D’une superficie
de plus de 20000 m?, le Jardin des
Plantes se compose de deux espaces:
une partie constituée d'allées géomé-
triques dans l'esprit des jardins a la
francaise et une autre qui rappelle les
jardins romantiques du XVl siécle et
présente des pelouses ponctuées de
bosquets d'arbres (chénes centenaires,
pins sylvestres, érables, hétres...)

A chacun son jardin

Ony trouve aussi une roseraie, une serre
botanique abritant de luxuriantes plantes
exotiques et espace aménagée pour
observer des cactus et des succulentes
ou des plantes carnivores, découvrir

des essences aromatiques (citronnelle,
curcuma, poivre de Sichuan...) avec le
Jardin des saveurs ou apprendre a quoi
sert une Maison a insectes.

Avec ses vastes pelouses, son aire de
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jeux, sa fontaine, son plan d'eau de
600 m? qui abrite poissons et tortues,
et ses écureuils qui bondissent d'arbre
en arbre, le Jardin des Plantes est

un lieu ou chacun trouve son bon-
heur, qu'on ait envie de bouquiner
al'ombre, de lézarder au soleil, de
pique-niquer ou d'improviser une
partie de cache-cache...

C'est ce qu'a bien compris le Muséum
qui profite des beaux jours pour
programmer de nombreuses anima-
tions en extérieur. Le 20 juillet, pour la
cléture de la Saison dans les étoiles,

il organise de 10 heures a 19 heures
des animations dans le Jardin des
plantes. En lien avec la Casemate et
de nombreux autres partenaires, cette
grande journée festive aura des allures
de parcours a travers le temps avec des
stands, des jeux, des manipulations
ludiques...

Durant tout |'été, 'lombre de lample
feuillage abrite des lectures proposées

© Jean-Sébastien Faure

Depuis 1855, le Muséum d'Histoire naturelle de la Ville de Grenoble présente au public
un patrimoine tres riche! En effet, ses collections sont composées d'un million et demi
d'objets et spécimens dans les disciplines de la botanique, de la zoologie, de la géologie
ou encore de l'ethnologie. Niché dans [’écrin de verdure du Jardin des plantes, c'est un
véritable havre de paix dédié a la découverte de la nature sous toutes ses facettes, qui
organise durant tout |'été une belle brochette d'animations familiales. Par Annabel Brot

par les bibliotheques les jeudis apres-
midi (a partir de 6 ans), tandis que ['opé-
ration Petites bétes permet de découvrir
les insectes pollinisateurs et de partici-
per a un atelier land art (dés 7 ans).
Plusieurs rendez-vous sont dédiés spé-
cialement aux 3-6 ans, comme un ate-
lier Miam-Miam: qui mange quoi? pour
observer et manipuler des machoires et
autres dents de mammouths, ou encore
la Chenille aux senteurs (voir encadré)
pour en prendre plein les narines!

Le Muséum organise aussi des balades
urbaines pour redécouvrir la présence
des oiseaux et des insectes pollini-
sateurs en ville et propose un large
choix de projections et conférences a
l'auditorium.

@ Muséum de Grenoble, 1, rue Do-
lomieu. Infos: 0476440535 - www.
museum-grenoble.fr. Tous les jours
sauf lundide 9h15 a 12h et de 13h30
a 18h, week-end et jours fériés de
14h a 18h. Tarifs: 5€ (gratuit pour les



© Renaud Chaignet

collectins ijermanens

Bébétes et cailloux
en tous

Le fonds du Muséum s’articule autour de la faune
alpine, la géologie, la minéralogie, les espéces
menacées et la paléontologie. Dents de mammouth
et fossiles de mollusques, animaux naturalisés
(chamois, loup, hibou...) insectes et minéraux en
tous genres... font ainsi partie des rencontres qui
attendent le visiteur au détour des salles.

Grace a une scénographie ludique et inventive
(jeux, expériences tactiles...) mais aussi trés péda-
gogique (cartels, bornes interactives...) le Muséum
s’adresse a tous les publics, des jeunes enfants aux
passionnés de sciences et de nature!

Depuis le début de I’été deux « passeports biodiver-
sité » en forme de parcours découverte sont pro-
posés gratuitement a l'accueil. S’adressant aux 3-6
ans ou aux 7-11 ans, ils mélent des questions, des
devinettes, des jeux... Un outil idéal pour profiter
de la visite en samusant |l
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le muséum

la chenille aux senteurs

Lalssez-\Lous chatomller
lesparines!

Ce parcours ludique ouvert a tous, dés 4 ans, vous invite
a prendre le temps de mobiliser vos sens et de vous (re)
connecter a la Nature. Congue comme un grand point
d’interrogation en osier, l’Allée aux senteurs va vous
chatouiller les narines avec ses 21 plantes aromatiques
a hauteur du nez des enfants. Thym, romarin, menthe,
sauge, marjolaine, mélisse... se laissent humer et se
dévoilent par le biais de panneaux

explicatifs adaptés aux plus jeunes.

Un festival de parfums a respirer 20 parcoy,,
sans modération ! M &

(7 Ouvert du mardi au ven-
dredi DE 9h30 0 11h45 et
de 13h30 0 16h30, sur ré-
servation : 04 76 44 95 41
ou reservation.museum@
grenoble.fr.

mondes inconnus

Et si on explorait
tunivers?

Pour cette aventure, le visiteur est invité a embarquer a
bord du vaisseau ’Osugus, ol rien ne va se passer comme
prévu... Seul, en famille ou en groupe, suite a un incident
survenu a bord, il devra trouver une planéte ou poser le
vaisseau sans mettre la mission en danger, puis s’assurer
que tout ira pour le mieux sur cette étrange planéte...
Voici en quelques mots le pitch de cette expo particulie-
rement vivante, congue comme une mission ou a chaque
étape le jeune public est invité a résoudre des énigmes et
a remplir un carnet de bord ludique. A l'issue de la visite,
on aura observé de vraies météorites, écouté le son des
étoiles filantes, appris de quoi est composé l’air que nous
respirons, découvert de nombreux instruments scienti-
fiques et méme visité une chambre de téléportation!

- |

© Thierry Chenu

© Exposition temporaire, jusqu’au 28 juillet.
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© Jean-Marc Rochette / Isabelle Merlet

Quand la pause

Peinture, photo, architecture, street art,
patrimoine, bande dessinée... Classiques ou
décalées, ludiques ou engagées, les expos de
I’été s’adressent a tous les publics et jouent la
carte de I’éclectisme. Avec un point commun :
offrir une pause bienfaisante et rafraichissante
dans des espaces abrités de la chaleur estivale.
Par Annabel Brot

musée de Pancien évéché

Crayon ala pointe

Avec Jean-Marc Rochette, artiste au sommet, zoom sur un
artiste aux multiples talents qui célébre la montagne avec vir-
tuosité et passion.

Dessinateur de la célébre BD Le Transperceneige adaptée au
cinéma, Jean-Marc Rochette est originaire de Grenoble ol il a
développé deux passions: la peinture et l'alpinisme, qu’il met sou-
vent en relation dans son univers artistique.
Composée d’une cinquantaine de planches

originales, mais aussi d’aquarelles et d’huiles
grand format, I'expo s’articule en trois mouve-
ments. Un focus sur la BD Ailefroide, Altitude
3954, récit autobiographique saisissant de son
expérience d’alpiniste, un retour sur son ceuvre
picturale figurant des cimes et des lacs alpins,
et enfin une présentation inédite des dessins
de sa derniere fiction, Le Loup, une fable éco-
logique qui se situe dans le massif des Ecrins

et dans laquelle il dépeint la rencontre impro-
bable d’un berger et d’un loup.

Accompagnées de lavis et d’esquisses, ces
piéces nous transportent dans Punivers
contrasté des hauts sommets de I’Oisans, dont
Jean-Marc Rochette nous offre une multitude de
visages. l

@ Aumusée de ’Ancien Evéché jusqu’au 22 septembre, lundi,
mardi, jeudi et vendredi de 9h a 18h, mercredi de 13h a 18h,
samedi et dimanche de 11h a 18h. Infos : 04 76 03 15 25 - www.
ancien-eveche-isere.fr.
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Shepard Fairey,
Quality Street

Grenoble accueille la plus grande
rétrospective consacrée au street
artist américain Shepard Fairey.
Depuis 1989, Shepard Fairey est la figure
de proue du street art avec sa campagne
« Obey » qui questionne et dénonce la
manipulation médiatique de la publicité
et des politiques aux USA.
Organisée par Spacejunk dans le cadre
du Street Art Fest Grenoble-Alpes 2019,
’expo Obey - 30 years of Resistance. A
print Survey of Shepard Fairey est la plus
importante jamais consacrée a l’artiste.
Avec plus de 600 ceuvres, elle offre une
vision globale de son travail, de ses
premiers autocollants faits a la main a
ses dernieres sérigraphies en plusieurs
couleurs, en passant par la campagne de
Barack Obama en 2008 pour laquelle il
signe le poster « Hope ».
Construite autour de grands themes tels
que l’écologie, la propagande, le skate
et la musique, elle donne une image
exhaustive de son ceuvre comme de son
engagement humaniste. H
() APAncien musée de peinture
jusqu’au 27 octobre, du mercredi au
dimanche de 13h a 19h.
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® EEOE G,
musée dela résistance 8
Corrosif et

L’expo Marinus, photomontages satiriques
1932-1940 constitue un témoignage historique
et insolite de la période agitée qui précéde la
Seconde Guerre mondiale.

Dénoncant avec dérision la terrible réalité politique des
années 1930, Marinus Jacob Kjelgaard, dit Marinus, fait du
montage photographique son arme préférée. Journaliste et
photographe danois travaillant a Paris, il intégre le journal
Marianne en 1932 ou, a la maniere des dadaistes, il com-
mente, moque et dénonce l'actualité par le biais d’images
truquées. Construit chronologiquement, le parcours expose
une quarantaine de tirages en regard des journaux Marianne
qu’ilillustre et chaque ceuvre est commentée afin de favori-
ser la compréhension du contexte. Un témoignage précieux
qui allie un humour incisif a une lucidité déroutante. i

@ Aumusée de la Résistance jusqu’au 21 octobre.
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h a 18h, mardi de
13h30 a 18h, samedi et dimanche de 10h a 18h. Infos :
04 76 42 38 53 - www. musee-resistance@isere.fr.
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magasin des horizons

L’hymne au chaos

les expos

Concentreé

de dérision

Free hug met un coup de projecteur sur le
travail de la street artiste grenobloise Petite
Poissonne.

«Prochain arrét, larrét cardiaque...» le ton est donné !
Fabuleusement inventive et un brin décalée, Petite
Poissonne ne manque pas d’inspiration lorsqu’il s’agit
d’égayer notre quotidien avec ses messages percutants,
réalisés dans un esprit tres graphique. Polices de carac-
tére, sens de la formule
et support urbain se
conjuguent pour sur-
prendre, détendre et
dessiner des sourires...
Des aphorismes toujours
matinés d’humour caus-
tique, pour une rencontre
esthétique étonnante et
revigorante.l

() Au centre d’art
Spacejunk (15 rue
Génissieu) jusqu’au

27 juillet, du mardi au
samedi de 14h & 19h.

© Petite Poissonne

Jusqu’au 28 juillet, Entropie, j’écris
ton nom porte un regard inédit

sur les relations entre désordre et
architecture.

\
i
it

\
© Camille Olivieri

Cette expo collective réunit 13 artistes
et convoque une majorité de femmes
(Heidi Bucher, Dominika Skutnik, Bie
Michels) pour interroger la notion de
chaos. L'idée d’entropie ou de désordre
croissant traverse en effet 'ensemble
des ceuvres proposées, photos, vidéos
et installations.

Mettant en scéne l'architecture et
’espace sur le mode de la mutation, de
la disparition ou de l’'effondrement, ces
ceuvres se rejoignent par leur formi-

dable liberté créatrice. Dans leur grande
diversité, elles témoignent toutes d’une
méme volonté de repousser les limites
de l'art et de renverser notre pers-
pective pour mieux déconstruire les
modeéles établis. |l

@ Au Magasin des Horizons jusqu’au
28juillet. Du mardi au vendredi de
13h a 19h, samedi et dimanche de
14h a 19h. Infos: 0476219584
www.magasin-cnac.org. Prix libre.
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1 graphique

] Vgriatsii compile les travaux )
recents du street artist grenoblois
Groek.
Designer graphique de formation, Groek
a fait ses premiéres armes dans la rue au
travers du graffiti. Aujourd’hui il varie les
techniques et les supports, préférant une
approche artisanale ol seuls comptent
E fatommeimuros Lintuition, la spontanéité et 'expéri-

e . e mentation. Son univers graphique est

un foisonnement de formes colorées et

Q“’importe le ﬂ.OCOI’I... texturées, oli se mélangent figuratif et

L’lvresse des sommets : eaux-de-vie, liqueurs et ab_Strait‘ o

autres breuvages des Alpes revient sur des savoir- GRATU ' Il de la Maison d

faire séculaires reposant sur ’extraordinaire O Dans le hall de la Maison des Asso-

richesse de la flore des montagnes clations jusqu'au 15juillet. Du lundi au
gnes. jeudi de 08h30 a 19h00.

Chartreuse, génépi, absinthe, gentiane.. Voila quelques
noms évocateurs des liqueurs alpines. LUexpo approfondit la
connaissance de la culture des alcools et de leur évolution. Le
parcours présente les plantes utilisées pour la fabrication des
liqueurs, explique le role des religieux dans leur émergence,
rappelle 'importance des distillateurs ambulants mais aussi
d’une foule de métiers (verriers, tonneliers...) tandis que des
affiches publicitaires font revivre des marques emblématiques.
Accompagnée de témoignages vidéos récents (un liquoriste,
une cultivatrice de génépi...), elle aborde aussi la question de
lalcoolisme et témoigne de la dimension culturelle et symbo-
lique de la consommation d’alcool dans notre société.

GRATUIT

@ Au Musée dauphinois, tous les jours sauf mardi de 10h a
19h. Infos : 04 57 58 89 01 - www.musee-dauphinois.fr.

——q

" ;
Aufilde eau

A— _E— Franchir la berge interroge la relation féconde entre eau et architecture.

Organisée par le CAUE de Haute-Savoie, I'expo explore la période 1930-2030 a travers une
quarantaine de photos et de projets prospectifs. Elle se concentre sur les relations visuelles
ou physiques établies par ’habitat avec les étendues aquatiques. Des sculptures de Sylvie
Meurice, en résonance avec les quatre thématiques, apportent a cette approche fluidité et
poésie. M

|
() Ala Plateforme de Grenoble jusqu’au 27juillet. Du mercredi au samedi de 13h a 19h.

SLHE caus _,'wl‘t@
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musée archéologique

Vibrants
vestiges

Le Musée archéologique est implanté sur

un lieu patrimonial majeur abritant des
mausolées du IVe siecle. Le circuit présente
les vestiges et objets mis a jour au cours des
fouilles ainsi qu’une remarquable peinture
murale du XllI¢ siécle. Grace a une scéno-
graphie inventive (projections, simulations
3D, bornes interactives...), la visite nous fait
traverser le temps pour mieux comprendre
’histoire de Grenoble, tout en profitant de

la fraicheur bienfaisante procurée par les
vieilles pierres... Pendant tout 'été, le musée
organise pour le jeune public des stages d’ar-
chéologie d’une journée pour découvrir les
chantiers de fouille et le travail d’analyse de
vestiges en laboratoire (tarif: 11,40 €). l

Tous les jours sauf le mardi de 10 heures
a 18 heures Infos: 0476447868 - www.
musee-archeologique-grenoble.fr.

musée stendhal

Chez Henri B.

Dans le centre historique de Grenoble, le
musée Stendhal permet de découvrir I'ap-
partement du docteur Gagnon, le grand-pere
de ’écrivain Stendhal : grand salon finement
décoré des meubles Hache, cabinets d’his-

en partie reconstituée... La terrasse ombra-
gée, agrémentée d’une superbe treille, offre
un espace de calme et de fraicheur. |

Du mardi au vendredi de 14h a 18h
jusqu’au 14 aoiit. Infos: 0476865208 -
www.bm-grenoble.fr. Tarifs : 3-5 €

toire naturelle et d’étude dont la bibliotheque

© Valérie Gaillard

© Ignacio Arnedo

© Musée de la Résistance

a se passe aussi Xy,

ans les musees !

concert

De Féline - Chanson moderne
On le connaissait chez les Barbarins Fourchus, on
le retrouve sur son premier projet solo : High Down
Kisses. Une musique teintée de pop, d’électro suave
et de rock organique.

Au n;‘usée de Ancien Evéché - Vendredi 5 juillet
a 20h.

©Jean-Pierre Angej

concert

Duo Chango Spasiuk et Raoul Barboza
Mondialement connus, ces deux accordéonistes
vous invitent a découvrir le chamamé, une musique
joyeuse et mélancolique, venue d’Argentine.

. | Au musée de la Résistance - Dimanche 7 juillet

) de17ha18his.

concert

Concept Djiwidou

Dansez sur la musique cadencée de la Cote
d’Ivoire! Djiwidou, c’est un métissage de sonori-
tés traditionnelles et contemporaines, de djembé
et de synthétiseurs. Linvitation a profiter du
moment présent !

Au musée de la Résistance - Vendredi 12 juillet

théatre

Le Café de la Passerelle

A l'occasion du 75¢ anniversaire de la Libération de
Grenoble, la compagnie Acour propose une créa-
tion originale déambulatoire. Atravers le musée,
les spectateurs sont invités a revivre les premiers

instants de la Libération.

“ Au musée de la Résistance - samedi 24 aoiit de 16h
a 17h30 et dimanche 25 aoiit a 14h, puis a 17h.

cinéma en plein air

Le Dictateur de Charlie Chaplin

Charlie Chaplin caricature Adolf Hitler sous les traits
d’Adénoid Hynkel, dictateur mégalomane d’un pays
imaginaire, la Tomenia, et dénonce avec humour

la politique belliqueuse du Fiihrer. Ce film humo-
ristique et engagé, projeté a l'occasion du 130¢anniversaire de la
naissance de Charlie Chaplin, est un classique du cinéma.

Au musée de la Résistance - Vendredi 30 aoiit de 21h a 23h30.
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rythme du Cabaret Frappé. Ce

Parmi les nombreux festivals d’été,

le Cabaret Frappé tire son épingle du
jeu grace a ses nombreux atouts: une
programmation musicale toujours
pleine de surprises, un cadre magni-
fique en plein centre-ville, une formule
100 % gratuite permettant a tou.te.s de
profiter pleinement de 'événement. Et
un parti-pris: offrir une belle visibilité a
des artistes locaux, nationaux et inter-
nationaux en pleine ascension jamais
programmés a Grenoble, ou en tout
cas pas récemment.

Une édition 2019

engagée et paritaire

Le ton de I’édition 2019 sera donné
des le premier soir avec deux artistes
féminines engagées aux identités
fortes: Camilia Jordana et Neneh

@ Gr@s ___| F MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE |

Cabaret Frappé:

Voila 21 ans que, chaque été, le Jardin de Ville bat au

Festival de musiques

actuelles 100 % gratuit nous promet, cette année encore,
de belles decouvertes musicales au cceur de Grenoble.

Cherry, dont les derniers albums,
moins consensuels que les précédents,
évoquent tout aussi bien la cause des
migrants, I'IVG, la place des femmes
dans la société ou le multicultura-
lisme. « Ce sont elles qui ont guidé le
reste de la programmation », explique
Robin Direr (Le Périscope), chargé

de la programmation cette année.

« L'engagement des artistes sur scéne
et une certaine prise de risque dans leur
projet sont des éléments moteurs dans
la programmation du Cabaret Frappé.
En prime nous sommes parvenus, apres
plusieurs années dans cette direction, a
atteindre la parité sur la Grande Scéne.
Ce dont nous sommes treés fiers car les
femmes sont sous-représentées dans

le monde de la musique sur 'ensemble
des postes. » Ce fil rouge guidera

© Sylvain Frappat

u CREDY by Oeutad 5 g
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toute la semaine,

jusqu’a la cl6ture le samedi 20 juillet
avec le Groupe O’Sisters, composé
uniquement de femmes venues de
tous les horizons. Une belle soirée de
cloture en perspective, au cours de
laquelle elles nous embarqueront pour
un étonnant voyage musical mélant
gospel, jazz, rap et percussions et, a
la clé, des messages d’autonomie,
d’amour et de solidarité a toutes les
femmes du monde.

Un subtil mélange

de styles et de culture

La diversité des styles musicaux
jonglant entre hip-hop, soul, rock,
électro, beatbox, etc., et des cultures,
avec neuf pays représentés, sont les
autres points forts de cette édition.

Le Québécois Hubert Lenoir viendra
enflammer la grande scene le mardi
16 juillet tout juste suivi par la voix
planante de sa compatriote Charlotte
Cardin, tandis que la Capverdienne
Mayra Andrade et la Kenyane Muthoni
Drummer Queen réchaufferont un peu
plus encore 'atmosphére le jeudi. Au
milieu de tout cela, la scéne locale
n’est pas oubliée: une belle place est
donnée chaque soir aux artistes locaux
en pleine ascension, pour certains
issus de la Cuvée Grenobloise. Bref,
cette 21¢ édition nous réserve de beaux
moments et saura a coup slir magni-
fier un peu plus encore 'exceptionnel
écrin du Jardin de Ville. M BBL
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Sur la Grande Scéne
a partir de 20 heures

15/07 Camilia Jordana & Neneh Cherry
16/07 Hubert Lenoir & Charlotte Cardin
17/07 Voyou, Saro, 47Soul

18/07 Blu Samu, Mayra Andrade
& Muthoni Drummer Queen

19/07 Melatonin, Puts Marie & | ME MINE

20/07 Picky Banshees, Nomadic Massive
& O’Sisters

La scene locale : tous les jours a 19h

Lundi 15 juillet
AORA PARADOX (Trip-hop),

Cuvée Grenobloise 2019

Mardi 16 juillet
CHEERCAKE (Electro-pop),

Cuvée Grenobloise 2019

Mercredi 17 juillet
LES BEAUX TAILLEURS

(Balkafrican World-pop)

© Clément Chaffange

Lectures frappées !

Lundi, mardi, jeudi et vendredi a
18h. Extraits de romans, poésies,
textes lus par des comédiens.
Proposées par ’équipe du
Printemps du Livre de la biblio-
théque municipale de Grenoble.

Jeux du monde

Pour tous les ages.

Spectacle musical
et théatre bruité
Mercredi et samedi a 18h.
A partir de 6 ans. Proposés
par la Bobinette.

Jeudi 18 juillet
OKOME (New Afro)

Vendredi 19 juillet
HOLY BONES (Indie-folk),

Cuvée Grenobloise 2014

Samedi 20 juillet
BLEU TONNERRE (Pop-rock),

Cuvée Grenobloise 2019

Proposés par la Maison des jeux
chaque jour entre 18h et 21h.

Autour des concerts

Porteurs de parole
photographiques

Mercredi et jeudi - de 18h a 22h
L'association Et pourquoi pas?
vient a votre rencontre et met en
scéne, par la photo, vos avis sur
une question de société. Effet de
surprise garanti!

Budget participatif

Mardi et vendredi - de 18h a 20h.
Présentation en avant-premiére

des projets qui seront soumis au
vote final a 'lautomne.

© Colocaa
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trois questions a
Emmanuel Carroz

adjoint en charge de [’égalité des droits

© Sylvain Frappat

Le Cabaret Frappé propose
une scéne paritaire cette
année. Qu’est-ce que cela vous
inspire?

Je suis évidemment ravi! D’autant plus
que cela s’est fait naturellement, sans
sollicitation particuliére de notre part.
Quand l’égalité devient naturelle, c’est
que l'on a gagné. Cela montre que la
société a évolué. Pour autant, j'avoue
&tre trés surpris qu’il faille aussi se battre
pour la parité dans le monde des arts.

Vous n’avez pas fait de la
culture un champ d’action
prioritaire en matiére de
parité?

Non, car il y a bien d’autres domaines
dans lesquels le chemin semble plus
long: le sport, I'éducation, les ressources
humaines... Nous avons en priorité
cherché a donner ’'exemple en cher-
chant a essaimer sur ’ensemble de nos

et de la vie associative

directions au sein méme de nos services.
Le fait aujourd’hui qu’un événement
comme le Cabaret Frappé propose une
scéne paritaire prouve que ¢a a percuté.
Parallélement, partout dans la ville,
Grenoble renforce la place des femmes,
avec des nouveaux noms de rues,
d’écoles, d’arréts de tram, des exposi-
tions, des happenings, des fresques...
En développant le sport féminin, en
travaillant sur des cours d’écoles non
genrées, les femmes sont au coeur de la
ville.

Etes-vous satisfait du chemin
parcouru?

Je suis a la fois satisfait et vigilant. Je
suis ravi de voir que dans beaucoup de
domaines les choses évoluent, y compris
lorsqu’on nous interpelle sur la fémini-
sation - ou plutét la démasculinisation!
- de la langue francaise dans nos écrits.
Pour autant, le mouvement anti-IVG aux

Quand l’égalité
devient naturelle, c’est gagné.

Etats-Unis me prouve qu’il faut toujours
rester sur nos gardes et militer car on
peut vite régresser en matiere de droits
dans ce domaine.

Cette action pour la parité s’inscrit dans
une mobilisation générale pour accés
ala culture. Depuis 2014, la Ville de
Grenoble s’engage pour que l’intense
vie culturelle grenobloise soit ouverte a
toutes et tous: art dans 'espace public,
gratuité totale du Cabaret Frappé et des
bibliotheques, gratuité des musées pour
les moins de 26 ans et minima sociaux,
partenariats avec les acteurs de la
solidarité, hospitalité pour les personnes
migrantes... Cette mobilisation passe
bien siir aussi par ’éducation artistique
et les pratiques amateurs: 100 % des
écoliers sont engagés dans des parcours
artistiques et culturels, le conservatoire
propose des bourses d’étude uniques en
France... Pour qu’a Grenoble, on vive les
cultures comme on respire. B

Le Cabaret Frappé c’est du 15 au 20 juillet 2019
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Audardin Des animations Entre 7000 et Une buvette et petite _ Un événement
de Ville de et des concerts 10 000 personnes restauration ecoresponsable*
Grenoble 100 o/o gratUItS chaque soir sur place

*avec, nouveauté cette année, des points d’eau gratuits pour le public (aucune vente de bouteilles d’eau en plastique), 90% de
produits bio et/ou locaux, lutilisation d’électricité 100 % verte et un espace de compostage pour les stands de restauration.
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Un court

qui enditlong!

Le festival du film court investit Grenoble du 2
au 6 juillet avec ses projections incontournables
et de nombreux rendez-vous tous publics qui
rendent hommage au cinéma féminin.

« Avec cette 42¢ édition, on continue & mettre en avant les femmes dans
le cinéma avec une Nuit Blanche consacrée a des films de femmes et

le stage d'analyse dédié aux pionniéres du cinéma », précise Peggy
Zejgman-Lecarme, directrice de la Cinématheque.

La compétition, qui réunit une soixantaine de films projetés cinéma
Juliet Berto puis place Saint-André, s'affirme comme « trés hétéroclite,
avec des films de genre, de belles propositions dans le film d'anima-
tion... Le court-métrage est une plateforme trés intéressante pour
évoquer la société a travers des films et des documentaires traitant de
sujets actuels: homophobie, racisme, place des femmes... »

Le festival compte aussi une sélection jeune public a découvrir le
mercredi et le samedi. Il s'installe a Flottibulle pour un ciné-piscine

le 4 juillet, tandis que plus de 500 éléves bénéficieront de séances
dédiées.

Rencontres et expérimentation

Tous les jours a 11h 30 a la Maison de ['International se tiennent des
rencontres-apéro ou les réalisateurs invités sont présents, et chaque
aprés-midi a la cinémathéque des ateliers avec une table mashup
permettent de découvrir gratuitement le montage. Egalement a |'af-
fiche: des cartes blanches a Unifrance, le GREC (Groupe de Recherche
et d'Essai Cinématographique) et 'Agence du court-métrage, une
master class pour s'initier a l'image autour des séries télé, et le
samedi apres-midi des auditions publiques pour la bourse du festival
afin de rappeler que « nous ne sommes pas seulement un festival de
compétition, mais un lieu de cinéma vivant qui accompagne le cinéma
en train de s'écrire.» MAB

 Du 2 au 6 juillet au cinéma Juliet-Berto et place Saint-André.
Infos : 04 76 54 43 51 - www.cinemathequedegrenoble.fr

© Alain Fischer

les festivals

cour du vieux-temple
Spectacles a la fraiche

Du 21 au 31 aoiit, la 19¢ édition du
festival de la Cour du Vieux-Temple met
la création locale a ’honneur.

Pour terminer l’été en douceur, rendez-vous dés
18 heures dans la cadre si agréable du festival,
véritable havre de paix et de verdure. Les festivités
débutent avec la demi-heure joyeuse: un ren-

dez-vous gratuit avec des propositions tous publics.

Puis les premiéres parties de 19 heures « nous
baladent dans tous les styles: chanson électro-pop,
contes, thédtre interactif, clown, chants corses, rock
festif... », souligne Claude Romanet, directeur artis-
tique du festival.

A 20 heures, on peut savourer une assiette gour-
mande cuisinée sur place avec des produits frais,
puis a 21 heures, place au théatre ! Sept représen-
tations de la piéce Leonardo da Vinci, ’envol d’'un
génie, créée par la compagnie Attrape-Lune pour le
festival, avec 25 comédiens, musiciens et chanteurs
sont programmées pour célébrer les 500 ans de la
disparation de l'artiste. « Une fresque sur ses jeunes
années, pour découvrir un personnage méconnu,
loin du vieux sage qu’on imagine. » Egalement a
l’affiche, un Faust proposé par le Créarc, Fantaisie
Tardieu, un spectacle poétique et loufoque par les
Aériens du spectacle ou encore Conte du monde
flottant, une création trés visuelle a la maniere du
théatre japonais. « On privilégie les artistes qui ont
un vrai univers et qui défrichent avec des proposi-
tions originales, tout en faisant la part belle a la
salle locale pour servir de tremplin et défendre nos
artistes! », conclut Claude Romanet. MAB

@ Du 21 au 31 aoiit, cour Marcel-Reymond (dite
du Vieux-Temple), rue des Minimes. Tarifs:

1 partie: 8 €; 2¢ partie: 10-14 €; pass soirée:
14-18 €. Infos et réservations: www.festivaldu-
vieuxtemple.fr
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scénes européennes

Coup de jeune
sur le

Du 28 juin au 7juillet,
les Rencontres du jeune
théatre européen font
vibrer la ville avec des
créations festives,
multiculturelles et
toujours spectaculaires.

© Teatr Przedmiescie

Elles fétent leurs trente ans
cette année. Nées a Grenoble,
les Rencontres du jeune théatre
européen mettent en scéne des
jeunes comédiens en formation
ou en début de carriére. Des
artistes de ’Europe entiére et
au-dela: « On accueille cette
année 17 compagnies issues

de 12 pays: Italie, Roumanie,
Lituanie... et méme une troupe
du Vietnam pour rappeler que ’Europe
est ouverte sur le monde, note Fernand
Garnier, directeur du Créarc qui organise
la manifestation. Le festival renforce aussi
sa dimension festive, avec six spectacles
en plein air. »

Et ceci dés l'ouverture avec la tradi-
tionnelle parade au départ de la place
Notre-Dame proposée par une troupe du

n S EOe
b 0 L=

f Burkina Faso qui
réunit musiciens,
comédiens et
cracheurs de feu,
puis une création
grenobloise au
Jardin de Ville.
Les Rencontres
investissent

ensuite le quartier Saint-Laurent avec

une déambulation pleine d’énergie et de
pyrotechnies. Autre proposition de plein
air: Lucifer and Miss Primerose le 2 juil-
let au Théatre de verdure, une création
franco-anglaise réalisée en lien avec les

30 ans de jumelage Grenoble-Oxford.

Les Rencontres déclinent aussi 13

spectacles en salle gratuits a 16 h 30 et

20h30 au Théatre 145, a ’Espace 600 et

Salutations distinguées

Organisé par l'association Mix’Arts au parc des Arts (parc Bachelard), le
festival Merci, Bonsoir! propose six jours de découverte du spectacle vivant.
Du 10 au 15 septembre, il accueille plus d’une centaine d’artistes et rassemble

concerts, animations, ateliers, apéro-concerts..

. Au programme: marionnettes,

théatre, impro, cirque, et tous les styles de musique: rock, folk, trip-hop, élec-

tro, jazz trans, punk malgache...

le tout a prix libre pour la premiere année.

Autre nouveauté : une journée d’ouverture le 10 septembre en centre-ville
(Jardin de Ville et place Saint-André) en partenariat avec le Théatre de

Grenoble, avec du cirque, du théatre de rue, de la danse, de ’humour..

une rentrée festive et rythmée ! MAB

. Pour

Du 10 au 15 septembre. Prix libre. Infos: www.mixarts.org
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salle Olivier-Messiaen. Au programme:
’adaptation d’un poeme traditionnel
vietnamien, une version trés familiale de
Blanche-Neige avec des marionnettes ou
encore Le Dibbouk, un prodigieux voyage
ala rencontre des chants hassidiques...
Le 6 juillet, la parade de cloture s’inspire
de La Vie est un songe de Pedro Calderon
de la Barca. Réunissant 200 participants,
« cette création baroque et trés visuelle
mélera thédtre, arts du feu, danse, chants
pour entrainer le public dans un univers
fantastique.» M AB

Du 28 juin au 7 juillet au Théatre 145,
al Espace 600, salle Olivier-Messiaen et
en extérieur. Gratmt Infos: 0476 0101
41 ou www.crearc.fr

MERCI, BONSOIR!

GRENDE:L

ddifion &*5
TOUT PURLIC
FRIX LIBRE

© Theater Frankfurt
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Lumiere sur le theatre

d |
Une nouvelle fois, le café-théatre La Basse-Cour et

avec le festival Impro sur cour! Pour la 6¢ édition,
comédiens apprentis, amateurs et professionnels
se rencontrent sur la scene et dans le public de la
Basse-Cour, du 1¢" au 18 aolit.

la compagnie Imp’Acte donnent du jeu a notre été,

© Olivier Pascual

Si les vacances d’été sont propices au
lacher-prise, le théatre d’improvisation
l’est tout autant. Pour rappel, cette
pratique est originaire de Montréal au
Québec. Elle consiste, pour les comédien.
ne.s, a écrire, créer des personnages et
jouer des saynétes en direct, a partir

de leur imagination, de leur énergie du
moment, et selon des themes proposés
par le public lui-méme. Autrement dit,
rien n’est écrit a l'avance et aucun spec-
tacle ne se ressemble!

Partage et rencontre
Le festival Impro sur Cour offre une vision
panoramique du théatre d’improvisation,
explorant toute la diversité du genre.

Il est né de 'envie de David
Lombard, improvisateur reconnu
sur la scéne grenobloise, de
méler et faire se rencontrer les
différentes troupes qui éclosent

ces moments ensemble », explique Paul
Nichilo, metteur en scéne et comédien,
membre de la compagnie Imp’Acte.

Apéro et spectacles

tous les soirs!

A 19 heures, chaque soir, ce sera I’heure
d’un apéro-impro: un espace d’exploration
pour les troupes grenobloises émergentes
(Les Eclectiks, les Imprévus, les Happy
Hours), et des éléves qui le souhaitent.
Puis a 21 heures, une troupe présentera un
spectacle: la compagnie Imp'Acte Impro,
I’Equipe Bis, le TIGre, les Eloquents, la
CieGale, les Quand-mémes, et Latiag.

© Olivier Pasqual

Formule spectateur, découverte
ou perfectionnement!

Comme a son habitude, le festival proposera
un menu de stages de découverte ou d’ap-
profondissement. David Lombard et Paul
Nichilo assureront les stages d’initiation

du 12 au 13 aofit, avec la volonté « de faire
découvrir la pratique dans l'amusement ».
Pour les improvisateurs déja pratiquants, du
10 au 11 ao(it, lartiste suisse Odile Cantero
dispensera un stage pour « oser faire des
choix forts et spécifiques » au cours d’une
improvisation. Puis, du 14 au 18 aodt, le
comédien breton Sébastien Chambres invi-
tera a la réflexion sur le choix des propos et
des sujets abordés en improvisation. B JF

Caquetages inopinés

Le café-théatre associatif de la Basse-Cour est fait d'hu-

d’année en année dans la cité
alpine. Chaque troupe présentera
un spectacle, en invitant un.e ou
deux comédien.ne.s d’une autre
troupe, pour créer une syner-

gie. « La philosophie de ces trois
semaines est le partage et la ren-
contre entre improvisateurs greno-
blois et d'ailleurs, pour se nourrir
les uns des autres. C’est un moment
pour fédérer les improvisateurs

et les spectateurs, et partager

mour et de bonne humeur. Situé rue Colbert, il fonctionne
en grande partie grace a I'énergie de bénévoles. « La Basse-
Cour soutient l'improvisation depuis ses débuts. Elle permet
a des troupes amateures ou professionnelles d'avoir un

lieu de représentation dans des conditions optimales. Nous
sommes accueillis et accompagnés par I’équipe dans nos
réflexions scénographiques, qui sont aussi importantes dans
I’improvisation », précise Paul Nichilo. H

() Contact et réservation : http://labassecour.net

David Lombard et Paul Nichilo,
membre de la Cie Imp’Acte.
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Du 15 au 20 juillet, a l'occasion du festival Cabaret Frappé,
la lecture prend ses quartiers d’été au Jardin de Ville.
Tous les soirs, a partir de 18 heures, on se rapproche de

la musique, tout pres de la grande scene, pour entendre
des lectures de textes mis en voix par des artistes greno-
blois. Musicien-nes, auteur-es, et comédien-nes vous ont
concocté un cocktail détonant de morceaux choisis, pour
savourer ce début de soirée a la fraiche sous les platanes
centenaires.

@ Gr@s ___| F MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE |

A ombre des lectures en fleurs

Pour profiter des beaux jours, les bibliotheques vous donnent rendez-vous tout I’été
prés de chez vous dans les cours et les jardins, ainsi qu’au parc Paul Mistral et au Jardin
de Ville. Autant d’occasions de s’arréter pour écouter une histoire, un conte ou pour
feuilleter des livres ou des albums d’images, confortablement installé.e.s sur la pelouse
ou dans un transat. Par Annabel Brot

Du 2 juillet au 30 ao(it, au moins une fois par semaine,

les bibliothécaires font résonner les mots sous les arbres,
dans les cours et les jardins, avec des temps de lecture

ou des propositions ludiques et familiales comme des
jeux de société avec les plus jeunes (dés 2-3 ans). Du parc
Jean-Verlhac au square Saint-Bruno, du Jardin des poétes
a l'allée du Lys-Rouge en passant par la place Charles-
Dullin... tous les secteurs sont concernés. Renseignez-
vous aupres de votre bibliotheque de quartier, ily a
forcément un rendez-vous en bas de chez vous !l



ala page

© Alain Fischer

Des bibliotheques

A la base du Plan Lecture (2018-2025),
une enquéte sur les pratiques de lecture,
assortie d’une concertation (profession-
nels, habitants, usagers et non-usagers),
a abouti a la rentrée 2018 a un bouquet
de propositions. Aprés un temps consacré
au débat public, un ensemble de mesures
se met en place, en réponse aux besoins
exprimés.

Gratuité des emprunts

Tout d’abord, des le 1° juillet, 'abonne-
ment devient totalement gratuit pour
les Grenoblois.es et les non-Grenoblois.

les lectures

© Alain Fischer

es, pour 'emprunt de documents et
l’accés aux ressources numériques de la
Numotheque.

Connaissance partagée

Les services (impression écran, reproduc-
tion numérique...) deviennent également
gratuits et les pénalités de retard sont
remplacées par une suspension. Cette
mesure vise a lever les barrieres finan-
ciéres et symboliques pour conforter

les bibliothéques en tant que lieux de
proximité sociale et de connaissance
partagée ou chacun.e est bienvenu.e. De

mode farniente

Bon a savoir:

Les bibliothéques de Grenoble se
mettent dans 'lambiance estivale
jusqu’a la rentrée. Emprunt rallongé,
horaires modifiés... Sans oublier
une programmation spéciale a
découvrir dans chaque bibliothéque
et sur le site Internet dédié:
bm-grenoble.fr

pour tou.te.s!

plus, ce passage a la gratuité permettra
aux bibliothécaires d’avoir davantage de
disponibilité pour accueillir, accompa-
gner et conseiller les usagers.

Faciliter Pacces

D’autres réorientations suivront pour
faciliter Uacces aux bibliothéques. Une
réflexion a été menée autour de adapta-
tion des horaires. Il s’agit de les harmoni-
ser pour les rendre plus lisibles et mieux
intégrer ces lieux aux temps de vie des
usagers.

Du 8 juillet au 12 aodt, le bibliobus s’installe au coeur du parc Paul
Mistral tous les lundis et jeudis a partir de 15 heures. Proposant
une belle sélection d’ouvrages, cette bibliothéque mobile permet
aux promeneurs d’emprunter ou de lire sur place, confortablement
installés dans les transats mis a disposition, pour vivre un avant-
golt de vacances... Et pour les enfants de 3 a 12 ans, les bibliothé-
caires proposent des histoires les yeux bandés : un jeu d’écoute qui
promet de belles surprises ! H
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Sports:

a chacun son rythme

Les bonnes résolutions, on n'attend  la discipline qui vous convient. bleu du ciel, il n'y a qu'un pas que
plus la rentrée, c'est |'été qu'il faut L'espace public lui-méme devient ['on franchit en grimpant a ['assaut
les prendre! La belle saison offre terrain de jeu, grace a des amé- des montagnes. Grenoble béné-
le cadre parfait pour se mettre a nagements spécifiques et avec ficie d'un cadre naturel unique:
['effort. Et si vous n'allez pas au ['appui d'associations sportives a quatre massifs accueillent toutes
sport, c'est le sport qui vient a ['ADN partageur. Les piscines et les les foulées, toutes les envies. Cédez
vous! La Caravane de la Ville passe  plans d'eau étalent leur miroir azur  aux votres | M

] en bas de chez vous pour initier pour des séances de nage dans une

1 petits et grands, gratuitement, a ambiance plage. Du bleu de l'eau au

balades
quartiers

: dans
grand bain I’espace public

I
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disciplines itinérantes

La Caravane du sport
fait sa tournée!

Cet été, la Caravane du sport fait étape dans plusieurs parcs grenoblois, jusqu’au 3 ao(it. Dans ses
valises, on trouve du mateériel de sport, des jeux et une bonne humeur a toute épreuve ! Auriane Poillet.

La Caravane s’installe dans un écrin

de verdure a lombre des arbres pour
proposer gratuitement une flopée d’ac-
tivités sportives aux habitants, enfants,
adolescents, petits et grands. Au coeur
des quartiers prioritaires de la ville,

les espaces verts se transforment, le
temps d’une soirée, en terrain de sport
et en gymnase a ciel ouvert.

Diversité de lieux

Du 25 juin au 3 ao(it, la Caravane
propose six semaines d’activités

aux usagers avec des ateliers et des
animations musicales. Cing soirs par

Gre.magG L F MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE |

semaine, du mardi au samedi, les
parcs des quartiers Mistral, Villeneuve-
Village Olympique, Teisseire et Abbaye-
Jouhaux, accueillent cet événement
chacun son tour. Le principe est de
proposer une multitude de pratiques
sportives pour s’initier, pratiquer un
sport régulier en été ou tout simple-
ment prendre du plaisir. « L’idée est

de faire découvrir des activités moins
connues, qu’on n’a pas ’habitude de
pratiquer dans ces quartiers-la et qui,
pour certains, peuvent les amener a se
rapprocher d’un club », précise Pierre
Dupupet, du service Sport et Quartiers

de la Ville de Grenoble. Ils peuvent
s’inscrire aupres d’une association

et parfois méme se hisser sur les
podiums, comme le fit la championne
Aliya Bayram, qui s’est initiée a l’'es-
crime grace a ce dispositif.

Diversité des pratiques
Cette saison, les pratiquants peuvent
découvrir le double-dutch, un sport de
coordination que 'on pratique a l'aide
de deux cordes a sauter sur fond de
musique dynamique. Les adeptes de
sport collectif trouvent aussi une alter-
native a leur pratique préférée a tra-



vers le tchoukball; un sport qui mixe
volley-ball et handball et consiste a
faire rebondir son tir sur une cage
munie d’un trampoline. L'objectif

est que l'adversaire ne puisse pas
rattraper le ballon. Les combattants
en herbe ne seront pas en reste avec
des initiations au karaté, a la boxe et
au judo. Au programme également,
en partenariat avec des associations
sportives grenobloises: du rugby, de
la boxe, de l’escalade, du cirque, des
jeux de société... « Ces activités sont
plutét orientées en direction de l’en-
fance et de la jeunesse, fille ou gargon,
détaille Pierre Dupupet. Mais ¢a peut
aller jusqu’a 25 ans, méme si, en majo-
rité, on est plutét sur du 7-14 ans. » Du
sport pour tous donc, a pratiquer sans
modération, a c6té de chez soi. ®

La Caravane du sport - du mardi
25juin au mercredi 3 aoiit

© Jean-Sébastien Faure
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Ca baigne ?

Cet été, le service Sport et
Quartiers de la Ville de Grenoble
propose aussi des activités
sportives dans les deux établis-
sements aquatiques ouverts a
Grenoble: les piscines Jean Bron
et Dauphins.

Piscine des Dauphins:

Depuis l’an dernier, la Caravane du
sport s’invite aussi dans la piscine
des Dauphins située au Village
Olympique. « Elle s’adresse a tout
le monde gratuitement, a partir du
moment ou 'on a payé son entrée »,
explique Pierre Dupupet, du service
Sport et Quartiers. Deux apres-
midi par semaine, le mercredi et le
samedi, les usagers de la piscine
peuvent alterner baignade et
sports en plein air. Les baigneurs
peuvent s’initier a la boxe anglaise,
au judo, au badminton, a des
sports collectifs ou profiter des jeux

de société...

Piscine Jean-Bron:

A la piscine Jean-Bron, qui longe
le cours Gambetta, les aprés-midi
sont aussi fournis en pratiques
sportives lors de ’événement
Aquasport +. Le terrain de sable qui
jouxte la piscine et la Maison des
associations propose du beach-vol-
ley, du beach soccer ou tout autre
sport qui se joue sur le sable,

aux usagers venus se baigner. En
indoor, il est aussi possible de pra-
tiquer du tennis de table, du baby-
foot ou encore du cardio-training.

« L'objectif est de recréer 'ambiance
que l’on trouve en bord de mer,
d’agrémenter [’activité aquatique,
ajoute Pierre Dupupet. Ca permet
de se détendre, de trouver une occu-
pation @ un moment ou ’on tourne
un petit peu en rond!» M
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“Au bout de chaque rue, une montagne” : le
célebre écrivain Stendhal avait vu juste. On
pourrait encore toucher du bout des doigts ces
trois massifs qui entourent la ville. Le Vercors, la
Chartreuse et la chaine de Belledonne recelent
tous bien des merveilles naturelles, a (re)
découvrir cet été. Des applications et des guides
émergent aussi pour entrainer le visiteur aguerri
ou débutant sur les cimes alpines... Auriane Poillet.

du bon randonneur

andonnée a la journée, il faut’étre bien
équipé. Votre équipement doit atre composé de bonnes

2 ’ 3 dosde20a30
chaussures de randonnée, d’unsaca do

& ’ ’ \lation, de véte-
i ’ réserve d’eau et d’'une co ,
e o ec selon la météo, de lunettes et de

ments pour étre au s 0 ' :
créeme zolaires d’un matériel d’orientation (bouss;:ler;e
i ’ . 0
carte), d’une trousse de secours leger\e. Lglsm?r-tp
’ ~ .
et une recharge peuvent étre aussl trés utiles !

Le pack

Pour partirenT
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La montagne,
comme a la maison

Située dans l’enceinte de l'office du tourisme de
Grenoble, la Maison de la montagne est un lieu
de passage obligé pour tout adepte de randon-
née. Des tonnes de documents, guides, topo-
guides, cartes et conseils attendent les curieux
dans cet endroit unique en France. Sur son site
internet, la Maison de la montagne
décrit aussi plus de 120 randonnées
autour de Grenoble pour les débutants
comme pour les marcheurs confirmés.

 Info : www.grenoble-montagne.
com/777-maison-de-la-montagne.htm
-Du lu. au ve. : 9h30 - 12h30/ 13h - 18h -
Sa.10h-13h/14h-17h-

Tél: 04 57 04 27 00

© Jacques-Marie Francill
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~les balades
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Changerd’= [0 [0 montagnarde

Créée par des alpinistes, I'association on trouve une cinquantaine de sorties chures, le site collaboratif Camp to camp
grenobloise Mountain Wilderness accessibles en transports en commun », ou le site de la campagne, Changer d’ap-
ceuvre pour la préservation des espaces explique Lysanne Bernier, en service proche se positionne comme facilitateur
montagneux. Depuis 2007, elle propose civique au sein de l'association. « Notre de sorties itinérantes ou a la journée a

la campagne grand public “Changer objectif est d’agir sur la demande. Plus les  bord d’un transport en commun. C’est
d’approche” qui promeut le transport en gens utilisent les transports en commun, «une autre approche du temps et de l’es-
commun comme un moyen de se rendre plus il y aura d’offres de transport et plus pace », qui tend aussi a favoriser ’écono-
en montagne en limitant son impact envi-  on pourra préserver nos montagnes de mie locale. H

ronnemental. « Dans nos brochures Isére, toutes ces voitures. » A travers les bro- © Info : grenoble.changerdapproche.org

En voiture, Simone !

Un nouveau site grenoblois de covoiturage a fait son
apparition sur la toile depuis le mois de septembre:
Mountain Go. « Parmi les principales raisons de la non
pratique sportive, on retrouve lisolement, l'accessibilité et
le prix», indique Christopher David, co-fondateur du site
internet. Il permet donc a ses utilisateurs de rechercher
ou de proposer des trajets par type de sortie, de pratique
ou de niveau. Les covoitureurs peuvent aussi préciser s’ils
souhaitent effectuer leur sortie seuls ou en groupe. Le tout
dans une démarche écoresponsable puisque 10 % du prix
du trajet est reversé a l'association Mountain Riders, qui
ceuvre pour la préservation des montagnes.

© Info : www.mountaingo.fr

© Sylvain Frappat

contacts

asso et structures sportives

Acrobastille Club alpin frangais Grenoble-Oisans - Cafgo
Les sensations de montagne acrobatique, ludique et sportive. Escalade, randonnée, alpinisme, VTT...

La Bastille. 04 76 59 30 75. www.acrobastille.fr 16, rue Marcel-Peretto. 04 76 47 04 22. www.cafgo.org

Association sportive des toujours actifs - Asta Grenoble Alpes canoé-kayak

Sports de montagne, randonnée, cyclotourisme... Canoé-kayak de compétition, de loisir, de randonnée...
De 50 a 100 ans. Maison des associations - 6 bis, rue Berthe-de- 8, rue Saint-Ferjus. 04 76 51 56 02

Boissieux. 04 76 46 50 68. www.asta38.fr http://grenoble-alpes-canoe-kayak.fr
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Sur une journée ou un petit séjour,
nos montagnes sont accessibles
par les transports en commun
depuis la gare de Grenoble.
S’aérer, s’évader, se changer

les idées a moindres frais,

c’est possible. Petit tour

de nos massifs...

en autocar.

Par Auriane Poillet.

© Jacques-Marie Francillon

acrobastille
Sensations garanties !

Depuis le fort de la Bastille, la vue est imprenable. Pour
les plus téméraires des visiteurs, il est possible d’y ajouter
des sensations fortes ! Trois parcours de niveaux différents
permettent aux curieux de découvrir le lieu fortifié et admirer
le paysage depuis la falaise.
Acrobastille propose aussi de
se laisser tenter par l'une des
deux tyroliennes, longues de
300 métres chacune, ou de
jouer au Cachot de la Bastille :
un escape game dans lequel
le joueur se retrouve plongé
dans l'univers des derniers
prisonniers de la Bastille... H

Suivez le smartphone

Depuis 2015, la montagne se découvre aussi sur smart-
phone grace a l'application Mhikes, créée par 'entreprise
éponyme, basée dans l’'agglo. Les parcours, tous niveaux
et tous publics, proposés par 'application sont testés et
certifiés par réseau de 150 créateurs formés par Mhikes.

L'application gratuite utilise le GPS (en “offline” dans les
© www.acrobastille.fr - zones blanches) pour guider le promeneur du point de
0684345378- départ au point d’arrivée. « Avec cette application, on léve
contact@acrobastille.fr les freins pour la bonne pratique d’une activité », indique
Frangois-Marie Markarian, chargé de développements
territoriaux. « On montre aussi l'ensemble des activités
proposées sur le territoire pour le promouvoir en tant que
destination. Sur la Chartreuse, Belledonne et le Vercors, on
recense environ 300 activités.» Une foule de possibilités qui
permet de s’occuper une bonne partie de I'été |l

© Sylvain Frappat
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.*Gréisii:léudan - Belledonne
 Direction Allevard!

. . . ¢
. Aupied du massif de Belledonne, les loisirs estivaux son

" multiples. Les lacs de la Mirande et du Fumgt sont a%cgss::;erzz;e
) pied depuis Allevard. Il faudra compter gnvuron 1h3 A e
' aller-retour pour se prélasser sur,leurs rivages ou se aigner
| dans leurs eaux. Au détour du Bréda, le ’torren.t alpin qui tra-
verse laville, les marcheurs pourront dgc9gvr|r les différentes
| mines en suivant le sentier du fer. Les Vetetuste’s pourront ::\-ussu
emprunter les chemins balisés vers e FQllet-d Ptllev'alid et eose
. Pleynet les 7 Laux. Les mardis soirs d’éte, |a petite ville prop

\\ des marchés d’artisans et de producteurs locaux pour cloturer

lajournée. ® .
\ Owww.allevard-les-bam

. diques.html .
\‘ Alc(iés: En bus (1h10) - emprunter la lign

Ml ,,i,

Vercors
Direction Villard-de-Lans !

. Situé sur le massif et le
de-Lans propose une la
de sentier sont balisés

associations sportives locales. i ; B .
- trail, du VTT, du vélo é| , L st possible 'y pratiquer du

ectrique, des randonné

’ ; X onnees avec les 3

rizlr&;::lade, dL{ canyoning ou encore du mountainbolsfdagss,

oo Szcl:adree. A proximité, le parc d’attractions Ludi Parc

huopose de jd“ccrobranch.e, du paintball, du tir & I'arc oy du golf
village, la maison du patrimoine permet aussi de '

découvrir la vie idi
quotidienne d 4
du temps. m e lacommunauté paysanne au fil

O www.villarddelans.
cors-alpes.html

Accés:
| ces: En bus (1h) - emprunter la ligne 5100 Transisére

s.com/toutes-les-activites-lu-

e 6200 Transisere

parc naturel régional du Vercors, Villard-
rge gamme d’activités outdoor. 3000 km

com/ete/activites-sports-loisirs-ver-

dans un cadre naturel préservé. Grace aux |

Chartreyse

Direction saj
artreuse gmt'

Pierre-de-
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€rmet de pratiquer d

-On peut aussi .
: Sl se laisser t
3 , du enter ,
détour dy splendide cj trailou de I randonné P?rde les-
WWw.chartreyse.tou.t. 0 S2int-Méme. . m © Peut-étre ay
chartreUSe/a ' e-tourISmeOCOm/fr -
N ctivites/ [territoires Jcoeur-

Acces: E
[ nbus (1h10) - €mprunter la ligne 7000 Transi
SIS
- - }
| Oisans
Direction Le Bourg-d’Oisans!

de-

By
ere

Le Bourg d’Oisans se situe a l'entrée du parc national des Ecrins,
qui compte 700 kilométres de sentiers balisés. Pour les plus
sportifs, le GR54 propose notamment de faire le tour du massif
des écrins. A pied, il est aussi possible de se rendre a la cascade
de la Pisse en comptant 1h 30 de marche aller-retour. La nature
environnante et les associations sportives locales permettent
de pratiquer de nombreux sports outdoor, tels que lescalade, le
canyoning, le parapente ou le deltaplane. Les visiteurs peuvent

aussi descendre la rive en canoé ou en paddle...H
(i ] \A!ww.bourgdoisans.com/fr/activites-loisirs .
Acces: En bus (1h10) - emprunter la ligne 3000 Transisere

© Sylvain Frappat
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_plouf!
Et n’y voir que de

La baignade est une activité incontournable de la saison estivale sous nos
latitudes. A Grenoble, plusieurs solutions s’offrent a qui recherche
la fraicheur : piscines, plans d’eau, lacs... La piscine a ciel ouvert
Jean-Bron accueille aussi ’événement Aquasport + qui permet
notamment au baigneur de découvrir les sports de sable.
Plus au sud, dans le secteur 6, la piscine Les Dauphins
est ouverte tout I’été et propose, deux fois par semaine,
de participer a la Caravane du sport. A proximité, ’'lsere
se découvre et se parcourt. En s’éloignant un peu de la

ville, on découvre des lacs ou il est possible de se

baigner et de profiter de nombreuses activités.
Par Auriane Poillet

Bois Francais :
activites a vau-l’eau

Dans le Grésivaudan, la base de loisirs du Bois Francais s’étend sur
75 hectares entre Saint-Imier et Le Versoud. Le plus grand site natu-
rel périurbain de la région grenobloise propose une multitude d’acti-
vités toute I'année. Il est possible d’y pratiquer du ski nautique et du
canoé ou de se promener le long des nombreux chemins pédestres
et cyclables. Ouverte de mi-mai a début septembre, la baignade est
surveillée sur une plage aménagée donnant sur le lac du Taillefer. De
nombreuses pelouses jouxtent la plage pour se reposer et profiter
des beaux jours. Un espace de restauration et de buvette permet
aussi de se délasser sur une terrasse. Des tables de pique-nique
sont disponibles pour se restaurer. Et on y trouve aussi un terrain de
jeux de boules, un terrain de volley ainsi qu’une aire de jeux pour
les enfants... Située a proximité
de Grenoble, en bus ou a vélo,
l’espace offre de quoi s'amuser
ou se prélasser une aprés-midi
ou toute la journée. ®

O Accés en transports en
commun : ligne Proximo n°15
- arrét Victor-Hugo (du 22 juin
au 1 septembre) - Avélo :
pistes cyclables le long de
Isére, direction Chambéry

. " % -Ouverte du 18 mai au 8 sep-
< tembre de 10h a 20h - entrée

% plein tarif 3,50€

€7) Gresmac LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE |

Détente & fraicheur
sur La Terrasse

La Base de loisirs de La Terrasse est
ancrée au coeur du Grésivaudan, entre
Belledonne et Chartreuse. Le lac est ali-
menté par la nappe phréatique de I'lsére,
ce qui lui vaut d’obtenir la meilleure
qualité d’eau pour la baignade de l'lsére.
Une plage a été aménagée surses berges.
Surveillée par des maitres-nageurs, elle
permet de profiter de la fraicheur de l’eau
lors des longues journées d’été. Le snack
qui s’y trouve propose de la petite restau-
ration et des soirées a theme.H

@ Accés en transports en commun :
ligne 6060 depuis Grenoble jusqu’a La
Terrasse - Infos : ouvert du 25 mai au 22
septembre de 11h a 19h - 04 76 08 28 68
- basedeloisirs.laterrasse@le-gresivau-
dan.fr - entrée adulte : 3,70€

© Richard Gonzalez



Paladru:
un bijou turquoise

Entre Grenoble et Lyon, le lac de Paladru impose son cadre natu-

rel. Ses eaux sont colorées par la craie lacustre qui compose ses
fonds. Modelé a ’époque glaciaire, le lac accueille quatre plages
aménagées pour se baigner dans une eau a 25 degrés en plein été:
les plages municipales de Paladru et de Montferrat, la plage du Pin

et Charavines-plage. Deux voies vertes invitent les visiteurs sur un
cheminement sécurisé. Des circuits VTT sont aussi prévus en plus de
toutes les activités nautiques proposées: plongée, croisiere en voilier,
aviron, planche a voile, stand up paddle, péche... Ce haut lieu de
l’'archéologie subaquatique recéle de nombreux trésors en ses fonds.
Les résultats des fouilles sont visibles au musée archéologique du lac
de Paladru, prés de la mairie de Charavines. Le temps d’une journée,
le lac de Paladru se visite, se découvre et permet de se rafraichir, se
détendre et se cultiver |l

O Accés en transports en commun: rejoindre Voiron en bus ou en
train depuis la gare de Grenoble puis ligne 1380 du pays voiron-
nais. Plage municipale ouverte du 1* juin au 1*septembre de 10h
a18h30 - entrée adulte : 3€

© Sylvain Frappat

Embarquez-vous !

Avez-vous déja visité Grenoble depuis
I’lsere ? Changer de point de vue a bord
d’un canoé, c’est ce que propose le club

J’peux pas, j’ai piscine!

Les piscines municipales vous accueillent tous les
jours du samedi 22 juin au samedi 31 aoiit.

Piscine Jean-Bron:

7, rue Lazare-Carnot - 0476461387 -de 10h a 19h 40
Piscine Les Dauphins:

12, avenue Edmond-Esmonin - 0476 842550 - juillet de
14h 4 19h, ao(t de 14h a 18h.

© mail: piscine.municipale@grenoble.fr

entrée plein tarif : 4€

© Sylvain Frappat

b\

Bons réflexesa la piscine

« Le slip de bain est obligatoire (ni short ni bermuda),
le bonnet conseillé.

« Les enfants de moins de 10 ans doivent obligatoire-
ment étre accompagnés d’un adulte en tenue de bain.
« Prévoyez une piéce de 1 € pour le casier.

« En été, le risque d’hydrocution existe. Mouillez-vous
avant d’entrer progressivement dans l’eau.

de l'Aviron Grenoblois cet été, du 11 juillet
au 27 septembre. Quatre parcours tous
niveaux sont proposés a partir de 10 ans.
Lors de la balade culturelle, les partici-
pants se feront accompagner par un guide
touristique qui partagera ses connais-
sances sur la ville. La descente découverte
permettra de s’initier a ce sport aquatique

tout en douceur. Les plus avertis pourront
partir a laventure grace a un parcours
dédié. Et pour une descente plus insolite,
Ulsere se découvre aussi la nuit! Il

O Départ de la base de Uile-Verte et ar-
rivée a la base du pont d’Oxford (deux
stations de tram a proximité) - info@
aviron-grenoblois.com - 04764477 86

Du 8 juillet au 30 aodit, le club de l’Aviron Grenoblois propose aussi des stages
d’aviron encadrés par un professionnel. Du lundi au vendredi, a raison de 2 heures
par jour, ces initiations constituent une belle occasion de découvrir ce sport ou de
parfaire sa technique!

( Inscriptions: aviron-grenoblois.com

| LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE GX@.MaG
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L’espace public .
comme {errain de jeu

En ville, les citadins ont de plus en plus tendance a s’approprier les espaces urbains pour des
activités sportives pratiquées a l'origine dans des espaces naturels ou en salle. De plus en plus, les
sportifs investissent les espaces publics, les espaces verts ou les espaces aménagés avec du mobilier
sportif. Par J. Fontana et A. Poillet.

Lieu de rassemblement, de passage, ministére des Sports, avec 326 villes ment de hip-hop spontané, de sport
de flanerie, d’échanges, la ville est francaises labellisées en 2018, dont de glisse, d’urban training ou de
aussi un lieu de pratiques sportives, Grenoble en 2017. street workout... Plus imaginatif et
en tout genre, en individuel ou en Ici, et 'été en particulier, l'espace spontané encore, le parkour détourne
collectif. A ce titre, en 2016, le label public est la scéne de séances de yoga  le mobilier urbain en support d’entrai-
Ville active et sportive a été créé parle  dans les jardins publics, d’entraine- nement. La preuve en images. l
5 Street workout
Danseurs £ Auparcdes Berges de I'lsére, des agrés per-
Les parvis S mettent de pratiquer de la gymnastique et de
de I'Hotel de la musculation au bord de l'eau. D’autres sont
Villeetdela aussi disponibles en libre accés au Clos d’Or.
MC2: sont
propices aux
entrainements
de hip-hop
spontanés.

© Auriane Poillet

Jogging

Tres répandu, le jog-
ging se pratique a la
campagne comme en
ville. A Grenoble, les iti-
néraires sont largement
empruntés par les

©Julie Fontana

Yoga

Il peut étre pratiqué n’importe ou: dans les parcs, au
bord de 'eau ou méme au fort de la Bastille. Au jardin sportifs, a 'image des
des Plantes, l'association Gecko Yoga propose des berges de l'lsére ou la
séances en plein air a petit prix. geckoyogagrenoble.jimdo.com montée de la Bastille.

© Sylvain Frappat
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Slackline

Régulierement, la pelouse du parc Paul Mistral accueille les amateurs
de slackline. Cette pratique, qui exige équilibre et concentration, est
de plus en plus tendance. Grenoble ne fait pas exception a la régle,
avec notamment l’asso C’est Slack...er bon. cestslackerbon.org

© Sylvain Frappat

Urban training

Cette pratique émerge grace a de nombreux coachs
sportifs, comme ici Samy, qui utilisent l’espace
public comme salle de sport a ciel ouvert. Les
éléments qui composent la ville sont autant de
supports d’entrainement. samycoachssbe.fr

1""111

A mnuﬂ‘

Skateboard

On en croise souvent dans les rues de Grenoble et a la
Caserne de Bonne. Aujourd’hui, les skateurs découvrent
un nouvel espace en plein air et en acces libre au square
Silvestri. Vous aussi, vous l'avez remarqué ?

© Sylvain Frappat

e

Marche active
(Bougeons Ensemble)
Trois fois par semaine, des parcs de
Grenoble sont le théatre de l'activité Jetam fie
Bougeons Ensemble: une heure de terrain qui jouxte la piscine Jean-Bron. Aut@talonide Bl
marche active en bonne compagnie pour ron soixante-dix terrains multisports répéTtis dans toute la ville. ‘

garder la forme. bougeonsensemble.fr

© Sylvain Frappat
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Les lOISIrS
font la loi!

Saison de tous les changements, ment, Grenoble n’en manque pas. Habitants ont imaginé un pro-
I’été dicte au parc Paul Mistral de Chacun recéle son patrimoine, gramme d’activités mélant ciné,

se transformer en immense terrain historique ou naturel, et instille pique-nique, ateliers, lectures,

de loisirs, de jeux et de découverte. son atmosphere propre. Et si vous cuisine, astronomie... Cet été vous
Rendez-vous unique, ’Eté Oh ! Parc  les arpentiez 'un apreés autre ? mettra des étoiles plein les yeux !
invite familles, enfants, adultes et Aprés ces moments contemplatifs,

seniors a partager des moments plongez dans l'effervescence joyeuse

qui feront a coup siir des souvenirs des quartiers : en partenariat avec

rafraichissants. Des parcs, juste- les associations, les Maisons des

activites

parcs

SPECIAL ETE 2019 | LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE Greamac €)



L’Eté Oh! Parc, o
la saison des p|a|s|rs

Coup d’envoi pour les vacances au Parc Paul Mistral ! Venez danser, jouer, vous
détendre, papoter, bouger et prendre soin de vous ! C’est gratuit, et c’est pour tout

le monde ! De 0 a 99 ans, que vous soyez seul.e, entre ami.e.s ou en famille, vous étes
attendu.e.s par ’équipe de ’Eté Oh ! Parc !

Retrouvez les espaces de relaxation,
les jeux d’eaux, les ateliers de cirque,
des tas de sports, incontournables

et nouveaux, et profitez du temps
présent. Une centaine d’associations
sont présentes et proposent chaque
jour des dizaines d’ateliers. Elles

sont la pour faire partager des temps
ludiques et éducatifs, ou chacun.e est
assuré.e d’y trouver son compte.
Pour les plus intrépides et les auda-
cieux, rendez-vous sous le chapiteau
de cirque pour jonglerie et acrobaties !
Vous voulez un été sportif ? Direction

@ Gre.mac L F MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE |

les terrains de badminton, de
volley-ball, les espaces de ultimate
frisbee et de urban training !

Pour une détente complete apres
Ueffort, initiez-vous a la sophrologie,
pratiquez la relaxation douce et le
yoga méditation.

Enfin, pour les ames plus contempla-
tives, rejoignez des coins au frais a
ombre des arbres, prenez un transat,
installez-vous dans les pelouses.
Prenez un bouquin, laissez-vous
tenter par des jeux de société et puis...
bullez !

© Sylvain Frappat

Vous hésitez encore ? Tatez le terrain,
puis occupez-le | LEté Oh ! Parc, une
belle parenthése de vacances s’offre
avous!

Et pour une détente compleéte,
initiez-vous a la sophrologie, prati-
quez la relaxation douce et le yoga
méditation.

Enfin, pour les ames plus contempla-
tives, des coins au frais, en transat,
dans les pelouses ou sous les arbres
pour se reposer, lire ou jouer a des
jeux de société. m SB

Cigales un jour...

Vous chantiez I'an passé ? Et si on dansait
maintenant ? Swing, tribal, danse urbaine,
zumba : tous les pas sont dans la nature de
’Eté Oh ! Parc.

Imagine ta gym!
Beaucoup plus ludique qu’a l’école,

la gymnastique de I’Eté Oh Parc ! défie les

lois de la pesanteur.




© Auriane Poillet

Laissez-vous prendre

aux jeux !

Jeux anciens, méconnus, lointains:
’'occasion de rapprocher petits et
grands.

Direction les terrains !
Badminton, volley-ball, frisbee...
L’Eté Oh ! Parc, c’est une dizaine

de disciplines sportives a découvrir...
et a adopter!

© Sylvain Frappat

Informations pratiques Inscriptions

L’Eté Oh ! Parc Pensez a vous inscrire, dans la mesure ou
5 Du 7 juillet au 25 aolt une grande partie des ateliers est limitée en
E ; Parc Paul Mistral nombre de participants.
g En plein air Informations et inscriptions au point infor-
B Tous les jours (sauf le 14 juillet) mation de la tour Perret.

De 10 heures a 19 heures Pour tous renseignements,

De nombreuses activités sont accessibles un seul numéro : 04 76 00 76 69.

aux personnes en situation de handicap. Plus d’infos et programme complet

sur grenoble.fr

| LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE GX@aN2G
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Uinitiation au tai-chi, un art g
martial qui est aussi une gym-
natique pour le mental.
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Le + de I’été 2019
Parmi les nombreuses visites guidées que propose
[’Office de tourisme Grenoble-Alpes Métropole, la
visite de 20 minutes dans le parc Paul Mistral autour
de la tour Perret vous fera découvrir Uhistoire de la
premiére tour en béton armé de grande hauteur.
isites organisées dans le cadre de 'Eté Oh ! Parc du
e juillet au 29 ao(t, sans inscription. Plus d’infos sur
ww.grenoble-tourisme.com

| Bonnes ondes

L’Eté Oh! Parc fait aussi
’événement musical:
fanfare, concerts,
ateliers de chant,
spectacles de capoeira
et bien plus encore !

Foule mouillée

Tres prisés par les enfants
de 3a13ans (maillot de
bain obligatoire), les jeux
d’eauxfont éclabousser
la joie. Cet été, c’est nou-
veau, des brumisateurs
sont installés pour les
adultes ! Et toujours un
solarium pour tous avec
transats et parasols a
disposition.

© Sylvain Frappat
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Une nuit au parc

Tout I’été, le parc Paul Mistral organise des événements

le soir aussi !

o 7juillet : retransmission sur grand écran de la finale

de la coupe du monde féminine a ’Anneau de Vitesse

o 14 juillet : féte nationale et feu d’artifice

3 aoiit: cinéma en plein air

« 12 aoit : Perséides (observation d’une pluie d’étoiles filantes)
23 aolit: cinéma en plein air

© Thierry Chenu

Sur le fil

Relevez le défi de
équilibre et de la
concentration, testez
la slackline!

3 © Sylvain Frappat

Revenir a la page
’Eté Oh! Parc, c’est aussi
la détente a lombre des
bonnes feuilles de vos
romans préférés,

© Auriane Poillet

Piquez-vous de curiosité !

Non, ce n’est pas un hotel a insectes, ni un
nouvel appareil a faire des gaufres. Intrigué.e ?
Venez découvrir comment on joue a ce jeu-1a!

© Sylvain Frappat
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Vendredi 5juillet F
Cinéma

en plein air
Pique-nique partagé

et projection d’un vint besinomy

habitants a la tombée

de la nuit.

parc Merlin - MJC Parmentier

@ mjcparmentier@orange.fr -
0438123033

’ Mercredis 10, 17 et 24 juillet
Les rendez-vous

de Saint-Bruno

Animations et lectures au jardin.
square Saint-Bruno de 16h a 19h

( MdH Chorier-Berriat -
mdh.chorier-berriat@grenoble.fr -
0476212909

Jeudi 11juillet

Lectures au jardin

parc de Ulle Verte a partir de 10 h 30
SRS O bm-grenoble.fr

Mardi 16juillet

Cinéma en plein air

Concert de musique du monde par
Amal et projection du film Le Roi et
loiseau.

jardin de I’'ancien musée de I’Evéché de
20h30a23h

( MdH Centre-Ville et Bois-d’Artas

film choisi par les "

aGro

101 A Y B

Les vacances

en bas de chez soi

Le soleil, la chaleur et les soirées d’été sont enfin [a! Alors que certains choisissent l’escapade,

la Ville de Grenoble et les acteurs associatifs locaux proposent a tous les autres un large éventail
d’activités pour petits et grands, a consommer gratuitement et sans modération ! Les vacances,
ca se passe (aussi) en bas de chez soi avec un programme riche et diversifié. Gre. Mag a préparé
une sélection d’animations sur le théme de la nature en ville. A 'ombre d’un arbre, les pieds dans
’herbe, a l’abri de la chaleur, ’évasion sera de toute facon au rendez-vous. .. Auriane Poillet.

Jeudi 18juillet

Architecture en terre
Ateliers de découverte de la terre
comme matériau de construction a
travers les ages.

Musée de ’Ancien Evéché de 15h & 18h
© Sur inscription - 047603 1525 -
musee-eveche@isere.fr

Vendredi 26 juillet

Atelier cuisineet
transformation de legumes
Confection de bocaux de conservation
a partir de fruits et [égumes locaux et
de saison.

MdH Centre-Ville de 15h a 18h

@ sur inscription - 0476546753 -
mdh.centre-ville@grenoble.fr

Vendredi 30 aoiit

Apéro-concert

Concert aux ambiances touareg avec le
groupe Ezlan.

parc Hoche de 16h a 22h, concert a 20h
( MdH Bois-d’Artas - 0476 170037 -
mdh.bois-dartas@grenoble.fr

secteur 3]

Vendredi 12juillet
Cinema plein air
Projection du film
Croc-blanc d’Alexandre
Espigares.
Place du Lys-Rouge, ]
animations a partir de

18 heures

o

vt basinom

— Wl
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Juillet-aoiit

animations pour tout.e.s

(a partir de 18h)

+ Mardis 2,9, 16, 23 et 30 juillet: Les
mardis a Abry, parc Abry

» Mercredis 3, 10, 17,24 et 31 juillet:
Les mercredis au Lys Rouge, place du
Lys-Rouge et square Capitaine-Camine
«Vendredis 5, 19, 26 juillet et 30 ao(t:
Les vendredis a Mistral, Mistral

secteur 4

Lundis 8juillet et 19 aoiit
Splash’Gliss
Découverte du ventriglisse.
Parc Pompidou a partir de 16h

Mercredis 10,17, 24,
31juillet, 21 et 28 aoiit
Plage

Découverte des sports de sable:
beach-volley, ultimate, touch rugby,
tchoukball...

De 16h a 18h - Plage de Grenoble,

2, rue Gustave-Flaubert

Jeudi 11juillet

Land Art et lectures

Création de costumes en matiére végé-
tale, lecture sur textile, mandala...
Parc de l’Alliance de 17h a 20h

Jeudi 25juillet

Bien-étre et lectures

Yoga, zumba, alimentation saine et
smoothie...

Espace de Vie Sociale, square Léon-Blum,
de 17h a 20h



Mardi 23 juillet

Atelier Play-Mais

Fabrication d’objets a partir de flocons
de mais.

Espace Les P’tits Alpins de 9h a 11h

© crechelesalpins@gmail.com -
0476638362

Mardi 20 aoiit

Atelier Moulins a vent

Fabrication de moulins a vent.

jardin de ’Espace Clos-d’Or de 9h30 a 11h30
O Relais Assistantes Maternelles
Capuche - 0476871830

Jeudi 22 aoit
Cinéma en plein air
Square Lafleur a partir de 21h.

Jeudi 29 aoit

Cinéma en plein air
Pique-nique et film Wallace et Gromit:
coeurs a modeler.

Parc Flaubert et la Plage de 19h a 22h
© MdH Capuche - mdh.capuche@
grenoble.fr- 0476878074

Du 1¢  au 26juillet
Caravane des jeux
Jeux + bibliothéque de rue (2, 3,
9, 10, 18 et 25 juillet).
mar., mer., jeu. dans les parcs
Condé, Soulage et Romanet
@ MdH Abbaye - mdh.abbaye@grenoble.
fr-0476542627

i

:I
o . o, »
¢ . S
L
. . ‘ * * . *
Tous les jeudis . a{‘“”/

(sauf 11juillet, 15 et 29 aoat]
Bib’ de rue

Bibliotheque en plein air avec animations
science, jardinage, jeux, fusées a eaux et
réparation de vélos.

Place Charles-Dullin de 17h a 19h

( MdH Teisseire-Malherbe - mdh.
teisseire-malherbe@grenoble.fr -
0476254963

.

Vendredil2 et 26juillet

Baja Cook

Atelier cuisine et repas partagé.
Centre social La Baja de 9h 30 a 14h
0476446891

Mergredi 24juillet

Cinema en plein air

Mary et la fleur de la sorciére.

Parc Ouagadougou, 21 h30

@ MdH Teisseire-Malherbe -
mdh.teisseire-malherbe@grenoble.fr -
0476254963

Mercredi 31juillet

Soiree astronomie

Ateliers et observation des étoiles et des
planétes.

Parc Ouagadougou, animations a partir de
16h30, astronomie a partir de 21 h30

@ Centre social La Baja- 0476446891

A3

#»" les loisirs

Les 15, 16 et 17 juillet E
Villeneuve Plage e
Impression de récits et

d’images, création d’un jeu e
d’eau...

Parc Jean-Verlhac - Collectif Iris et MoMa

© cmorgane.home@gmail.com

Mercredi 17 juillet

Contes

Lectures et thé a la menthe.

Carré Rouge, place Christophe-Turc, 18h

( MdH Prémol - mdh.premol@grenoble.fr
0476090028

Vendredi 26 juillet

Cinéma en plein air

Zombillenium.

Place Rouge, parc Jean-Verlhac, 21 h 30

( MdH Le Patio - mdh.lepatio@grenoble.
fr-0476229210

Mercredi 30juillet

Atelier astronomie

Fabrication d’une carte des étoiles avec
Planéte Sciences.

MdH Les Baladins de 10h a 12h
 mdh.baladins@grenoble.fr -
0476333503

Juillet - aoiit

Lectures au jardin

Tous les jeu. a partir du 11 juil. de 16h a
18h au parc Jean-Verlhac et tous les ven.
du 12 juillet au 30 aolit de 9h30 a 10h30
au square Louise-Collet.

SPECIAL ETE 2019 | LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE Greamac (F)
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Ombre et lumiere
dans les parcs et jardins de Grenoble

Flaner dans les parcs et les jardins, observer le patrimoine naturel qui s’y blottit et
découvrir les ceuvres d’art disséminées ca et la dans un parc ou au détour d’une rue,
lever les yeux sur les facades des édifices qui les encadrent : autant de manieres de
prendre le frais tout en satisfaisant sa curiosité. Par Anne Maheu

alignements remarquables comme a

’Esplanade, d’autres sont des arbres

exceptionnels par leur taille, leur

rareté ou leur 4ge comme ceux du

parc Paul Mistral ou du Jardin des

Plantes célebre pour ses especes

rares. Du parc des Champs-Elysées

(Bachelard) a la douceur intime du

parc Marliave en passant par le Jardin

de Ville jusqu’aux coteaux thermo-

philes de la Bastille, une grande

diversité de paysages arborés s’offre

aux regards.

W Cette présence de la nature en ville

: ﬁ est confirmée par la richesse de la

. biodiversité, avec 217 espéces de

" |z vertébrés et 638 espéces et sous-es-
£ peces végétales. Parmi les 18 especes

g patrimoniales végétales, on trouve la
Petite Massette, protégée au niveau

Qu’on se le dise : avec ses soixante-et européen, sur les berges de Ulsére.

un parcs et jardins publics, Grenoble

est une ville verte ! Au total, la«trame ~ Jeanne d’Arc du Dauphiné

verte » représente prés d’un quart de Tout prés de la, le Jardin des

la surface de la ville, soit 435 ha. Pour Dauphins, célébre notamment pour

nous qui circulons en ville, parfois a la statue équestre de Philis de la

la recherche d’un peu d’ombre et Charce (1645-1703), souvent appelée

. defraicheur, cela signifie la pré-  «la Jeanne d’Arc du Dauphiné», est le

sence d’environ 36 000 arbres point de départ du GR 9. Ce jardin est

(] de 451 variétés différentes. intégré a 'histoire des fortifications de

Certains présentent des Grenoble, et s’étale sur les pentes de

Lodeur de la poudre

Sur les pentes de la Bastille, les « grottes de Mandrin » étaient en fait des
espaces aménagés dans la roche, construites en 1845 par I'armée. Bien apres
la mort du célebre bandit dauphinois, en 1755! On y entreposait les batte-

ries destinées a prendre a revers un ennemi qui avancerait sur le glacis du

« donjon » de la Bastille. Elles comportent des embrasures et un renfoncement
servant de magasin a poudre. Si vous passez par la pour rejoindre le glacis,
prévoyez une lampe frontale ! |



insolite

la Bastille, le long de ses escarpements.
Trés vite, le chemin nous conduit vers les
hauteurs ou il domine la ville, et au-dela,
aux Grottes de Mandrin - ombre et frai-
cheur assurées - ou jusqu’au sommet du
téléphérique.

Créé en 1785 par un riche négociant,
Jean-Baptiste Dolle, le Jardin des
Dauphins fut doté de six terrasses
superposées reliées par des escaliers,
passages et sentiers, ainsi que d’une
maison romaine meublée par 'ébéniste
Hache aujourd’hui disparue. Abandonné
a la Révolution, rongé par les carriéres
de pierre alimentant les fours a chaux, il
fut réhabilité au début du XX siécle dans
le golit de ’époque : pavillon belvédere,
tour a archeres, boulet souvenir...

Plantes exotiques

Du fait de son exposition plein sud et

de son microclimat méridional, ce site
alpestre voit prospérer en pleine terre
Buis, Grenadiers, Néfliers et Bananiers,
ainsi que des espéces méditerranéennes
spontanées comme le Chéne vert. C’est
le seul endroit a Grenoble ol peuvent
subsister certaines plantes exotiques en
extérieur.®

© Sylvain Frappat

parc Michallon

Objets inanimés, avez-vous donc une ame... ?

© Sylvain Frappat

Pour les amoureux des beaux arbres patrimoniaux, ce parc accueille des
et des ceuvres d’art, la rive gauche de sculptures d’artistes de renommée
I’lsére, non loin de la Casemate, se internationale. Elles ont été placées la
prolonge par ’élégant parc Albert- afin d’assurer une continuité avec les
Michallon dont la conception remonte  salles du Musée de Grenoble, créé en
a1988. Il est situé a lemplacement 1994. De l'intérieur du musée ou l'on
d’anciens remparts et fortifications. est assuré de trouver calme et frai-

Au nord, 'ancienne douve est ornée cheur, on peut admirer certaines des
de Pins sylvestres, de Gingkos et d’un magnifiques sculptures d’art contem-
Cédre du Liban d’environ 170 ans. porain ainsi que l’espace paysager qui
Original par son esprit et ses aspects ’entoure. ®

jean-verlhac

Le poumon vert
de la Villeneuve

D’une superficie de 14 hectares envi-
ron, ’étonnant parc Jean-Verlhac

a été créé dans les années 1970 par
l'architecte paysagiste Michel Corajoud, &
créateur du parc de la Téte-d’Or & Lyon. |
Il est situé sur 'ancien terrain d’aviation
Jean-Mermoz et les jardins ouvriers

adjacents. L'architecte s’est inspiré du adjoint au maire Dubedout délégué a
paysage de montagne et de sa fascina- ’'Urbanisme. 4000 logements donnent
tion pour l'architecture pour dessiner directement sur le parc. Un bassin de
le parc selon une géométrie originale: 5000 m? et un quadruple alignement
lignes structurantes, buttes réalisées d’arbres qui chevauche les premiéres
avec le remblai des constructions buttes, contribuent au parti-pris paysa-
ou il est aussi amusant de se prome- ger: gommer l'urbain et ses fonctions.
ner que d’admirer les formes selon Ony trouve également sculptures et
différentes perspectives. Initialement jeux pour grands et petits. ®

nommé « parc de la Villeneuve », il a © Plus d’infos sur

été renommé du nom de Jean Verlhac,  www.grenoble-patrimoine.fr

| LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE GX@aN2G @

© Sylvain Frappat - Thierry Chenu



Le parc Hoche et le jardin des Vallons :
deux parcs sinon rien

jardin des vallons

la Caserne de Bonne.

De la Maison des Habitants du Bois-
d’Artas au parc Paul Mistral en passant
par le jardin Hoche, l'espace fait partie
d’une continuité verte. Créé pour favori-
ser la biodiversité, 'espace est entouré
de batiments basse consommation.

Ily a une dizaine d’années, le chef-lieu
du 6°Bataillon des Chasseurs Alpins
devient la Caserne de Bonne. Certains
batiments réhabilités font aujourd’hui
partie de l'identité du lieu. Ces vestiges
entourent l'esplanade Alain-Le-Ray, qui
accueille des jeux d’eau, joyeusement
occupés par les enfants pendant été.

jardin hoche

Le jardin Hoche, labellisé
Ecojardin et trés fréquenté
par les habitants du quartier,
offre de nombreux espaces
aux conceptions et aux usages
variés.

© Sylvain Frappat
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Une biodiversite citadine

Le Jardin des Vallons, labellisé Ecojardin depuis 2015, accueille un nombre
important de visiteurs au sein du premier éco-quartier de Grenoble:

Nénuphars et roseaux

Des buttes et un bassin qui longe le
centre commercial ont été créés. Des
végétaux palustres s’y épanouissent, tels
que nénuphars, roseaux et iris aqua-
tiques. Des carpes et des colverts ont
aussi fait leur apparition il y a quelques
années.

Les allées piétonnes permettent de
traverser le jardin de part en part. Un
cinéma, un centre commercial, des res-
taurants, des écoles font de cet espace
un lieu de passage important. Construite
tout en longueur, une grande aire de

Variation ’ambiances

Situé entre le jardin des Vallons et le
parc Paul Mistral, le jardin Hoche a
été aménagé dans les années 1980.
Il faisait aussi partie de la caserne
du 6¢ Bataillon de chasseurs alpins,
devenue la Caserne de Bonne. Le
paysagiste Daniel Jarry a cherché a
recréer des rues, des places et des
cours intérieures au sein du jardin.
L'objectif était d’inventer un espace
ou les habitants peuvent se retrou-
Ver, se rencontrer.

Jeux, culture et nature

Un grand espace verduré, ponc-
tué par la présence de peupliers,
d’érables ou de frénes, et un large
cheminement piéton complétent
cette conception. Tout au long de la
balade, de vastes zones ombragées
apportent de la fraicheur aux habi-

© Sylvain Frappat

jeux est dominée par un long toboggan.
Une petite aire fermée est quant a elle
destinée aux tout-petits.

Le Jardin des Vallons vit a travers ses
visiteurs, et aussi a travers la faune, qui
investit peu a peu les lieux. MAP

tués et aux passants. On y découvre
aussi de nombreuses sculptures,
dont la derniere en date, L’enfant

de Tchernobyl, est signée Jean-Marc
Rochette. On remarque aussi l'escalier
en pierre seche, refuge a insectes,
composée de plantes aromatiques.
Plus loin, tréne un pigeonnier
contraceptif, issu du budget partici-
patif 2016. En se rendant vers 'école
Jules-Verne, on trouve une zone qui
accueille des plantes messicoles,
comme des coquelicots ou des
bleuets. C6té boulevard Gambetta,
une zone herbeuse est souvent inves-
tie par les enfants pour des jeux de
ballon. Et la butte Fugain, congue en
colimacon, propose au visiteur de se
perdre dans un bout de nature... AP
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Du Dauphiné au Burlkina Faso

Situé au cceur du quartier Teisseire, le parc Ouagadougou s'inspire des contes
dauphinois et rappelle le jumelage entre Grenoble et la ville éponyme burkinabé.

Al'image de nombreux espaces verts
grenoblois, le parc Ouagadougou a
été aménagé, a partir de 2007, sur

un ancien terrain industriel. Lieu de
détente et de découverte, le site a été

dans l'allée verte. « En été, c'est une
zone de fraicheur intéressante, car ces
arbres ont un volume conséquent»,
explique Claude Monier, chef d'équipe
au service Espaces Verts. De l'autre

labyrinthe planté, qui renferme, entre
autres, le palais des fées et la fontaine
miraculeuse; et enfin 'empreinte

du dragon, ou se cache une vouivre
avare ! AP

SINOIdWATO XN3r s3a INNIAY

pensé comme un parc a thémes. Il est
question de fées et de dragons dans
ce parc aux ambiances contrastées.
Au centre, une grande pelouse laisse
place aux jeux de ballon et autres
activités sportives. Zone inondable,
elle accueille des saules, une essence
qui apprécie l'eau.

Fées & dragons
Lespace peut accueillir un excédent
d'eau de pluie préalablement récoltée

o
L _______________m______ ] I ESPaCe -g
@ chien S

2
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0 10m =

RUE DE KAUNAS — <

coté de l'allée d'Essen, se trouvent
une aire de jeux surélevée et une zone
minéralisée qui peut étre utilisée par
les boulistes ou pour des événements
de quartier.

Les quatre jardins thématiques qui
longent la rue de Kaunas et le bassin
sont illustrés par des pancartes. On
trouve le jardin des fées, ou les créa-
tures légendaires cultivent les ingré-
dients utiles a leur potion, la grotte
des fées, qui leur sert de cachette, le

RUE GEORGES DE MANTEYER
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parc flaubert

Inauguré en 2014, le parc Flaubert est
le dernier parc a avoir été inauguré a
Grenoble. Et son évolution n’est pas
terminée... Congue sur une friche ferro-
viaire, dont la gare desservait les usines
du quartier, cette allée verte est large-

ment empruntée par les promeneurs et
les cyclistes.

Place a la nature

« L’intention était de faire un parc le plus
respectueux de l’environnement possible
en concertation avec les associations natu-

Piste cyclable
(Chronovélo)

e
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© Alain Fischer

ralistes, telles que Gentiana ou la LPO »,
explique Quentin De Néeff, du service

Espaces Verts. Le promeneur découvre un

espace composé de plusieurs zones: des
jeux, un coin détente, un espace sportif,
un lieu boisé, une prairie et une mare
pédagogique. Les zones naturelles, ou
limpact de ’THomme est minimisé, per-
mettent a la biodiversité de s’épanouir.

En évolution
Leau de pluie est récupérée par le toit

de La Bifurk, située a proximité, dans

Parcelle protégée
(moineau friquet)
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les parcs

De la friche ferroviaire a l’allée verte

La conservation des rails est le seul vestige de cette ancienne friche ferroviaire. Aujourd’hui, le

parc Flaubert est une longue promenade verte aux usages multiples, de la détente au sport en
passant par le jeu et la pédagogie...

une cuve de 140 m?. L’allée est aussi
légérement surélevée pour que 'eau de
pluie s’infiltre plus facilement dans le sol.
Une partie de la rue Gustave-Flaubert
sera, a terme, rendue piétonne. Et l'flot
Marceline, en construction, accueillera
des espaces verts dans les années a venir.
Ils constitueront, en quelque sorte, une
extension du parc Flaubert. BAP

Le parc Flaubert
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parc valérien-perrin

Le parc Paul-Valérien - Perrin
remplace l'ancien site industriel de
Valisére, fabricant de ganterie et de
lingerie. En 1996, il est réaménagé
et prend la forme qu’on lui connait
aujourd’hui. Le parc s’inspire du
style a la frangaise et se compose
de trois parties, qui offrent autant
d’ambiances. Coté rue de New-York
se blottit un jardin creux aux senteurs
et aux couleurs variées, dominé par
les rosiers. Des escaliers en béton
menent vers les cheminements

Fleurs et paix

A la jonction des quartiers Saint-Bruno et Eaux-Claires, le parc clos
Paul-Valérien - Perrin est un lieu calme et propice a la lecture et a la flanerie.

© Auriane Poillet

piétons en contrebas. Le promeneur
a le choix: déambuler dans le dédale
fleuri ou s’asseoir sur un banc.

Couleurs et senteurs

Au centre trone une douzaine de
rosiers qui fleurissent du printemps
jusqu’a lautomne. Autour de cet

ilot central courent deux bandes
herbeuses et plusieurs massifs de
plantes vivaces. A lextérieur du jardin,
s’épanouissent des essences frui-
tiieres, telles que des pommiers, des

@ Gre.mac L F MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE |
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poiriers et méme des vignes. Lorsque
le flaneur remonte les escaliers du
jardin, il découvre une large prairie.
Plus loin, un sous-bois, composé de
bouleaux, de chénes et de pins, offre
de 'ombre aux promeneurs estivaux.
S’y trouvent aussi un kiosque, une
aire de jeux et une fontaine, qui sera
remise en eau grace au Budget partici-
patif. Trés fréquenté par les nounous
et les lecteurs, le parc apporte du
calme et de la fraicheur, aux portes du
quartier Saint-Bruno. AP

Le parc
Paul-Valérien
Perrin
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“jardin des plantes.
Jardin divers

Sur plus de deux hectares, le Jardin des
Plantes, élaboré par la Ville en 1842,

compose une élégante mosaique d’arbres

remarquables étiquetés, d’espaces hor-

ticoles, de jardins de rocaille et de piéces
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BOULEVARD JEAN PAIN

d’eau, animé par les écureuils et les col-
verts. Une aire de jeux pour enfants bat

en son coeur. Il est également accessible

aux personnes en fauteuil. Joyau caché
dans cet écrin : la serre botanique de

Un air de campagne en ville

Connaissez-vous les plantes messi-

coles? Ces bleuets, coquelicots et autres

vacheéres, qui poussent habituellement
dans les champs agricoles sans produits
phytosanitaires, font leur apparition

en pleine ville. Fin 2017, le service des
Espaces Verts, le Conservatoire bota-
nique alpin et l’'association Gentiana
ont mis en place un projet expérimental
pour maintenir la banque de graines

du Conservatoire. Une dizaine de sites
grenoblois accueillent désormais des
parcelles de blé fournies en plantes
messicoles, telles que les parcs Flaubert

et Paul Mistral, le verger Aventure et le
jardin de la Poterne. Pour pérenniser
’expérimentation, les trois partenaires
misent sur le réensemencement natu-
rel et le prélevement de moins de 10 %
des graines produites par les plantes.
En mai, le mouvement « Nous voulons
des coquelicots » s’est associé a I'expé-
rimentation. Le collectif, qui s’est fixé
pour objectif la récolte de milliers de
signatures contre les produits phytosa-
nitaires, a semé symboliquement des
graines de coquelicots sur une parcelle
qui s’étire le long de la piste cyclable
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300 m?, qui abrite des especes exotiques
remarquables, parmi lesquelles des
Orchidées de toute beauté. MAP

Chronovélo, entre la MC2: et l'externat
Notre-Dame. Lexpérimentation sera

reconduite I'an prochain et le mouvement
messicole compte bien s’y associer. B AP

() Carte compléte des parcelles expéri-
mentales sur gre-mag.fr

© Auriane Poillet
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CONCERT ET MAPPING AU CHATEAU

VIZILLE

Un air de liberté
Concerts, vidéos et images 3D au
chateau.

Du 19 au 21 juillet

230 ans apreés, la Révolution
Frangaise agite toujours son
berceau. Ses valeurs de liberté,
d’égalité et de fraternité sont
célébrées a travers un concert
géant. Des musiciens profession-
nels réinterpretent des chansons
de U2, Sting, Peter Gabriel ou
encore Francis Cabrel, toutes en
lien avec ’engagement républi-
cain. Des clips vidéo spéciale-
ment congus pour le show sont
projetés sur écran

géant, tandis que les facades du
chéateau sont nappées d’images,
dont certaines en 3D. Aux cOtés
des musiciens interviennent des
danseurs, des cheeurs d’enfants
et une batucada.

Un spectacle qui ouvre les ima-
ginaires, soutenu par la Ville de
Grenoble.
fetes-revolutionnairesdevizille.com

ga Se hasse

des

Autour de Grenoble, ca bouge aussi! Tout I’été, de nombreux
événements font vibrer le département. Sélection de nos
incontournables en Isére!

FESTIVAL
EERLI

La Cote-Saint-Andre

Festival Berlioz
Festival de musique
classique a La Cote-Saint-
André (Nord-Isére).

Du 17 aolit au 1¢ septembre

festivalberlioz.com

RS
FESTIVAL

Vercors Music
Festival

Festival de musiques ac-
tuelles

a Autrans (Vercors).

Du 4 au 7 juillet
vercorsmusicfestival.com
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Les Adrets

LArpenteur

Arts vivants, littérature et
rencontres insolites sur
les pentes du massif de
Belledonne.

Du 6 au 14 juillet
scenes.obliques.free.fr

Mens Alors!
Festival d’échange et de
création. Poésie, chant,

théatre, sérigraphie, ateliers.

A Mens (Trieves).
Du 6 au 10 aolt
mensalors.jimdo.com

ON £T LUMIERE
*

meesy

[oles,

lolles

mees

| Pressins |

Années folles

et folles années
Spectacles son et lumiére a
Pressins (Nord-Isére).

Du 17 au 27 juillet
leshistoriales.fr

Jazz a Vienne
Festival de jazz au
théatre antique de Vienne
(Nord-Isere).

Du 28 juin au 13 juillet
jazzavienne.com



BIBLIOTHE
MUNICIPALE GRENQOELE

GrenobleCulture[s

= e P
» ¢

BIBLIOTHEQUE

* GRATUITE

POUR TOUT LF Honpr %

APARTIR DY

1 JUILLET 2019

L

PARTAGEONS NOS IMAGINATIONS

Abonneme i
nt gratuit pour emprunter dans [es bibliotheques
ef

taccéder 3 (3 bibliothéque numérique 24/24
bm-grenoble.fr .

A noter
dans votre

agenda grenoblois

Cet été, les bibliothéques de Grenoble entament un nouveau chapitre
en proposant la gratuité pour tou.te.s! Des le 1erjuillet, tout le monde,
y compris les non-Grenoblois, peut emprunter gratuitement livres,
revues et DVD. Et parce que chacun.e a envie de lever le pied, les durées

d’emprunt sont rallongées pendant toute la belle saison.
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TRIBUNES
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Un espace de libre expression
egal pour chaque groupe
(équivalent a 2000 caracteres)

et + sur grenoble.fr

Groupe « Rassemblement
Citoyen, de la Gauche
et des Ecologistes »

Anne-Sophie OLMOS
et Alan CONFESSON
Coprésident.e.s du groupe

<+ DE CONVIVIALITE
o (JJ 14 dmﬂ'et Féte des !mfes

ans des JII..
iﬂmps plus ou v.e.r'rs et
plus accessibles !

T DE GRATUITE

* un Labaret Frappé 100 %

gratuit depuis 7005 avec
toujours plus de succes !

+ DE MONDE
. Uhague année : +50 000
¢ .‘~ Grenoblois-es au Cabaret

Mrappé, +100 000 & la Féte
des Tuiles, +50 000 &
['Ete [k Parc 1.

DE DEBATS

des temps pour agir et ré-
agir : Biennale des Villes en
transition, conférences a
I'Hatel de Ville, & la Maison
de | ?’nremaﬁuna!

— DEPLIS 2014, DES
TEMPS FESTIFS QUI
NOUS RASSEMBLENT

LXK

Contact: groupe.rcge@grenoble.fr
Tél. 04 76 76 33 22 - unevillepourtous.fr
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Groupe « Rassemblement
de Gauche et de Progres »

Marie-José SALAT
Conseillere municipale

Redonner tous les moyens
a lécole des petit-e-s
Grenoblois-e-s

La municipalité n’a eu de cesse de déclarer l'école
« priorité du mandat ». Pourtant dans les actes,
elle a renoncé a atteindre cet objectif et n’a pas
fait le choix de préserver cet espace essentiel pour
les apprentissages et la lutte contre les inégalités
lorsqu’elle a engagé le plan de destruction des
services publics municipaux.

De nombreuses décisions prises depuis 2014 ont
ainsi impacté négativement le quotidien des éco-
liers grenoblois:

Baisse des dotations aux écoles; fin du périsco-
laire 100 % gratuit; abandon des classes passe-
relles; baisse des subventions aux associations
socio culturelles; fermeture de trois bibliothéques
de quartier accueillant les classes et l'aide aux de-
voirs; suppression des agents qui sécurisaient les
passages piétons a la sortie des écoles; fermeture
de la section audiovisuel a I'école du Grand Cha-
telet; diminution du nombre de classes vertes et
des sorties au ski...

La réduction des moyens humains mobilisés au
service de I'éducation et de la santé des écoliers
a elle aussi été décidée. Le service de santé sco-
laire a vu ses effectifs fondre (passant de 50 ETP
en 2014 a 30 aujourd’hui) et le périmétre de ses
missions a été fortement réduit.

La situation des personnels des écoles (ATSEM,
agents d’entretien, animateurs du périscolaire)
mérite un effort constant, année scolaire apres
année scolaire pour assurer sur la durée un ni-
veau d’effectifs et de compétences a la hauteur
des enjeux et réduire sensiblement la précarité
des contrats.

Le « plan école » lui aussi n’a cessé de prendre du
retard: sur les 6 écoles annoncées, seule l’école
Simone Lagrange, projet engagé au cours du
dernier mandat, aura été construite. L'école Ar-
thaud réhabilitée ouvrira bientdt et les travaux
de ’école Hoche ont démarré. Au final 35 millions
sur 65 millions annoncés auront été engagés sur
le mandat. On est loin des promesses de cam-
pagne!

Il est urgent de redonner tous les moyens a l’école
pour préparer ’avenir des petit-e-s Grenoblois-e-s
pour mériter a nouveau le titre de « ville amie des
enfants ».

A l'approche des vacances scolaires, notre groupe
vous souhaite un trés bel été.

Contact: ps-apparentes@ville-grenoble.fr

Tél. 04 76 76 36 52

www.grenoble-ensemble.fr



Groupe « Réussir Grenoble »
Richard CAZENAVE, Nathalie
BERANGER, Matthieu CHAMUSSY,
Sylvie PELLAT-FINET, Lionel FILIPPI,
Bernadette CADOUX et Vincent
BARBIER

Conseillers municipaux Les Républicains-
UDI-Société Civile de Grenoble

Nerien cédersurles
fondamentaux d’une republique
«une et indivisible »

Vous avez sans doute suivi l'affaire de U'intrusion
le 17 mai dernier d’un collectif de femmes sou-
haitant se baigner avec un maillot couvrant type
burkini dans une piscine municipale de Grenoble.

Ces derniéres revendiquent une liberté de se
baigner pour des femmes qui, «au nom de leur
pudeur », ne veulent pas mettre un maillot tradi-
tionnel.

Le réglement est le méme pour tous et ne pré-
sente donc rien de discriminatoire. Il interdit
notamment aux hommes de venir en calegon de
bain. Céder aux revendications exprimées serait
la porte a toutes sortes de demandes et, n’en
doutons pas, toujours au nom de cette méme pu-
deur, viendrait rapidement la demande d’horaires
exclusivement réservés aux femmes. Veut-on vrai-
ment que ce soient ces personnes qui définissent
les regles de la pudeur?

Le Maire de Grenoble a refusé d’exprimer une po-
sition claire vis-a-vis du réglement municipal des
piscines qu’il a lui-méme fait voter en 2017. Il n’a
donc pas mis fin a la polémique en rappelant tout
simplement la régle de droit, un laisser-faire inac-
ceptable pour celui qui est justement chargé de
faire appliquer le reglement en question...

C’est un dossier loin d’étre clos puisque ce collec-
tif est connu pour ses initiatives volontairement
chocs et que la porte-parole de ce collectif diffuse
sur les réseaux sociaux des contenus guidés par
lidéologie de lislamisme radical, justifiant no-
tamment les attentats de 2015.

C’est un dossier loin d’étre clos puisque ce col-
lectif a annoncé d’autres initiatives dans notre
agglomération et dans d’autres types d’équipe-
ments, notamment des gymnases.

Dans notre société en crise, les régles de la vie
en commun sont d’autant plus essentielles. Vous
pouvez compter sur notre détermination et notre
vigilance pour faire respecter les principes fonda-
mentaux d’unité et de laicité de la république et
de défense des droits des femmes.

Contact: opposition.municipale@grenoble.fr
Tél. 04 76 76 38 89

La propreté a Grenoble:
de mal en pis

Le probleme de la propreté a Grenoble a été sou-
levé par l'opposition il y a quelques temps. Force
est d’admettre cependant qu’il est indispensable
d’en reparler encore une fois aujourd’hui.

En dehors du fait que la majorité municipale
avait alors tout bonnement nié le probléme a ce
moment-la disant: «la ville n’est pas plus sale
qu’avant », «on accuse les agents de travailler
moins », « ce sont des bruits avec des arriére-pen-
sées politiques » aujourd’hui encore, la question
quant a la propreté de la Ville n’est toujours pas
réglée. Non seulement le probleme n’est pas ré-
glé, mais il n’y a eu depuis aucun avancement
notable.

Il nest pas question de laisser la majorité mu-
nicipale déplacer le probléme en se «cachant »
derriére les agents de nettoyage et d’entretien. Le
probléme ne reléve pas des agents. Nous savons
qu'ils travaillent tres tot le matin, a l'aube, alors
que la journée n’est pas encore commencée pour
la plupart. Il s’agit effectivement de soulever le
probléme des moyens accordés par la Ville a ses
agents pour qu’ils puissent effectuer convenable-
ment leur travail.

Il suffit alors de marcher dans Grenoble pour se
rendre compte que la majorité municipale n’ac-
corde, semble-t-il, aucune attention a la propre-
té: poubelles qui dégoulinent, sacs plastiques
et bouteilles par terre, espaces verts non-taillés,
herbes folles a foison, détritus, déchets divers et
crottes de chiens... c’est le paysage quotidien des
Grenoblois.

Il faudrait donc le dire de maniére directe et sans
détours: cela suffit! Grenoble se dégrade, pour
reprendre le titre du célébre tumblr (plate-forme
de microblogage) consacré a la dénonciation du
probléme de la propreté a Grenoble, et il faudrait
alors que la majorité municipale entre en action
en assumant pleinement ses responsabilités sans
attendre les prochaines élections municipales
pour commencer a s’intéresser au probléme.

Contact: mireille.dornano@grenoble.fr

o

Groupe « Ensemble
a gauche »

Bernadette RICHARD-FINOT
et Guy TUSCHER
Conseillers municipaux

Eric PIOLLE : « Logement social,
le Privé va sauver le Public »

AGrenoble et sa Métropole, le maire et le président
l'affirment: « le Privé va sauver le service Public! »
Cette petite musique bien connue est déja appli-
quée nationalement a la Santé, a la SNCF, a La
Poste, a Orange, dans des partenariats Public/Pri-
vé, avec les succes que l'on sait pour les usagers!
Comment procéder pour faire prendre des vessies
privées pour des lanternes publiques aux Greno-
blois:

Etape n° 1: prétendre que le bailleur social 100 %
public ACTIS, va trés mal. Une seule solution: le
dissoudre dans la société privée-publique Gre-
noble Habitat.

Etape n° 2: faire pression sur les élus, les adminis-
trateurs, les salariés, les représentants des loca-
taires pour aller le plus vite possible.

Etape n°3: maintenir que cela ne change rien
pour les locataires et les salariés alors qu'ils n'au-
ront aucune garantie pérenne de représentation
Etape n°4: montrer qu'un seul scénario est pos-
sible, surtout ne pas faire de débat public, ne dif-
fuser aucun document.

Etape n°5: affirmer que construire et vendre des
logements privés a 3500 €/m? est le seul moyen
de financer des logements sociaux. Tant pis si ¢a
fait monter le Marché.

Etape n°6: objectif final, vendre ses actions de
Grenoble Habitat au plus offrant privé ou public:
32 millions d’€, bingo !

Le nouvel organisme va-t-il se débrouiller tout
seul? Hé bien non, puisqu'il faudra y injecter
24 millions la 1re année et, chaque année, y ra-
jouter 1,80 M€, sans compter les 2,10 M€ d’écono-
mies de personnel.

Sur 10 ans, c'est donc 42 Millions d’€ qui seront in-
vestis dans une usine a gaz incertaine au lieu de fi-
nancer directement 165 a 190 logements sociaux/
an supplémentaires.

Et quand la nouvelle crise financiére annoncée
comme imminente par le maire se produira, com-
ment résistera ce modeéle ?

Quel avenir pour les locataires, quelle qualité de
services rendus?

A Grenoble, la politique libérale de Macron est
seulement dénoncée pour y étre mieux anticipée.
« Grenoble, toujours un temps d'avance »... avec
sa Métropole. Les majorités municipale et métro-
politaine ont-elle perdu leur boussole politique ?

Contact: bernadette.richardfinot@grenoble.fr
guy.tuscher@grenoble.fr

Tribune compleéte sur https://eaggrenoble.
wixsite.com/ensembleagauche
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O‘ Fortes chaleur, canicule:
—~ les bons gestes,
les bons plans

Les dernieres estimations du déréglement climatique prévoient jusqu’a

43 jours de températures extrémes durant les futurs étés grenoblois.

La ville s’engage depuis 2018 dans la création d’un plan canicule pour
lutter contre la chaleur et favoriser l’'acces a la fraicheur. Durant ces
périodes de canicule, il estimportant de prévoir des moments au
frais (2 heures/jour) afin d’aider son corps a réguler sa température.
Quelques rappels a 'usage de chacun.e.

En période de canicule, comment reconnaitre les risques pour ma santé ?
Quels sont les signaux d’alerte ?

crampes | fatigue inhabituelle | fiévre | vertiges nausées | proposincohérents

QUELS SONT LES BONS GESTES ?

0 10

Je mouille Je mange Jévite Je ne bois pas Je maintiens
mon corps en quantité les efforts d’alcool ma maison
et je me ventile suffisante physiques au frais : je ferme
les volets le jour

N\

]"

Pendant ces épisodes de fortes que vous propose Gre.mag cet été pour

chaleurs, vous pouvez: vous rafraichir...

« vous rendre dans les piscines Jean

Bron et des Dauphins (voir page 32-33) Si vous étes une personne agée et ’

« participer aux activités de ’Eté Oh! que vous souhaitez étre orientée et/

Parc (voir pages 38-41) ou bénéficier d’un accompagnement a

- profiter de la fraicheur des musées domicile adapté, appelez les services

grenoblois (voir pages 8-15) du CCAS de Grenoble au 0476694545,

« vous renseigner sur les sorties mon- du lundi au vendredi de 9 heures a

tagne (voir pages 28-31) 17 heures. [En cas d’urgence, appelez le 15]

« piocher dans toutes les bonnes idées

Gre.magG LF MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE |



Nous sommes
tous différents

facea |3 canicule

Je suis

+ Mon corps ne sait pas encore tout a fait
réguler sa température

« je suis plus petit donc je peux encore moins
évacuer la chaleur

« je manque d’eau plus vite que les adultes

Jai digestive,

rénale, infectieuse, du diabéte, des

problemes vasculaires... :

« je subis d’autant plus les effets de la chaleur

« certains traitements peuvent me fragiliser
encore plus

Je pratique une

« je suis plus exposé a la chaleur et au soleil

« la température de mon corps augmente
et peine a se réguler avec la température
extérieure

« je me déshydrate plus vite

Je suis

«I’exposition prolongée a des températures
supérieures a 28°C peut avoir des consé-
quences pour moi et/ou sur I'enfant a naitre
a certains stades de développement

Je suis

« mes mécanismes de régulation de la
température, ma circulation et mes reins
fonctionnent moins bien,

« je ressens moins la soif et les coups de
chaud

Quelques

aux personnes agées :

» venez-vous rafraichir dans les locaux cli-
matisés des établissements de personnes
agées de laVille

Pour garder mon

au frais :

« je ferme les volets et les fenétres le jour

« je favorise les courants d’air nocturnes
(ventilateurs)

« je mets des draps humides aux ouvertures

« je ne laisse pas les appareils électroniques
réchauffer latmosphére

T~

sources de fraicheur

Sorties, atellers, restauration: a Grenoble, les seniors peuvent
profiter d’activités plurlelles, proposees par le PAGI, les
Espaces Personnes Agées, les résidences autonomle etles
Maisons des Habitants. De quoi agrémenter une saison parfois
rendue difficile a cause des fortes chaleurs.

Il existe trois Espaces Personnes
Agées (EPA) a Grenoble. Dans ces
batiments, les seniors participent

a des ateliers, jouent a des jeux de
société ou papotent, tout simple-
ment. Ouverts tous les apres-midi,
ces espaces proposent des sorties
adaptées, comme de la randonnée,
des visites de musée ou encore
desvirées a I’'Eté Oh! Parc. Les EPA
Malherbe et Pinal ouvrent leurs
portes sur réservation aux personnes
qui souhaitent se restaurer a midi.

Kyrielle d’activités
Lapres-midi, les seniors peuvent
aussi se rendre dans les résidences
autonomie grenobloises, telles que
les résidences Saint-Laurent, Taillefer,
Le Lac... Ces endroits, qui accueillent
des personnes agées en résidence,
ouvrent leurs salles de restauration et
d’activités aux personnes extérieures,
sur réservation. Sont proposés, entre
autres, des ateliers de prévention
pour travailler sa mémoire et son
équilibre, ou pour faire attention a
son alimentation. On retrouve aussi

certaines de ces activités a I'Eté Oh!
Parc dans le parc Paul Mistral. Toute
l'année, l'activité Bougeons Ensemble
permet a toutes et a tous d’effectuer,
par groupes de niveaux, une heure

de marche sportive matinale dans
plusieurs espaces verts grenoblois.
Lieux ressource, les dix Maisons des
Habitants grenobloises permettent
de se renseigner et de s’inscrire a
toutes les activités qu’elles proposent
ainsi que celles proposées par les
EPA, les résidences autonomie et
l’équipe du PAGI (P6le d’Animation
Gérontologique Intergénérationnel).

Infos : Renseignement aupreés
des Maisons des Habitants -
grenoble.fr/demarche/403/659 -
0476763636

« Espace Personnes Agées
Bouchayer / Eaux-Claires,
70 bis, rue Joseph-Bouchayer

« Espace Personnes Agées
Malherbe, 4 bis, rue Ninon-Vallin

« Espace Personnes Agées Pinal,
2, rue Pinal
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Sus aux moustiques tigres!

Les beaux jours reviennent, et avec eux le moustique tigre. Pour limiter les
désagréments liés a cet insecte piqueur, il y a quelques regles a respecter

dont la premiere d’entre elles: pas d’eau stagnante.

I se fait joliment appeler Aedes albopic-
tus, mais sa belle robe noir et blanc lui
vaut le surnom de moustique tigre, qui
colle mieux a sa réputation. Originaire
d’Asie du Sud-Est, il a commencé a
envahir le sud de la France a partir de
2004. Il est particulierement invasif et son
territoire est en pleine expansion: depuis
l’an passé, il a colonisé completement
Grenoble.

Portrait d’un sanguinaire
Ce moustique de 5 a 10 millimetres
pattes comprises présente quelques
particularités bien ennuyeuses. Il pique

le jour, contrairement a ses congéneres
auxquels notre peau s’est habituée, se
montre tres agressif et préfere s’attaquer
a’homme. Il se déplace peu, son rayon
d’action étant d’environ cent metres, ce
qui fait dire aux responsables du service
Hygiéne salubrité environnement que « le
moustique tigre qui vous pique est né chez
vous!».

La femelle moustique pond environ 100
a 150 ceufs a chaque ponte, cing a sept
fois pendant les 3 a 4 semaines de sa vie
(la durée de vie est liée a la température).

Quand un ceuf éclot, il faut environ5a 7
jours pour que d’une larve apparaisse un
moustique adulte... Autre point noir: les
ceufs survivent en période hivernale. Et
le moustique est parfaitement adapté au
milieu urbain.

Une piqlire ennuyeuse
Apreés piqire, les réactions individuelles
sont assez diversifiées, mais souvent
importantes (éruptions cutanées parfois
impressionnantes) chez les jeunes
enfants, les personnes agées ou les
personnes immunodéprimées (maladies
chroniques, médication importante). Il
est exact que l'insecte peut étre porteur
de virus de la dengue, du chikungunya et
de zika (excusez du peu), mais la probabi-
lité d’étre « éperonné » par un insecte qui
aurait préalablement piqué un porteur du
virus est tres faible chez nous.

Il n’est donc pas grave d’étre piqué par un
moustique tigre, mais cela présente un
inconfort réel.

Comment lutter?
Le moustique se repro-
duit dans les moindres
espaces d’eau
stagnante. La Ville, la
Métropole, le SMTC et
le CCAS travaillent en
coordination pour
réaliser des traitements larvicides dans
les avaloirs d’eaux pluviales, les trous
sur la voie des trams, les écoulements de
gouttieres sur les batiments publics ou
les toits-terrasses...
La Ville est aussi a ’écoute des habitants
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pour répondre aux plaintes, effectuer des
visites a domicile, du porte-a-porte d’in-
formation. Elle forme des agents munici-
paux, personnes-relais aupres des Maison
des habitants et des Unions de quartier.
Elle favorise l'installation des oiseaux

par la pose de nichoirs et encourage la
végétalisation des toits-terrasses: des
actions pour la biodiversité en ville qui
limitent naturellement la progression du
moustique tigre, indicateur d’un environ-
nement déréglé.

Au-dela de ces actions, chaque
Grenoblois est invité ala vigilance, chez
lui, en vidant, couvrant, jetant tout
récipient susceptible de recueillir de
’eau. Méme un bambou coupé est un
formidable réservoir d’eau potentiel, bien
tentant pour une femelle moustique...

Pour tout signalement, le Fil de la
Ville: 080012 13 14




5a10 mm

Pattes arrieres . Pattes et corps noirs
habituellement " rayés de blanc
i . relevées — ¢ N Ailes noires
e cycle de
reproduction \ \
du moustique-
tigre C6f TERRF_STRE (JUSQU’A 1 MO/S} \ Trompe
W (organe
\5"?*\% : — piqueur)
Yé/ Accouplement Pigare \
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« Pique en journée (tres agressif)
« Faible rayon d’action (100 m
autour du lieu de naissance)

« 100 a 150 ceufs par ponte \

¢ Présent a Grenoble depuis 2013
« Originaire d’Asie du sud-est

Ce que je peux faire chez moi (les moustiques que je vois ont éclos & proximité)
sur le balcon ou la terrasse...

ey O

Enlever les objets abandonnés Vider une fois par semaine Remplir avec du sable les Vérifier le bon écoulement
qui peuvent servir de récipients les soucoupes, vases, seaux soucoupes des pots de fleurs des eaux de pluie (gouttieres...)

...oudans le jardin

Entretenir le jardin : élaguer, Couvrir toutes les Enlever les objets abandonnés  Vider une fois par semaine
ramasser les déchets végétaux réserves d’eau qui peuvent servir de récipients  les soucoupes, vases, seaux
L] L]

Ce que fait la Ville '
} i i l IJ i l Travail avec la Métropole, le SMTC, . o
Réponses aux plaintes, visites  Formation des agents UAgence Régionale de Santé, Campagne d’information é
a domicile, porte-a-porte, municipaux (espaces verts, UEntente Interdépartementale des habitants 2
conseils propreté urbaine) de Démoustication Sources : EID, Ville de Grenoble %
©
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élections

N’oubliez pas
de vous inscrire

En vue des prochaines élections de 2020, pen-
sez a vérifier les informations concernant votre
inscription sur les listes électorales.
Le répertoire électoral unique mis en place en
2019 a généré de nombreux flux de données entre
collectivités et I'Insee et modifié de nombreuses
regles concernant la gestion des listes électorales.

Vous étes invité.e.s a vous assurer de la fiabilité des

informations vous concernant.

« Pour une vérification en ligne, de votre situa-
tion électorale, connectez-vous sur service
public.fr

« Vous n’avez pas accés a internet ou vous n’ac-
cédez pas a vos informations en ligne ? Vous
pouvez venir en Mairie et faire votre vérifica-
tion sur le poste informatique en libre accés ou
bien contacter le service Relations aux usagers
au 0476763310 de 9h a 12h.

numeros

Vie quotidienne

04 76 47 66 66
Mairie de Grenoble: SOS Médecins:
0476763636 04 38701701
www.grenoble.fr (7j/7 et 24h/24)

Information Personnes Agées:
04 76 6945 45

SOS Vétérinaires:

| toutous |
Incivilités
canines

La place de ’'animal dans
les familles est essentielle :
source d’équilibre et de
bien-étre, d’affection et

de sécurité... Plusdela
moitié des foyers francais possédent aujourd’hui un animal

de compagnie, considéré comme un membre de la famille

a part entiére. Cependant, les chiens peuvent aussi générer
des nuisances dans U’espace public : glissades sur déjections,
morsures, risques sanitaires, nuisances sonores, olfactives et
visuelles, etc. Il appartient donc a chaque propriétaire de res-
ter garant de son cadre de vie. Il est notamment rappelé que la
Ville de Grenoble met a leur disposition 200 espaces chiens et
autant de distributeurs de sacs pour récupérer les déjections,
sous peine d’une amende de 68 euros.

Etgapeut coliter cher...

amende ’ 68€ :

NUMéros
durgence
Police Secours: 17
SAMU: 15

Déchets/tri: 0 800 50 00 27
(gratuit depuis un fixe)

Santé

Centre antipoison:
0472116911

Pharmacie de garde: 3915

CHU de Grenoble:
0476767575

DéplaCEments

AUOTAG & INFOTRAFIC

04 3870 38 70 (service 24/7,
teléconseillers) du lundi au
samedi, 8h a 18h30
www.tag.fr

Allo Metrovelo:
0820223838(0,12€/mn)

Citiz: 0476245725
Cycle urbain : 0631 54 54 83

Taxis grenoblois :
0476544254
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Pompiers: 18

Numeéro d’urgence européen:
112

Enfants disparus: 116 000
Hébergement d’urgence: 115

Hotel de Police:
0476604040

Gendarmerie:
0476203700

Secours en montagne:
0476222222



services municipaux

Modifications d’horaires et fermetures pendant U’été

Du 22 juillet au 23 aoiit,

fermeture anticipée:

+a 17 heures sur tous les sites de I'Hotel
de Ville.

+ 3 18 heures a la Maison des Associations.

«du 5 au 14 ao(t: fermeture de l'accueil
téléphonique de la Plateforme des
familles, en fonction des nécessités de
service. Service minimum pour la prise
en charge courriers et mails.

Pont du 15 aoit -

vendredi 16 aoiit

Cimetiéres: ouverture aux horaires

habituels.

Fermeture partielle des accueils de

I’Hotel de Ville (hall public +hall d’hon-

neur) avec:

« Un accueil téléphonique a minima
assuré par le Service Accueils des
Publics sur la base d’horaires restreints,
de9ha17h.

Histoires en partage

Vous aimez lire ou avez envie de profiter de I’été pour vous mettre a la lecture : deux options,
tout a fait cumulables, s’offrent a vous en dehors du circuit tradtionnel des bibliothéques.

Les Boites a Livres

C’est un projet issu du Budget Participatif,
porté et voté par les habitants eux-
mémes. Et il fait tache d’huile cette
année | Les Boftes a Livres sement leurs

© Sylvain Frappat

pages généreuses dans la ville. Leur
principe est simple : congues comme
des bibliotheques miniatures, elles
permettent a chacun de déposer et/ou
emprunter un livre, en acces libre. Et ceci
toute 'année, a tout moment. Vous avez
des romans, des essais qui encombrent
votre salon ? Vous voulez faire connaitre
votre dernier polar fétiche ? Venez les
mettre en partage ! Vous avez envie de
découvrir de nouveaux bouquins pour
vous évader cet été ? Venez piocher dans
la boite ! Vous verrez, c’est aussi addictif
et nourrissant qu’une boite a bonbons,
sans les méfaits du sucre. Libre a vous
ensuite de garder les bouquins ou de les
remettre dans le circuit.

Retrouvez les Boites a Livres a travers
l’espace public de la ville : avenue Alsace-
Lorraine, parc Marliave, avenue des
Martyrs, place Salvador-Allende, place
Docteur-Girard, quai Saint-Laurent, ave-
nue La Bruyere ainsi qu’a ’Hotel de Ville.

Les histoires courtes
Les romans sont trop longs a lire ? Alors
choisissez l’alternative proposée par

« Un accueil physique a minima: un
guichet ouvert spécifiquement pour les
affaires funéraires et sur la base d’ho-
raires restreints (9h-17h).

Maison des Associations: fermeture les

vendredis 16 aolt et samedi 17 ao(t.

Plateforme des familles: fermeture

totale.

© Thierry Chenu

Short Edition. Son distributeur automa-
tique d’histoires courtes est installé dans
le hall de ’'Hotel de Ville. Il suffit d’ap-
puyer sur un bouton et la machine sélec-
tionne pour vous 'une des nombreuses
petites histoires qu’elle a en mémoire.

La longueur du texte, qui n’excede pas
celle d’un ticket de parking, dépend de
votre temps disponible que vous aurez
indiqué a la machine. C’est souvent dréle,
poétique ou un peu mélancolique, et
c’est toujours un peu d’air frais qui souffle
entre les neurones en surchauffe.
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	GRE-HS19_été_024-025ouv-sport
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	GRE-HS19_été_064_der couverture

