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Tableau 2 : répulsifs disponibles pour la protection contre les piqûres d’arthropodes. 

Molécules ou 
substances 

actives 

Concentrations 
usuelles 

Arthropodes 

ciblés (par 
ordre 

alphabétique) 

Avantages Inconvénients Enfants * 
(concentrations) 

Femmes 
enceintes 
(concentr

ations) 

Produits disposant d’une AMM (présence du numéro « FR-Année-X » sur l’étiquette) et d’un RCP** 

DEET  

(N1,N-diéthyl-m- 
toluamide) 

20 à 50 % 

Aoûtats 
Culicoïdes 
Moustiques 
Phlébotomes 
Simulies 
Tiques dures 

Recul quant 
à son 
utilisation 
 

Huileux 
Altère les 
plastiques 
Irritant pour 
les yeux 

20 % à partir de 
2 ans 

30 % à partir de 
12 ans 

≤ 30 % 
en zone à 

risque 
élevé 

IR3535 

(N-acétyl-N-butyl-
β- alaninate 
d’éthyle) 

10 à 30 % 

Aoûtats 
Culicoïdes 
Moustiques 
Phlébotomes 
Stomoxes 
Tiques dures 

Faible odeur  
Non huileux 
N’altère pas 
les plastiques  

Durée 
d’efficacité sur 
les anophèles, 
parfois 
moindre que 
le DEET aux 
concentrations 
≤ 20 % 

10 % 0 à 1 an  
20 % à partir de 

2 ans 
30 % à partir de 

12 ans 

≤ 20 % 

Icaridine ou 
picaridine ou 
KBR3023 

(Carboxylate de 
Sec- butyl 2-(2- 
hydroxyéthyl) 
pipéridine- 1) 

20 à 30 % 

Aoûtats 
Culicoïdes 
Mouches 
piqueuses 
(glossines et 
taons, ...) 
Moustiques 
Puces  
Tiques dures 

Large spectre 
d’activité 
N’altère pas 
les plastiques 
Faible odeur 

Pas aussi 
efficace que le 
DEET contre 
les tiques, 
certains 
anophèles et 
les culicoïdes 

20 % à partir de 
12 mois ≤ 20 % 

* Pour les nourrissons (0 à 1 an), l’utilisation d’une moustiquaire sur le berceau ou le landau est 
recommandée. 

** Résumé des Caractéristiques du Produit. 

 

Huile d’eucalyptus citronné hydratée cyclisée (HEC) 

Cette huile est extraite des feuilles de l’eucalyptus citronné, Corymbia citriodora. Elle a subi des 
modifications chimiques (hydratation et cyclisation) afin d’augmenter son principe actif à effet 
répulsif, le Para-Menthane-Diol (PMD) ou 2-Hydroxy-α,α,4-triméthylcyclohexaneméthanol. L’HEC 
est en cours d’évaluation au niveau européen mais l’évaluation du PMD a été suspendue. 
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