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Communiqué de presse

Les Rencontres Ciné Montagne 
approchent !

Jeudi 2 novembre 2023

25É RENCONTRES

GRENOBLE l PALAIS DES SPORTS l 7—11 NOVEMBRE

cine-montagne.com

PARTENAIRE 
MAJEUR

programmation diffusée gratuitement en partie sur télégrenoble

L’événement
Depuis 25 ans, le secret de cette réussite consiste en un 
subtile équilibre : des films qui représentent toutes les dis-
ciplines et tous-tes les sportif-ves, des animations, des par-
tenaires, des spectacles etc. qui s’adressent au plus grand 
nombre.
Les Rencontres doivent aussi leur succès à la présence 
d’athlètes que les Grenoblois-es plébiscitent, et qu’elles et 
ils peuvent rencontrer en comité restreint lors des apér’haut 
ou sur le plateau après les films.
Ces 5 soirées sont l’occasion de les rencontrer mais aussi 
de passer un moment entre ami-es, que l’on soit venu-e 
ensemble, ou qu’on les croise au détour d’un food-truck. 
La convivialité est toujours un ingrédient majeur du suc-
cès de ces rencontres. Grâce aux nombreux et nombreuses 
bénévoles, aux équipes techniques, aux services de la Ville 
de Grenoble et à ses partenaires, le Palais des Sports brille 
tous les ans de cette énergie sportive, amicale et créative.

Au fil des années, les Rencontres Ciné Montagne sont devenues le rendez-vous incontournable du film 
de montagne. Reconnu comme le plus important du genre en Europe, en termes de fréquentation, 
l’événement rassemble chaque année environs 20 000 spectacteurs et spectactrices. Cette année 
encore, elles prendront place au Palais des sports du mardi 7 au samedi 11 novembre.



La 25ème édition en bref
5 soirées de projections du mardi 7 au samedi 11 
novembre 

►Lise Billon, marraine de cette saison : Lise Billon est originaire 
de la Drôme et a posé son camp de base au Plateau d’Assy, à côté 
de Chamonix. Guide de haute montagne, elle est aussi coach pour 
l’ENAF (équipe nationale d’alpinisme féminin de la FFME). Elle a 
remporté un piolet d’or en 2016 et est l’une des alpinistes les plus 
talentueuses de sa génération. Elle rentre d’une expédition au 
Pakistan au cours de laquelle elle a dû faire demi-tour pour des 
raisons de mauvaise météo. Cette expérience a été pour elle riche 
d’enseignements et une occasion de plus de s’interroger sur le 
rapport que nous entretenons avec la montagne.
►Toujours flu’haut : Le premier étage du Palais des sports s’ha-
bille de son plus bel apparat, tout en fluo, pour rendre hommage 
aux 80’s, cette décennie tout en couleur qui marque un tournant 
dans la pratique de la montagne : enchaînements, explosion des 
performances, médiatisation... 3 soirées spéciales fluo seront or-
ganisées jeudi, vendredi et samedi. L’équipe de Turbodancing, 
descendue de La Grave pour l’occasion, fera revivre cette époque 
en ressortant ses plus beaux vinyles. Le public pourra remporter 
de super lots (paires de ski, voyage...) lors des concours de dé-
guisement, de hula hoop et de skateboard. L'exposition "80's la 
montagne fluo" sera également à découvrir : photos,articles de 
presse, affiches, objets d’époques etc… Cette exposition invite à 
voyager au cœur d’une montagne fluo pour mieux saisir la ge-
nèse et l’évolution des pratiques actuelles.
►Les Apér’hauts reviennent : Chaque soir de 18h à 19h, 
des échanges sur la montagne et ses pratiques.
►Au total, ce sont 30 films diffusés aux Rencontres Ciné Mon-
tagne. Liens vers les synopsis. 
►Pour les familles et le jeune public : mercredi 8 novembre 
après-midi, projection gratuite d'une programmation jeune 
public. Cette année, les Rencontres Ciné Montagne sont aussi 
l’occasion de venir s’amuser en famille et vivre de nouvelles 
expériences grâce à un spéléotruck et un mur d’escalade mobile 
installés à quelques mètres du Palais des sports sur l’anneau de 
vitesse du Parc Paul Mistral. Mercredi 8 et samedi 11 novembre, 
de 11h à 18h.
►Rencontres Montagnes & Sciences : Rendez-vous les vendredi
10 novembre et samedi 11 novembre après-midis, pour celles et 
ceux qui veulent regarder la montagne autrement.
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https://www.grenoble.fr/3027-les-films.htm


Infos pratiques

Billetterie
►Nouveau cette année - Pass 5 jours : 30€ 
►Tarif réduit* : 5€  
►Tarif enfant : 4€ (moins de 11 ans)
►Plein tarif : 8€
Places uniquement en vente sur cine-montagne.com, à la Maison Grenoble Montagne et le soir même au 
Palais des Sports dans la limite des places disponibles.
*Pour les moins de 26 ans, les personnes handicapées et les personnes accompagnantes, les bénéficiaires de minima 
sociaux, les demandeur-euses d’emploi et les demandeur-euses d’asile (sur présentation d’un justificatif à la Maison 
Grenoble Montagne du 20 octobre au 4 novembre et au Palais des Sports du 7 au 11 novembre).

Bars et restauration 
Des food-trucks et buvettes proposeront tout au long de la semaine des repas locaux et bio.

Les rencontres et le programme 
jeunes en montagne
Une nouvelle fois encore, le billet d’entrée pour les 
Rencontres Ciné Montagne participe au financement du 
programme  « Jeunes en Montagne » qui permet à près 
de 400 jeunes Grenobloises et Grenoblois de découvrir le 
milieu montagnard et ses richesses. En 2023, des familles 
peu habituées du milieu montagnard ont eu aussi l’occasion 
d’expérimenter de nouvelles activités grâce au programme 
« Familles en montagne »
Plus d’infos : www.grenoble-montagne.com

© Ville de Grenoble

►Camps de base littéraire : La librairie Arthaud s'installera une 
nouvelle fois au Palais des sports tous les soirs avec de nombreux 
auteurs et autrices.
►Donne une seconde vie à ton matos : Cette année encore, il est 
possible de faire don de son vieux matériel de montagne dormant 
dans les placards et les garages. Textile, matériel de sécurité, skis, 
accessoires de montagne, tout ce qui n’est plus utilisé peut être 
déposé. Avec l’appui des clubs de montagne grenoblois et en 
partenariat avec la Recyclerie sportive.
►Le prix du public : Tout au long de la semaine, le public pourra 
voter pour son film préféré en déposant son programme papier 
pour recyclage dans une des urnes placées à la sortie.
►Les Rencontres Ciné Montagne jouent les prolongations : 12 
films seront rediffusés du jeudi 16 au dimanche 19 novembre sur 
TéléGrenoble. La chaîne TéléGrenoble est accessible partout en 
France depuis la TNT ou la box. TNT : Canal 38 - Orange : 30 & 
348 - Numéricable : 30 & 477 - SFR : 477 - Free : 30 & 903 - Bbox : 
30 & 316
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https://www.grenoble.fr/2883-jeunes-en-montagne.htm

