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Troisième édition de Jeune, 
Libre et Optimiste

Vendredi 5 février, les associations et collectivités 24bis, AFEV, Cap Berriat, AAAMI, Le Don du Sang de 
l’Isère, Les Francas, Y-nove, ADII, Ville de Grenoble, Et Pourquoi Pas ?, BatukaVI, News FM, Département de 
l’Isère, DDCS 38 et  PIA lancent la troisième édition de Jeune, Libre et Optimiste.

Jusqu’au 19 février, ce grand challenge des solidarités propose une centaine de défis aux jeunes de 15 à 30 
ans pour découvrir la diversité de l’action solidaire et promouvoir l’entraide au coeur de la crise.

Don de sang, engagement sur la plateforme municipale Volontaires Solidaires, distribution d’autocollant 
Stop Pub, participation à une clean walk, signature d’une pétition en ligne, offrir un café ou une baguette 
suspendue... chaque défi accompli fait accumuler des «pas» sur le chemin de l’engagement. 

Les informations et les défis sont sur https://jeunelibreoptimiste.wordpress.com/


