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l’été !
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L’Été sur les quais 

L’été sur les quais revient à partir du 15 juin. Les quais 
seront piétonnisés, en alternance rive droite et rive 
gauche, avec un programme d’animations gratuites et 
accessibles à toutes et tous. La voie Corato sera quant à 
elle piétonnisée tout l’été et des bancs seront mis en place 
pour s’installer au bord de l’eau.

Dates des piétonnisations
• Les samedis 15 juin et 6 juillet de 18h à minuit : quai 

Perrière - Place de la cimaise (rive droite)
• Vendredi 21 et samedi 29 juin de 18h à minuit : quai 

Stéphane-Jay - Place de la Bérulle (rive gauche)
• Du 29 juin à 17h au 25 août à minuit : Piétonnisation 

24h/24 de la voie Corato.

Programmation

Samedis 15 juin, 29 juin et 6 juillet  

►Dès 18h : Visites guidées de l’Office du tourisme 
Grenoble Alpes
Un voyage à travers le temps le long des quais de Grenoble. Ici, les histoires des Allobroges, des crues, de 
l’immigration italienne et de la ganterie se croisent pour créer une toile fascinante de l’histoire locale.

►Dès 18h30 : Course d’orientation
Avec Orient’Alp, une chasse à la balise à faire seul-e ou en famille !

►De 19h à 21h : Initiation et démonstration de Parkour
L’art du déplacement en utilisant différents supports du paysage urbain. Le Parkour, une discipline très 
encadrée, est possible partout, tout le temps.

►De 19h à 21h30 : Des animations en continu
Des initiations au roller avec le collectif SoulGang, des jeux avec la maison des jeux, un circuit de boules 
débridées pour les 1 à 6 ans, des arts du cirque avec Vit’anim, des lectures avec la Cie des Veilleurs et 
la Cie 3 pièces cuisine, un atelier de fabrication de jouets en carton avec Force et Carton, un combat 
médiéval avec un jeu en carton (troll-ball), du vélo avec l’école du vélo de Grenoble et Métro vélo+, de 
l’escrime avec le GUC, du monocycle avec Mono’Gre, une fabrication de moulin à vent et de l’aviron avec 
Grenoble Aviron qui proposera également un service de taxi-canoë, ou encore un triporteur pour passer 
d’une rive à l’autre de 18h à 21h30.

►De 21h30 à minuit :Des bals et des concerts sur ces trois dates 
• 15 juin : Grand bal éclectique avec Mon cœur Balbeat
• 29 juin : Los Burritos Santos
• 6 juillet : Portalegria
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SPORT  SPECTACLE  DÉTENTE  MUSIQUE  BAL  LECTURE  BON TEMPS ...
Programme sur grenoble.fr
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Chaque année, la Ville de Grenoble organise des temps collectifs gratuits durant l’été afin de per-
mettre à toutes et tous d’accéder à des lieux de fraîcheur et de loisir. Sport, nocturnes, jeux, ateliers 
manuels, musique... Les piétonisations temporaires sur les quais, l’Été Oh! Parcs et les animations 
sportives dans les quartiers et les piscines ouvertes sont de retour.



Les temps forts de ces 3 samedis 
►Samedi 29 juin au Jardin de Ville, de 17h à 21h : 
Concours en doublette 
Inscription obligatoire via l’adresse anicktournon@gmail.com

►Samedi 29 juin à 19 h :  Spectacle balade « Ingénieuses 
confidences » par la fabrique des petites utopies
Pour découvrir l’incroyable inventivité des habitant-es de la ville 
de Grenoble en 4 escales par la voie Corato

►Samedi 29 juin à 18h : Street art avec Spacejunk sous la 
gare basse du téléphérique
• 18h : Atelier d’initiation au graffiti/street art
• 19h : Live painting par un artiste

►Samedi 29 juin de 20h30 à 21h30 : Déambulation de clowns 
avec la Cie du Bateau de papier sur la place de Bérulle

►Samedi 6 juillet de 18h à 21h30 : Atelier de réparation 
vélo avec la clavette grenobloise

Vendredi 21 juin : Un programme spécifique pour la Fête de la musique 
Deux scènes organisées par la ville de Grenoble

►Kiosque du jardin de ville de 16h à minuit
>> Scène Sound : 
• 16h-17h : GroKEsoir 
>> Scène Kiosque :
• 17h – 17h30 : Opéra pour tous
• 17h45 – 18h30 : Joï & Othoma
• 18h45 – 20h45 : Jam Session
• 21h – 21h50 : Balani
>> Scène Sound :
• 22h– 22h : Dub Squad
• 23h – minuit : GroKEsoir

►Place de Bérulle de 18h à 20h et de 21h30 à 
23h30 - La Roda d’ici et d’ailleurs
Un projet de création issu de la rencontre à Grenoble 
de deux musiciens qui ne vivent pas en France : 
Samuel Zabsonré (Burkina Faso) et Negao da 
Serrinha (Brésil) avec l’équipe artistique du Voyage 
de Rézé .
La roda de samba, ou cercle de samba est une 
réunion d’improvisation de chants et de danses de 
samba au Brésil.

© Alain Fischer, Ville de Grenoble

© Auriane Poillet, Ville de Grenoble

© Jean Sebastien Faure, Ville de Grenoble
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L’Été Oh! Parcs débarque au parc Paul Mistral et au parc des Champs-Elysées 
(Bachelard)

La Ville et plus de 80 associations participent à l’Eté Oh! Parcs avec un choix varié d’activités pour petit-es 
et grand-es. 70 animateurs et animatrices seront au rendez-vous pour accueillir le public et animer les 
nombres propositions.

En plus des activités habituelles, de nombreuses nouveautés seront à découvrir dont des ateliers sur la 
biodiversité, le son, la radio, le sport, des contes animés…

Cette année, les disciplines olympiques féminines ou peu médiatisées seront également mises à l’honneur 
avec des animations et la diffusion des épreuves olympiques. 

Les espaces d’animations seront par ailleurs étendus, avec :
• un espace de bien être avec des cours quotidiens de yoga 
• un plancher de danses pour s’initier à plus de 15 types de danses 
• un espace aqualudique réaménagé avec des jeux d’eau et brumisateurs pour toute la famille
• un espace jeux sportifs et collectifs avec un mur d’escalade à retrouver tous les mercredis au parc Paul 

Mistral
• un espace ombragé pour pique-niquer, des espaces aménagés pour se détendre
• un espace de lecture avec de nombreux livres à emprunter et des animations tout l’été
• un espace créatif avec des ateliers manuels, des jeux de société, des jeux en bois...
• un chapiteau de cirque pour s’initier dès 3 ans avec l’école de cirque Vitanim
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Un programme riche de spectacles 

►À destination des familles :
>> Des cinés nocturnes : 
• Ponyo sur la falaise par Hayao Miyazaki - Samedi 20 juillet à 21h30
• Persepolis par Marjane Satrapi à 21h30 - Mercredi 31 juillet à 21h30
• Indigènes par Rachid Bouchareb, diffusé dans le cadre des 80 ans de la Libération de Grenoble - Mercredi 

21 août à 21h30
• Nos jours heureux par Olivier Nakache et Éric Toledano - Vendredi 23 août à 21h30
>> Des bals populaires :
• Bals populaires animés par Jean Pierre Franck - Dimanches 21 juillet, 4 et 11 août à 17h
• Bals populaires animés par Clin d’œil - Dimanches 28 juillet, 18 août et 25 août (dans le cadre des 80 

ans de la Libération) à 17h
• Bal pour enfants par Pierre Castellan - Mercredi 24 juillet à 15h 
>> Des concerts : 
• Concert Régis & Régis (accordéon et voix) - Samedi 13 juillet à 19h 
• Concert avec des reprises Pop Rock par le groupe Rock’n Chair 38 - Samedi 24 août à 19h
>> La journée de la nature le samedi 20 juillet, en partenariat avec l’assocition Cerf Vert - Des ateliers 
toute la journée et la projection le soir de Ponyo sur la falaise d’Hayao Miyazaki
>> La nuit des étoiles le vendredi 9 août, animée par la bergère aux étoiles - Ateliers planétarium de 16h 
à 19h et observation des étoiles en nocturne à partir de 21h30
>> 1 spectacle de stand’up avec 4 humoristes sur scène, par Akatsuki Charity le jeudi 29 août à 19h

►Pour les 15-25 ans, une tranche d’âges que la Ville souhaite valoriser lors de cette édition. Au 
programme notamment : 
>> 3 scènes ouvertes ados / adultes :
• Musiques et chansons par Associa’Jeunes - Vendredi 12 juillet à 19h 
• Rap et danses urbaines par l’association Pied Mère - Vendredi 19 juillet à 19h 
• Slam et poésie par Katia Bouchouéva et l’office des transports poétik - Jeudi 25 juillet à 19h
>> 3 ateliers et des démonstrations de danses urbaines avec Alan, chorégraphe du projet Émergence - 
Samedis 3 et 10 août de 19h15 à 21h15
>> Un DJ set par The Dare Night - Samedi 27 juillet de 19h à 21h

© Jean Sebastien Faure, Ville de Grenoble
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Informations pratiques

►Parc Paul Mistral : du 9 juillet au 30 août, ouvert du mardi au vendredi de 14h à 20h30 et les samedis 
et dimanches de 9h30 à 12h30 et de 14h à 20h30. Fermé les lundis.
►Parc des Champs-Élysées : du 12 juillet au 4 août, les vendredis, samedis et dimanches de 16h à 19h. 
Le parc des Champs-Élysées accueillera les Grenoblois-es et visiteur-ses pour des activités kayak, de l’es-
calade ou encore des jeux et des ateliers manuels.
►Le 14 juillet : les activités seront exceptionnellement fermées dans les deux parcs et délocalisées pour 
l’occasion au parc Jean-Verlhac afin de suivre les festivités de la fête nationale.
►3 équipes d’animateur-rices volant-es seront déployées sur plus de 80 animations proposées par les 
Maisons des Habitant-es dans les différents parcs de la ville.

Certains ateliers sont sur inscriptions (ils sont signalés dans le programme). 
Les inscriptions se font au 04 76 00 76 69  à partir du 5 juillet, ou au point information du Parc Paul Mistral, 
à partir du 8 juillet. Pour le mois d’août, il est possible de réserver à partir du 27 juillet.

Les ateliers sont tout public, sauf indication spécifique, et de nombreuses activités sont accessibles aux 
personnes en situation de handicap. En fonction de la météo, les parcs peuvent être fermés exceptionnel-
lement. Les enfants sont sous la surveillance et la responsabilité des parents.

Le programme complet de l’Été Oh! Parcs sera disponible fin juin sur Grenoble.fr.

© Alain Fischer, Ville de Grenoble
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Le Cabaret Frappé 
revient du 7 au 11 juillet 
au Jardin de Ville. 

Depuis 25 ans, la Ville 
organise le Cabaret 
Frappé, festival 100% 
gratuit depuis 2016, au 
cœur de la ville. 

Dossier de presse et 
programmation sur 
grenoble.fr

https://www.grenoble.fr/
https://www.grenoble.fr/uploads/Externe/6a/1897_426_DP-Cabaret-Frappe-2024-BDef.pdf


Un 14 juillet au parc Jean Verlhac pour la 
troisième fois consécutive ! 
 
La cérémonie officielle et le traditionnel défilé auront lieu à 17h 
sur la Place Verdun. 

Dès 17h, de nombreuses animations seront également à retrouver 
dans le parc Jean Verlhac, au niveau de l’allée des Tilleuls :
• En fin d’après-midi : un stand de maquillage pour petit-es et 

grand-es, un mur d’escalade, des ateliers de cartes pop up et 
de création de cocardes... 

• En début de soirée : des concerts de groupes locaux en début 
de soirée

• À partir de 21h : un bal aux multiples résonances
• À partir de 22h30 : le feu d’artifice 

Une buvette sera tenue toute la soirée par le Secours populaire.
Des foodtrucks et des associations du quartier proposeront de 
quoi se restaurer.
Un verre républicain sera offert par la Ville de Grenoble entre 18h 
et 20h30.

Le 22 août : une journée pour commémorer les 80 ans de la Libération de 
Grenoble 

Au programme 
►Matin :
• Cérémonie du 80ème anniversaire de la Libération de Grenoble devant le monument de la place de la 

Résistance, avenue des Martyrs 
• Spectacle saynète du Créarc
►Après-midi et soirée : 
• Cérémonie devant les plaques du Colonel Johnson et du 1er Bataillon de choc sur le Parvis des Droits 

de l’Homme
• Concert de musique militaire au kiosque du Jardin de Ville et cocktail
• Bal de la Libération au Jardin de Ville

Déambulation libre autour de l’exposition de photos inédites de la Libération de Grenoble sur les grilles 
du Jardin de Ville de Grenoble.
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Des animations sportives pour toutes et tous 

Une caravane du sport dans les quartiers
Une caravane du sport se rendra dans différents quartiers grenoblois du 18 juin au 6 juillet pour proposer 
des animations sportives de proximité itinérante, du mardi au samedi de 17h30 à 21h, au cœur des quar-
tiers. Durant 3 semaines, en accès libre et gratuit, la caravane s’arrêtera chaque soir dans un quartier diffé-
rent avec 4 à 5 ateliers de découvertes sportives le tout dans une ambiance musicale. 
Objectif ? Créer des espaces et des temps d’échanges, de partage et de pratiques en proximité, proposer 
des temps d’apprentissage et de découverte de disciplines sportives diverses à des publics qui peuvent en 
être éloignés, favoriser l’intergénérationnel et la participation des habitant-es.

Des Centres d’Animation et d’Éducation Sportive
Du 8 au 26 juillet, un accueil sportif de proximité est mis en place dans les gymnases et plateaux sportifs 
des collèges de quartiers politiques de la ville, en accès libre et gratuit. L’accueil aura lieu du lundi au ven-
dredi : 
• Pour les enfants et les adolescent-es : de 15h à 18h au parc Jean Verlhac les lundis et mercredis et au 

parc Champs Elysées les mardis et jeudis. Au programme : aviron, boxe anglaise, sports collectifs, bad-
minton, pétanque, jeux de société... 

• Pour les adolescent-es et les adultes : Un accueil encadré pour apprendre et découvrir de nouvelles 
pratiques sportives de 19h30 à 21h30 dans les quartiers Mistral-Eaux Claires, Abbaye-Jouhaux, Teis-
seire, Villeneuve et Village Olympique. Au programme : futsal, multisports... 

Un accueil sportif de proximité au centre de remise en forme Paul Cocat (secteur 5)
Du 1er  au 26 juillet, du lundi au jeudi de 18h à 22h, des séances de remise en forme et de musculation sont 
proposées aux jeunes adultes et adultes. 
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Des stages sportifs pour les 6-12 ans
Cet été, la Ville organise deux stages sportifs d’une semaine chacun à destination des 6-8 ans et des 8-12 
ans. Du 8 au 12 juillet et du 25 au 30 août, ces stages proposent diverses activités sportives à l’extérieur de 
Grenoble. Pour s’inscrire, rendez-vous sur le site de la ville. Le coût du stage dépend du quotient familial.

Des ateliers autour du vélo avec l’école du vélo de Grenoble
L’école du vélo proposera également des ateliers tout l’été :
• Le 8 juin pour la Fête des Tuiles 
• Le 22 juin avec une gande animation pour les Jeux Populaires 
• Le 6 juillet dans le cadre de l’été sur les quais 
• Du 12 au 22 juillet pour un soutien mécanique dans le cadre du Grenoble - Nice que relieront à vélo 

100 jeunes isérois-es dont 50 Grenoblois-es pour promouvoir l’importance de donner son sang (en 
partenariat avec l’FS, la CAF de l’Isère et l’ASO).

• Le 3 juillet pour une journée sur le Savoir Rouler à Vélo (SRAV) adapté en partenariat avec le Département 
de l’Isère

• Du 23 au 1er août pour des ateliers vélos à retrouver à l’Été Oh Parcs !

Acquasport + : Des animations estivales dans les piscines municipales Jean Bron et les 
Dauphins
► La piscine Jean Bron 
Ouverture du 15 juin au 1er septembre 2024 de 9h30 à 14h30 et de 15h30 à 19h30.
Les matinales : tous les lundis et vendredis dès 7h30 (accès au bassin de 25m uniquement)
Les nocturnes : tous les mardis et mercredis jusqu’à 20h30
Dès le 2 juillet, les espaces de sports de sable (sports collectifs et ludiques) et d’activités en intérieur au 
gymnase Berthe de Boissieux à côté (badminton, tennis de table, pickleball, baby foot, jeux de société) 
seront en accès libre. Du mardi au samedi de 15h30 à 19h et lors des nocturnes. L’accès aux activités est 
permis via une entrée piscine. 
À partir du 29 juin, une offre de snacking (plats froids, chauds, boissons, glaces...) sera proposée au
niveau de la terrasse de la piscine.

► La piscine des Dauphins 
Ouverture du 15 juin au 1er septembre 2024 de 14h30 à 19h et les jeudis de 12h à 19h. 

Les Grands jeux populaires 
s’installent au Palais des 
Sports le 22 juin.
Samedi 22 juin, Grenoble 
s’échauffe pour les JO ! Le 
Palais des Sports devient 
le plus grand gymnase de 
Grenoble pour une journée 
dédiée au sport pour toutes 
et tous et aux initiations 
sportives. 
Plus d’informations sur 
grenoble.fr

© Ville de Grenoble       

https://www.grenoble.fr/demarche/1197/659-activites-sportives-2023-2024.htm
https://www.grenoble.fr/3184-grands-jeux-populaires.htm

