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Grenoble se mobilise 
pour la jeunesse
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Grenoble accueille chaque année plus de 63 
000 étudiantes et étudiants de 180 nationalités 
différentes ainsi que près de 8000 lycéens et 
lycéennes. Ces jeunes font la richesse culturelle, 
sociale et associative du territoire et la Ville de 
Grenoble entend les accompagner au mieux 
dans leurs besoins fondamentaux et dans l’accès 
à leurs droits ainsi qu’à des activités de loisir. 

Aujourd’hui, la jeunesse de Grenoble et de 
toute la France se mobilise pour ses droits et 
son avenir. La Ville de Grenoble est solidaire de 
cette mobilisation, et l’affichera sur la façade de 
l’Hôtel de ville.

La Ville accompagne la jeunesse par des actions 
sur la santé, les mobilités ou l’accompagnement 
social et qui visent aussi à faciliter l’accès aux ac-
tivités sportives et culturelles. Elle lance aussi un 
jeu-concours destiné aux étudiant-es pour leur 
permettre de découvrir la richesse patrimoniale 
et culturelle de la ville malgré un reste à vivre de 
plus en plus faible. 

La nouvelle équipe municipale a fait le choix de 
désigner une élue déléguée aux relations avec 
l'université, à l'enseignement supérieur et à la 
vie étudiante, Michelle Daran, afin de s'engager 
davantage pour les étudiant-es.

 

Nocture des étudiant-es au Musée © Jean-Sébastien Faure, Ville de Grenoble



Grenoble est solidaire de la mobilisation de la jeunesse

Aujourd'hui, la jeunesse de Grenoble et de toute la France se mobi-
lise légitimement pour ses droits et son avenir autour de revendi-
cations centrales: 
•	 Le manque de personnel d'éducation et de professeur-es. A la 

rentrée 2026, il manquait au moins un-e professeur-e dans 53% 
des collèges et lycées publics. Malgré une trajectoire démogra-
phique à la baisse, la France est un des pays avec les classes les 
plus surchargées de l'Union européenne. De même, un collège 
ou un lycée sur trois manquait d'au moins un assistant d'éduca-
tion (AED) ; 

•	 L'insalubrité et l'inadaptation au changement climatique des 
bâtiments. 90% des collèges et des lycées sont des passoires 
thermiques. Le changement climatique et les canicules de 
plus en plus intenses et précoces entraînent des conditions de 
travail et d'étude intenables dans ces bâtiments vieillissants, 
notamment dans la période des examens ; 

•	 Le fonctionnement opaque de Parcoursup, les angoisses qu'il 
entraîne et les nombreux jeunes laissés sur le côté chaque 
année ; 

•	 La dernière enquête de l’UNEF sur le coût de la vie étudiante 
dresse le constat d’une précarisation généralisée de la jeu-
nesse, les étudiant-es sont de plus en plus touché-es par la pré-
carité, avec des difficultés d'accès au logement, aux mobilités, 
à l'alimentation... 

•	 Face à l’augmentation continue des dépenses contraintes (loge-
ment, alimentation, mobilités), plus d’un-e étudiant-e sur deux 
est contraint de cumuler études et emplois. Les 18-25 ans font 
face à une précarisation d'autant plus préoccupante qu'ils sont 
la seule tranche d'âge de la vie adulte qui n'est couverte par 
aucun filet de sécurité universel ;

•	 Les étudiant-es étranger-es qui sont exclus du système de 
bourses sur critères sociaux et dont les frais d’inscription ont 
été multipliés par 16 sont particulièrement précaires. 

•	 Alors que les années étudiantes devraient être des années 
d’émancipation et de construction sociale et intellectuelle, 
elles représentent en réalité des années de précarité financière 
importante qui engendrent des conséquences sur la santé 
physique et mentale des jeunes. Les lycéen-nes ne sont pas 
exempts de ces problématiques puisque près de 20% déclarent 
avoir eu des pensées suicidaires. Les tentative de suicide ont 

��������
����������

������

�������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������

���������������
������

�����
������

�������������������

augmenté de 76% chez les adolescentes et les jeunes femmes en 2020.

La Ville a décidé d'afficher sur la façade de l'Hôtel de ville sa solidarité avec le mouvement de la 
jeunesse. 

Des espaces de visibilité et de discussion pour les jeunes

Lors du dernier conseil municipal, la Maire a suspendu la séance pour permettre à une délégation de 
lycéen-nes de porter leurs revendications devant les élu-es et les journalistes présent-es.
La Ville a également ouvert des espaces de la Ville pour les assemblées générales des jeunes mobilisés et 
porté leur paroles auprès des autres institutions.



Des accompagnements sociaux pour les jeunes
Alors que les étudiant-es sont de plus en plus touchés par la précarité, la Ville s'engage pour les accueillir 
et les accompagner sur de nombreux volets.

Accès au logement
De nombreux quartiers de Grenoble sont concernés par l'encadrement des loyers, qui empêche les pro-
priétaires de louer leurs logements à des loyers trop élevés par rapport aux prix du marché.
La Ville expérimente aussi un permis de louer sur les quartiers Gabriel Peri et des quais, afin de lutter 
contre l'habitat indigne. Elle propose un accompagnement renforcé aux propriétaires occupant-es vivant 
dans des passoires thermiques via Territoire Zéro Exclusion Energétique sur les quartiers Alpins, Capuche 
et Foch Ferrié.

Accès aux droits
La Caravane des droits du CCAS de Grenoble est un dispositif mobile d'accès aux droits et d'accompagne-
ment administratif qui propose des permanences gratuites et sans rendez-vous :
•	 Le mardi de 9h à 12h : Près de la Maison des Habitants Anatole France et du Gymnase Ampère (68 bis 

rue Anatole France)
•	 Le mercredi de 9h à 12h : À proximité de la Maison des Habitants Le Patio, côté parc (Quartier Arle-

quin)

La Ville propose de l'accompagnement individuel dans les démarches d'accès aux droits, notamment via 
ses correspondant-es jeunesse qui peuvent accompagner tous les jeunes entre 16 et 25 ans. 

Le transfo, Le Carré ou La Chaufferie sont des lieux ressources spécialement conçus pour accueillir et 
accompagner les jeunes de 16 à 25 ans.

Le CCAS gère la plateforme "Solidarité Grenoble" qui répertorie les acteurs de la solidarité à Grenoble, 

© Sylvain Frappat, Ville de Grenoble



par exemple pour pouvoir trouver une association donnant des colis alimentaires gratuits ou à bas coût : 
https://www.solidarites-grenoble.fr/

Alimentation
La Ville soutient la plateforme de parrainage de solidarité "1 cabas pour 1 étudiant-e" qui met en relation 
un parrain ou une marraine avec un-e étudiant-es pour l'accompagner et tisser du lien. Les parrains et 
marraines s'engagent à donner des cabas de course et à être présents sur l’année universitaire.

Santé
La Ville propose depuis 2024 une mutuelle communale avec Entrenous, qui propose aux étudiant-es 30% 
d'abattement sur les tarifs de santé : https://www.grenoble.fr/demarche/1308/659-adherer-a-la-mu-
tuelle-communale-de-grenoble.htm

Santé mentale
Les Lieux d’Écoute et de Parole (LEP) offrent des consultations de psychologues, anonymes et gratuites, 
au sein des quartiers prioritaires de la ville, pour permettre l’accès à des psychologues aux personnes 
éloignées du soin en santé mentale et accompagner la souffrance psychosociale. Ouverts toute l’année, 
les Lieux d’Écoute et de Parole sont répartis dans les quartiers Villeneuve, Village olympique, Abbaye, 
Teisseire, Vieux Temple et Mistral au sein des Maisons des Habitant-es (MDH) et d’un centre de santé de 
l’AGECSA. Les psychologues interviennent également dans le cadre d’actions collectives de promotion de 
la santé mentale et le soutien indirect aux professionnel-les des structures dans lesquelles elles exercent.

La Ville pilote le Conseil Local de Santé Mentale (CLSM) de Grenoble. Créé en 2007, cette instance s’ap-
puie sur l’engagement de la psychiatrie aux côtés de la Ville. Elle a pour objectif de promouvoir la santé 
mentale, lutter contre la discrimination et améliorer le parcours de santé grâce à un travail partenarial 
entre institutions, associations, personnes concernées et citoyen-nes.

Pour lutter contre la stigmatisation et faire connaître les ressources disponibles, la Ville déploie aussi une 
campagne d’information grand public sur la santé mentale, participe à l’annuaire du Projet Territorial de 
Santé Mentale (PTSM) et coordonne la programmation d’évènements dans le cadre des Semaines d’Infor-
mation sur la Santé Mentale (SISM) sur Grenoble.

Aider les jeunes à se professionnaliser
La Ville de Grenoble donne un coup de pouce financier aux jeunes pour se lancer dans l’animation  en 
offant une bourse de 200 à 350€ pour le passage du BAFA : https://www.grenoble.fr/demarche/1367/659-
candidater-a-la-bourse-du-brevet-d-aptitude-aux-fonctions-d-animateur-trice-bafa.htm
Le Service civique permet aux jeunes Grenobloises et Grenoblois de 16 à 25 ans (jusqu'à 30 ans avec une 
RQTH) de s'engager dans des missions d'intérêt général indemnisées au service de la collectivité sans 
condition de diplôme. La Ville et le CCAS de Grenoble recrutent des volontaires en service civique. Les 
missions portent sur les champs de l’animation, la petite enfance, les liens entre générations, l'éducation, 
le soutien aux initiatives locales... Pour plus d'information : https://www.grenoble.fr/demarche/989/659-
s-engager-dans-un-service-civique.htm

Accompagner les jeunes des quartiers populaires vers les études supérieures
Des dispositifs municipaux et des associations vont à la rencontre des jeunes dans les quartiers popu-
laires (comme Mistral, Villeneuve, le Village Olympique ou Teisseire-Abaye-Jouhaux) pour démocratiser 
l'accès aux études supérieures et les accompagner.
La Ville déploie des correspondant-es jeunesse, des structures de proximité (comme La Chaufferie) et des 
dispositifs d'aide à l'émancipation (bourses BAFA, Fonds d'Initiative Jeunes - FIJ, chantiers jeunes) pour 
encourager les parcours et l'autonomie.

https://www.solidarites-grenoble.fr/
https://www.grenoble.fr/demarche/1308/659-adherer-a-la-mutuelle-communale-de-grenoble.htm
https://www.grenoble.fr/demarche/1308/659-adherer-a-la-mutuelle-communale-de-grenoble.htm
https://www.grenoble.fr/demarche/1367/659-candidater-a-la-bourse-du-brevet-d-aptitude-aux-fonctions-d-animateur-trice-bafa.htm
https://www.grenoble.fr/demarche/1367/659-candidater-a-la-bourse-du-brevet-d-aptitude-aux-fonctions-d-animateur-trice-bafa.htm
https://www.grenoble.fr/demarche/989/659-s-engager-dans-un-service-civique.htm
https://www.grenoble.fr/demarche/989/659-s-engager-dans-un-service-civique.htm


Grenoble fait vivre sa culture d'hospitalité
Avec des étudiant-es de 180 nationalités différentes, Grenoble accueille chaque année la richesse du 
monde. Une fierté pour les Grenobloises et Grenoblois !
La Ville a lancé une campagne de communication intitulée "Grenoble aime ses étudiant-es" pour leur 
souhaiter la bienvenue.
La Maison Internationale de Grenoble organise chaque année des activités afin d'accueillir les étu-
diant-es étrangers, par exemple cette année en septembre avec des étudiant-es de Grenoble Ecole de 
Management (GEM) et du Centre universitaire d'études françaises (CUEF).

De nombreux services publics culturels gratuits pour toutes et tous ou à tarifs adaptés 
aux petits budgets
La Ville de Grenoble est engagée de longue date pour rendre la culture accessibles à toutes et tous. Les 
bibliothèques sont 100% gratuites depuis 2019, permettant à chacun-e, Grenoblois-es ou non, de venir 
travailler sur place et d'emprunter des ouvrages, films ou jeux vidéos.
L'artothèque, au sein de la Bibliothèque d'Etudes et du Patrimoine, permet à toutes et tous d'emprunter 
des œuvres d'art gratuitement afin d'emporter l'art chez soi.
Les musées municipaux sont gratuits depuis 2023, à l'exception d'une exposition temporaire du Musée 
de Grenoble chaque année.
Le Théâtre Municipal de Grenoble (TMG) a une tarification solidaire forte, avec un tarif réduit de 10€ pour 
les moins de 26 ans et les étudiants, et un tarif solidaire de 5€ pour les étudiant-es boursier-es de l'UGA 
ou en arts du spectacle.   
Des festivals et des évènements gratuits sont organisés au fil de l'année comme le Cabaret Frappé, la 
Fête des Tuiles ou Festin du Monde cette année. Pour les Rencontres Ciné-Montagne il existe un tarif ré-
duit pour les moins de 26 ans de 5€ au lieu de 9€.
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2 événements par an dédiés aux étudiant-es au musée

En mars et en novembre, le Musée de Grenoble accueille des soirées étudiantes pour découvrir les collec-
tions, proposer des animations, rencontres et une autre façon de profiter du musée entre étudiant-es.

https://bm-grenoble.fr/~~/default/exposition-lart-semporte-50-ans-de-lartotheque.aspx
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Soutien à la recherche et l'enseignement supérieur
La Ville, terrain pédagogique et de formation professionnalisante, accueille de nombreux stagiaires, no-
tamment stages de master 2 de 6 mois, projets étudiants et apprentis. 
La Ville contribue à la formation à la recherche, au travers de l'embauche de doctorant-es en contrat 
CIFRE, pour mener des études permettant de nourrir l'action publique municipale. Elle a actuellement 
recruté 12 doctorant-es.

Faire du sport, bouger et prendre l'air à Grenoble
À Grenoble, la nature et la montagne ne sont jamais très loin. La ville elle-même est aussi un terrain pro-
pice au sport. Et tout le monde peut en profiter !
•	 Plus de 130 équipements sportifs dans toute la ville
•	 Des parcours sportifs en accès libre et des espaces de street workout
•	 La Maison de la Montagne, pour préparer vos sorties et découvrir les activités de montagne été 

comme hiver
•	 Des événements sportifs comme l’UT4M, l’EKIDEN, l’Urban Cross et de nombreux clubs sportifs.
•	 Des transports et des offres partenaires existent pour faciliter l’accès à la nature et aux stations de 

montagne.

Un jeu-concours pour permettre aux étu-
diant-es de découvrir les lieux culturels 
municipaux gratuitement

Pour les étudiant-es de plus en plus précaires, les 
activités culturelles sont trop souvent un luxe qu'ils 
et elles ne peuvent pas se permettre. 
Depuis lundi 12 octobre et jusqu'au dimanche 25 
octobre, la Ville lance un jeu-concours de rentrée, 
permettant aux étudiant-es de gagner 100 visites 
de la tour Perret, 50 places pour les spectacles de 
la saison du Théâtre municipal de Grenoble, 100 
places pour des spectacles au Palais des sports ou 
encore 50 billets aller-retour pour accéder au site 
de la Bastille.

Inscriptions au lien suivant : https://www.grenoble.
fr/1409-jeu-concours-de-rentree-universitaire.htm

https://www.grenoble.fr/1409-jeu-concours-de-rentree-universitaire.htm 
https://www.grenoble.fr/1409-jeu-concours-de-rentree-universitaire.htm 
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