
Communiqué de presse

Rendez-vous dans les bibliothèques 
pour les Nuits de la lecture

Mercredi 17 janvier 2023

Un grand rendez-vous national  
A l’occasion de cette nouvelle édition des « Nuits 
de la lecture », le public est invité à se réunir autour 
d’une programmation mettant à l’honneur le thème 
du corps, partout en France. Le corps figuré dans 
l’espace littéraire propose une infinité d’avatars, de 
métamorphoses et de réflexions. Ce thème permet 
d’aborder des questions très contemporaines comme 
le féminisme ou la relation de l’homme à la nature. 

Célébrer à Grenoble le plaisir de lire ! 
Durant ces deux jours vendredi 19 et samedi 20 jan-
vier, avec des ouvertures exceptionnelles en soirée, 
la bibliothèque municipale de Grenoble propose 
une programmation dense, ouverte à toutes et tous, 
avec la participation d’artistes de tous horizons et de 
partenaires. A l’occasion de ce rendez-vous, lectures, 
danses et réflexions autour du corps se croiseront 
dans un esprit participatif et festif.  

Des ouvertures en soirée 
Plusieurs animations sont proposées en début de 

Les 8èmes « Nuits de la lecture », organisées par le Centre national du livre pour le ministère de la 
Culture, se dérouleront du 18 au 21 janvier 2024. Vendredi 19 et samedi 20 janvier, les bibliothèques 
municipales de Grenoble participent à ce temps fort du livre. De nombreuses animations sont propo-
sées dans les bibliothèques, pour tous les âges. 

bm-grenoble.fr
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BIBLIOTHÈQUES DE GRENOBLE
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Consultez le programme sur

soirée, le vendredi dans les bibliothèques Alliance,  Arlequin, Abbaye-lès-bains, Jardin de Ville ou à la bi-
bliothèque municipale internationale qui accueillera l’écrivain Pierre Péju ainsi que le samedi à la biblio-
thèque d’étude et du patrimoine. 

Un grand final samedi 20 janvier  
L’événement des Nuits de la lecture est aussi un temps fort pour le Musée Stendhal qui clôturera la riche 
programmation « Stendhal 240 » proposée depuis quatre mois au musée et dans les bibliothèques. À 
cette occasion, un rendez-vous très festif se déroulera à la bibliothèque d’étude et du patrimoine. Le 
public sera invité à célébrer le plaisir de lire et de relire l’œuvre de Stendhal ainsi qu’à danser et jouer en 
famille. 



- Programme complet  -
Vendredi 19 janvier 2024   

► Lecture // THÉÂTRE D’OMBRES 
Bibliothèque Teisseire Malherbe - Vend 19 janvier à 
17h30 
Laisser vous bercer par le récit d’un conte dans le 
noir. À partir de 4 ans. Entrée libre. 

► Lecture Musicale // PAUSE PLAY : LE CORPS 
EN MOTS ET EN MUSIQUE 
Bibliothèque Jardin de Ville -  Vend 19 janvier à 18h 
Moments ludiques à partager en famille. Au menu 
de la soirée, des lectures interactives et un blind 
test en direct live par le musicien NooN ! À partir de 
6 ans. Entrée libre. 

► Ouverture Nocturne – Animations //  1001 
FAÇONS DE LIRE 
Bibliothèque Alliance -  Vend 19 janvier de 18h à 
20h30
•  En duo ! Apportez ou choisissez dans la 

bibliothèque un livre que vous aimez pour 
le présenter à une autre personne. Chaque 
rencontre en duo enrichira l’exposition « 1001 
façons de lire » avec une photo instantanée et 
un message

• Jeux chorégraphiques : Laissez place à la 
créativité, venez expérimenter les jeux dansés 
en partenariat avec le centre chorégraphique 
Le Pacifique.

► Ateliers d’écriture // FEMMES QUI 
MARCHENT 
Bibliothèque Saint-Bruno - Vend 19 janvier à 18h30 
Atelier d’écriture sur la thématique de l’émancipa-
tion du corps des femmes par la marche, d’après 
l’ouvrage Méfiez-vous des femmes qui marchent 
d’Annabel Abbs. Animé par l’autrice Marie Boulier. 
Public adulte.Sur inscription auprès des bibliothé-
caires :  
04 76 96 82 95 / bm.sbruno@bm-grenoble.fr 

► Poésie // LE CORPS 
Bibliothèque Arlequin - Vend 19 janvier à 18h30 
Scène ouverte de poésie : l’écrivaine et poétesse 
Laetitia Cuvelier s’est emparée du thème du Corps 
lors d’un atelier d’écriture réalisé en décembre 
avec l’Office des transports Poétik. Les textes écrits 
lors de l’atelier pourront être lus pendant la soirée, 
avec tous les poèmes que chaque participant-e 
apportera.  Entrée libre.

► Conférence – Lecture // PIERRE PÉJU : MÉTA-
MORPHOSES DE LA JEUNE FILLE 
 Bibliothèque municipale internationale – Vend 19 
janvier à 18h30
La vraie Jeune Fille n’existe pas ! Elle n’est qu’une 
image, séduisante, pour les hommes comme pour 
les femmes, élaborée par un imaginaire patriarcal. 
Dans cette étude très personnelle, Pierre Péju va à 
la rencontre de personnages de Jeunes Filles qui, 
dans les mythes, contes, tragédies, récits bibliques, 
romans classiques et films contemporains, ont 
élaboré des stratagèmes pour fuir, au moins pas-
sagèrement, ce que l’ordre masculin leur imposait 
comme unique destin. Public adulte et adolescent 
Réservation recommandée auprès des bibliothé-
caires :  
04 38 12 25 41 / bm.internationale@bm-grenoble.fr 

 
• • • • • • • • •

Vendredi 19 et Samedi 20 janvier 2024, des lec-
tures musicales tout en douceur

► NOS CORPS LA NUIT / BERCEMENTS 
Lectures de Yannick Barbe, Lou Boitel et Claire 
Ruffin de la compagnie l’Insomnante et les biblio-
thécaires. Musique : Catherine Exbrayat

► POUR LES ADULTES 
Bibliothèque Abbaye-les-Bains - Vend. 19 janvier  
4 séances à 18h – 18h30- 19h – 19h30 
À même le sol de la bibliothèque, une soixantaine 
d’oreillers blancs sur lesquels on se couche. Une 
violoncelliste joue. Des mots commencent à se 
faire entendre. Les lecteurs déambulent au son de 
voix douces, de mots presque murmurés à l’oreille, 
parfois lointains, parfois rien que pour soi. 
Une texture sonore plutôt qu’une histoire à suivre, 
une invitation à fermer les yeux et à se laisser ber-
cer. Durée 30 minutes. Réservation recommandée 
auprès des bibliothécaires : 
04 76 03 71 83  / bm.abbaye@bm-grenoble.fr
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► POUR LES ENFANTS 
Bibliothèque Teisseire Malherbe 
Sam. 20 janvier  
4 séances à 15h - 15h30 - 16h - 16h30 
Retrouvez la proposition de lecture musicale de 
la compagnie l’Insomnante à la bibliothèque 
Teisseire Malherbe, spécialement conçue pour la 
jeunesse. À partir de 4 ans. Durée 30 minutes 
Réservation recommandée auprès des bibliothé-
caires : 
04 76 86 52 00 / bm.teisseire@bm-grenoble.fr 

• • • • • • • • •

Samedi 20 janvier 2024   

► Danse et lecture  // DANSONS ENSEMBLE 
Bibliothèque Arlequin – Sam. 20 janvier de 15h à 17h 
Voyage sensible dansé et conté à travers un atelier 
participatif. Il prend la forme d’une performance 
éphémère incluant le public, l’équipe de la biblio-
thèque et la danseuse chorégraphe Jazmin Lon-
doño à partir de lectures proposées par les biblio-
thécaires. Entrée libre

► Théâtre  // ROUAGES 
Bibliothèque Kateb Yacine – Sam. 20 janvier à 16h 
La lecture sera suivie d’un entretien avec l’auteur 
de la pièce et les comédien-nes. 
Lecture de Rouages, texte théâtral de Michal 
Laznosky. Ce texte s’appuie sur les récits de té-
moins pour relater des évènements de 1952 en 
Tchécoslovaquie : l’arrestation, le procès et l’exé-
cution de Rudolf Margolius, alors vice-ministre 
du commerce extérieur, aux côtés de treize autres 
dignitaires du Parti communiste et du gouverne-
ment. On assiste aux interrogatoires des prison-
niers par la police secrète tchécoslovaque et par les 
conseillers soviétiques. Piloté par Staline, le pro-
cès se tient en novembre 1952. Heda, l’épouse de 
Rudolf, suit avec effroi les « aveux » des inculpés et 
l’annonce de la sentence capitale. Sa dernière ren-
contre avec Rudolf, la veille de son exécution, est 
l’un des moments forts du spectacle. Entrée libre.

► Lecture Chorale // LE CORPS DANS TOUS SES 
ÉTATS 
 Bibliothèque municipale internationale – Sam. 20 
janvier à 17h 
Ici on lit, groupe amateur d’Anagramme, propose 
une lecture chorale d’extraits tirés de romans, nou-
velles et pièces de théâtre qui évoqueront le corps 
avec des focus (taille, jambes, teint, cheveux...) et 
dans sa globalité (exultant, repu, fatigué, tendu 
vers l’effort, voire céleste !). Public adulte. Entrée 
libre.

► Danse et lecture // SOIRÉE PYJAMA 
Bibliothèque d’étude et du patrimoine – Sam. 20 
janvier, de 18h à 21h 
Événement également proposé dans le cadre 
de la programmation « Stendhal 240 » du Musée 
Stendhal et de la bibliothèque municipale. Cette 
soirée Pyjama à la bibliothèque d’étude et du patri-
moine conclura 4 mois de programmation inédite 
pour (re)découvrir l’écrivain Stendhal et la richesse 
des collections conservées par sa ville natale.  
Une soirée pyjama en bibliothèque ? Ce sera à la 
bibliothèque d’étude et du patrimoine ! Un joyeux 
programme concocté avec le musée Stendhal et la 
bibliothèque Eaux- Claires Mistral vous y attend.  

De 18h à 21h, pour les petits et les grands : le jeux 
vidéo « Just dance », des jeux de société en famille, 
des lectures de textes de Stendhal par le collectif 
Troisième bureau et des lectures détente pour 
toutes et tous. De quoi mettre le corps dans tous 
ses états. Entrée libre dans la limite des places 
disponibles. 
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