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Faire de la riviere un nouvel espace
de fraicheur

Et si la riviere devenait un lieu de fraicheur en été ? Face a intensification des fortes chaleurs, la
Ville de Grenoble a engagé une réflexion sur les possibilités de baignade dans Isére. Une étude a
permis d’examiner le potentiel de la riviére, les attentes des habitantes et habitants, mais aussi les
conditions nécessaires a une baignade siire et adaptée au contexte urbain.

Adapter la ville aux fortes chaleurs

Le changement climatique accentue les épisodes de chaleur a Grenoble. En 2024, des températures
allant jusqu’a 46 °C ont été relevées dans la ville et, cette année, depuis mai 2026, 36 jours de canicule
ont été relevés a Grenoble.

Dans ce contexte, 'acces a des espaces de fraicheur devient un enjeu majeur pour la qualité de vie

et "adaptation de la ville au changement climatique. Traversée par 'lsere, Grenoble dispose d’un
patrimoine naturel qui pourrait contribuer a répondre a cet enjeu.

La Ville souhaite donc étudier toutes les possibilités permettant de proposer de nouveaux espaces de
fraicheur aux habitantes et habitants, en conciliant adaptation climatique, usages de I’espace public et
sécurité.

Une baignade possible, mais sous conditions

Létude menée sur la baignade dans 'lsére montre qu’un tel usage pourrait étre envisagé sous
certaines conditions. Elle analyse notamment les bénéfices que pourrait représenter la baignade en
milieu urbain, les attentes liées a cet usage ainsi que les précautions indispensables a prendre.

La sécurité des baigneuses et baigneurs, les conditions hydrauliques de la riviere, laménagement des
sites et la surveillance font partie des éléments a prendre en compte avant toute ouverture a la baignade.
Lexpérience d’autres territoires ayant développé des espaces de baignade en milieu urbain permet
également d’identifier des solutions et des conditions de réussite.

Une démarche municipale pour préparer la ville de demain

Cette étude constitue une premiére étape dans la démarche engagée par la Ville de Grenoble pour
anticiper les effets du changement climatique et diversifier les solutions de rafraichissement accessibles
a toutes et tous. Elle nous pousse a expérimenter la baignade dans 'lsére le 30 ao(t prochain.

L'objectif n’est pas de décider aujourd’hui d’'une ouverture a la baignade, mais de mieux connaitre le
potentiel de ’'lsére et les conditions a réunir pour rendre cette pratique envisageable et siire.

Elle dépendra notamment de la mise en place d’un parcours de dérive, d’un accompagnement par des
professionnels de la baignade dérivante et des conditions météorologiques. C’est en effet les prémisses
d’un projet, que la Ville veut construire sur le long terme.

A travers cette démarche, Grenoble poursuit son travail d’adaptation de la ville aux fortes chaleurs et
explore de nouvelles maniéres de faire de 'eau et des rivieres des éléments a part entiere du confort
urbain estival.
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Informations pratiques sur la balade aquatique du dimanche 30 aolit

» Ou: du quai Jongkind (ponton de l’aviron) au Pont de Chartreuse

» Quand:de 13h30a17h30

Vestiaires et inscriptions sur place (gratuit) au square du 19 mars 1962, situé sur la droite juste avant le
pont de Chartreuse.

Conditions de baignade:

Baignade autorisée a partir de 8 ans;

Pour les mineur-es : autorisation parentale et attestation sur ’honneur d’obtention du savoir nager
obligatoires. Les mineurs devront étre accompagné-s d’un-e responsable légal-e pendant toute la
durée de la baignade.

Tenue adaptée a la baignade obligatoire. Combinaison conseillée car la température de l’eau sera
entre 15°C et 18°C.

Chaussures fermées obligatoires ;

Bouée de nage en eau libre fournie et obligatoire ;

Piece d’identité obligatoire ;

Signature obligatoire pour ’ensemble des nageurs et nageuses d’une attestation de prise en compte
du reglement de la baignade.

La baignade dérivante sera effective sous réserve de la qualité de I'eau et des conditions
météorologiques.
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