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Un événement pour sensibiliser au

|

diabete a ’Alma, Tres-Cloitres et
Chenoise

Mardi 3 juin de 9h a 12h

P Devant la Maison des Habitant-es Centre-Ville, 2 rue du
Vieux-Temple

Cette année, la Semaine nationale de prévention du diabéte de type 2 se déroule du 1" au 8 juin 2025.
A cette occasion, et aprés le succes de sa matinée de prévention dans le quartier Teisseire-Malherbe
le 14 novembre dernier, la Ville organise une nouvelle matinée de sensibilisation et de dépistage a la
Maison des Habitant-es Centre-Ville, au coeur du quartier de ’Alma, Trés-Cloitres et Chenoise.

Diabéte et inégalités sociales et territoriales en santé

Le diabete de type 2 est qualifié d’épidémie au niveau mondial. En 2021, en hz‘
France, 4,2 millions de personnes étaient identifiées diabétiques par 'assu- .
rance maladie. Le nombre de personnes diabétiques progresse rapidement PREVENTION DU DIABETE
avec le vieillissement de la population et 'augmentation de 'espérance de LE SECTEUR 2

vie des diabétiques. SE BOUGE

CONTRE LE DIABETE
De nombreuses études montrent que les personnes en situation de vul- Mardi 3 juin s de 5h 3 12h & la MDH Centre-Ville
nérabilité sociale sont davantage touchées par le diabéte. En France, la Frr S
prévalence du diabete chez les hommes venant des communes les moins il G -
favorisées est 1,3 fois plus élevée que chez les hommes vivant dans des
communes plus aisées. Pour les femmes, ce chiffre monte a 1,7 fois, met- o otcsy hulée

tant en lumiere également des disparités en fonction du genre. En outre, la
prévalence du diabéte traité chez les moins de 60 ans était deux fois plus
élevée chez les bénéficiaires de la Complémentaire santé solidaire (ex-
CMU-C) (3,6 % vs 1,7 %).

A Grenoble, le taux de patien-tes sous traitement antidiabétique dans les
quartiers prioritaires de Grenoble est pres de 2 fois supérieur a la moyenne
de laville.
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Au programme de la matinée

un stand d’accés aux droits en santé avec les médiatrices en santé de la Ville de Grenoble
un stand présentant les dispositifs de la MDH

un stand d’information et de sensibilisation tenu par les infirmieres de prévention de la Ville de Gre-
noble

un stand de prévention avec ’AFD38 pour échanger entre patients-experts et habitant-es

un stand de prévention et d’information avec ’ONG Santé Diabete

un stand CPAM de ’Isere pour présenter le dispositif « Sophia Diabéete »

des tests de glycémie avec des professionnelles de '’AGECSA et d’Asalée

un stand sur 'alimentation animé par 1 diététicienne de la Ville de Grenoble

un circuit training adapté (en intérieur) avec le service Sport et Quartiers de la ville de Grenoble

une activité sportive en extérieur (2 vélos fixes) avec Natura Vélo

Evénement gratuit et en accés libre



