GRENOBLE

NS Communiqué de presse

Vendredi 31 mai 2024

*
EUROPEAN

GREEN CAPITAL
curome -

La Semaine de I’éducation propose de
nombreuses conférences pour sa 2°™ édition

Samedi 1* juin, démarrait la 2™ édition de la Semaine de ’éducation organisée par la Ville et son
CCAS. Les parents ont un role central dans le bien-étre et le développement des enfants, et de nom-
breux enjeux animent la parentalité d’aujourd’hui. Durant toute cette semaine et jusqu’au 8 juin, le
rdle, a la fois complexe et solitaire, de parent sera largement abordé au cours des différentes confé-
rences tenues par de nombreux intervenant-es de pointe.

Tout au long de cette semaine, la Ville de Gre-
noble, le CCAS et leurs partenaires créent la
rencontre entre de nombreux-ses spécialistes
de ’éducation, dont Sophie Marinopoulos et
Patrick Bensoussan, des parents et des pro-
fessionnel-les de ’éducation. Cette semaine
de conférences, tables rondes, ateliers et évé-
nements de proximité prend place dans la
quinzaine de la parentalité coordonnée par la
CAF de l'Isére. Elle est en lien avec la journée
mondiale des parents célébrée chaque année
par les villes Unicef, Amies des enfants, afin
d’accompagner, et de nourrir les parents dans
leur parentalité.

Conférences, ateliers, expositions
Place(s) aux parents

Grenoble
1> 8 juing

En présence de Sophie Marii los, Patrick Ben
Didier Pleux, Rébecca Shankland et Caroline Deliry
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De nombreuses conférences avec des spécialistes reconnu-es

Place des péres, familles monoparentales, homoparentales, quelles compétences ?
Lundi 3 juin de 18h a 19h30 - Amphithéatre du centre-ville, 14 rue de la République
Par Gérard Neyrand, Sociologue de la famille, professeur émérite, membre du Centre de recherches sciences
sociales sports et corps (CRESCO), responsable du Centre interdisciplinaire méditerranéen d’études et de re-
cherches en sciences sociales (CIMERSS,).
Le travail parental est encore inégalement réparti avec les peres en France. Pourtant, la société voit émer-
ger la figure du pere au foyer impliqué dans I’éducation des enfants. La société vit-elle une révolution de
la paternité ou s’agit-il d’'un bonus pour les peres, voire une maniére de réaffirmer un pouvoir masculin ?
S’inscire ici

Les ricochets de la pauvreté sur les enfants
Lundi 3 juin de 20h a 21h30 - Amphithéatre du centre-ville, 14 rue de la République
Par Chantal Zaouche Gaudron, Professeure Emérite de psychologie du jeune enfant & I’Université Toulouse
ll-Jean Jaures
On estime, qu’en France, un enfant sur cing vit en dessous du seuil de pauvreté. Le développement des
jeunes enfants, au niveau affectif et sur le registre socio-cognitif, la question des inégalités, du mal-lo-
gement, des activités, etc. seront analysés afin de mieux comprendre comment les jeunes enfants sont
affectés dans divers secteurs de développement quand les conditions de vie ne leur sont pas favorables.
S’inscrire ici

«Un bon bol d’air» : le syndrome de manque de nature
Mardi 4 juin de 17h a 18h30 - Ecole élémentaire Diderot, 20 rue Colonel Tanant
Par Lana Tursoigne
La trés reconnue professeure Lana Tursoigne vient présenter les résultats d’études scientifiques sur notre
santé mentale et physique, amenant au concept de “syndrome de manque de nature”. Avec humour et dé-
calage, une conférence atypique et interactive en plein air pour parler des rapports que nous entretenons
avec la nature et apporter des éléments de compréhension des bénéfices qu’elle nous apporte.
S’inscrire ici

Et si on allait jouer ensemble dehors ?
Mardi 4 juin de 20h 4 21h30 - Ecole élémentaire Diderot, 20 rue Colonel Tanant
Par Sylvane Lévéque, Psychomotricienne de formation et thérapeute familiale
Etre dehors, pour quel intérét ? Avec qui ? Pourquoi et jouer avec quoi ? Telles sont les questions aux-
quelles cette conférence vous propose de répondre. Les enfants ont besoin de bouger, et cela est essentiel
dans leur construction. C’est 'occasion de se découvrir soi et une autre maniére d’échapper aux écrans.
S’inscireici

Pour une autorité juste et bienveillante, des outils pour poser des limites claires et cohérentes ?
Mercredi 5 juin de 18h a 19h30 - Maison des associations, 6 rue Berthe de Boissieux
Par Caroline Deliry, Formatrice certifiée du Centre international de la Communication non-violente et pro-
fesseure de yoga pour enfants et adolescent-es, et Didier Pleux, Docteur en psychologie du développement,
psychologue clinicien, psychothérapeute et auteur de référence sur l’éducation des enfants
Un débat actuel qui souléve nombre de questions concernant les parents : comment offrir un cadre a leur
enfant ? Quels outils pour poser des limites claires et cohérentes ? Les parents ont a faconner, au sein de
leur foyer, une autorité sans domination et sans violence, une autorité juste, qui pose avant tout un regard
d’amour sur ’enfant. Un regard qui aime, mais qui doit parfois poser des limites claires.
S’inscrire ici
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Lien parent-enfant par la culture
Jeudi 6 juin de 18h a 19h30 - Amphithéatre du centre-ville, 14 rue de la République
Par Patrick Ben Soussan, Pédopsychiatre et auteur, et Sophie Marinopoulos, Psychologue, psychanalyste,
et directrice du service de Prévention et de Promotion de la Santé Psychique a Nantes
Pour penser, le bébé a besoin d’un ancrage corporel et interactif. L'ancrage corporel rappelle que pour pen-
ser, il faut sentir, toucher, entendre, palper, humer. Ces sensations vont ensuite étre mentalisées et trans-
formées en images. Ces transformations, le bébé ne les fera pas tout seul, mais bien a partir d’'un ancrage
interactif, rencontre avec son parent et les adultes qui l’entourent.
S’inscrireici

Transidentité, guider les proches
Vendredi 7 juin de 18h a 19h30 - Amphithéatre du centre-ville, 14 rue de la République
Par Arnaud Alessandrin, Docteur en sociologie de 'université de Bordeaux et enseignant en sociologie du
genre et des discriminations
Beaucoup de clichés et de stéréotypes circulent dans les médias sur les transidentités : comment déméler
le vrai du faux en tant que parents ou professionnel-les de ’éducation faisant face au sujet ?
S’inscrireici

Prévenir et réduire ’épuisement parental
Samedi 8 juin de 10h a 12h - Musée de Grenoble, 5 place de Lavalette
Par Anne-Laure Drouard-Chanel, Formatrice du programme de psychologie positive CARE, et Rebecca
Shankland, Professeure de psychologie du développement, responsable de [’Observatoire de la Parentalité
et du Soutien a la Parentalité de la Maison des Sciences de I’Homme Alpes
Le burn-out parental est la résultante directe de profonds changements que la parentalité a connue depuis
les années 50 et qui se sont intensifiés au cours de la derniére décennie. Il est resté longtemps tabou pour
une raison évidente : étre parent est réputé devoir étre source de bonheur, pas d’épuisement. Cette confé-
rence présentera les résultats du programme de psychologie positive CARE visant a évaluer des ateliers de
soutien a la parentalité.
S’inscrireici

Programme complet de la semaine

(Les événements sont pour la plupart sur inscription)



https://www.grenoble.fr/agendaSimple/90889/3148-lien-parent-enfant-par-la-culture.htm?periode=161421
https://www.grenoble.fr/agendaSimple/90894/3148-transidentite-guider-les-proches.htm?periode=161426
https://www.grenoble.fr/agendaSimple/90895/3148-prevenir-et-reduire-l-epuisement-parental.htm?periode=161427
https://www.grenoble.fr/3147-semaine-de-l-education.htm

