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Bilan positif pour les Journées
Nationales de la Résilience a
Grenoble

Lampleur des conséquences de la catastrophe provoquée par la tempéte DANA a Valence en Espagne
a profondément choqué et rappelle la nécessité de construire une culture du risque, qui compte en
cas de survenue d’un événement. Depuis plusieurs années, la Ville de Grenoble agit en ce sens en
menant des actions de sensibilisation aux risques aupreés de la population. Le point d’orgue de ces
actions a lieu chaque année durant les Journées Nationales de la Résilience, qui se sont tenues cette
année pendant prés de deux mois, entre le 21 septembre et le 12 novembre. Elles ont largement mo-
bilisé, en particulier les enfants et les adolescent-es via de nombreux temps forts dans des écoles et
des colleges de Grenoble.

Le gouvernement a instauré en 2022 la journée « Tous résilients face aux risques ». Celle-ci est organisée
annuellement avec un temps fort, le 13 octobre, en cohérence avec la journée internationale pour la ré-
duction des risques de catastrophes de I’Organisation des Nations Unies.

Pour cette 3*m édition, la Ville a proposé un programme dense du 21 septembre au 12 novembre, avec
des balades urbaines tout public sur le risque inondation, une journée «Les bons réflexes» pour les pro-
fessionnel-les, des serious games et un village itinérant pour en savoir plus sur les risques, les métiers de
la sécurité et la prévention dans les colléges Vercors et Aimé Césaire, ou encore du théatre pour les éleves
d’écoles élémentaires.

Sans oublier en paralléle la distribution a ’ensemble des Grenoblois et
Grenobloises du DICRIM - Document d’Information Communal sur les
RIsques Majeurs. Considérant qu’il s’agit d’un sujet majeur pour lequel il
est indispensable de sensibiliser un public le plus large possible, la Ville
a fait le choix d’aller au-dela de ce que prévoit la réglementation en dis-
tribuant le DICRIM par courrier a 'ensemble des Grenoblois et des Greno-
bloises. Dans un document qui a fait peau neuve, avec des illustrations
choisies pour attirer I'attention et le regard, les textes, ancrés dans le réel
et Uactualité, racontent les causes des risques, leurs impacts sur Grenoble,
des événements passés et surtout quels comportements sont les plus
adaptés pour se protéger ainsi que ses proches en cas de survenue d’un
événement. Au total, 103 000 exemplaires ont été distribués.
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Retour sur 4 actions
P> Temps forts dans les colléges Vercors et Aimé Césaire :

465 éleves sensibilisé-es de la 62 3 la 32m pendant toute une |
semaine via de nombreux ateliers dont un Théatre forum « Accords
mineurs pour risques majeurs » ; un exercice de Plan Particulier de
Mise en Sireté (PPMS) autour du risque industriel, la présentation
du DICRIM, linstallation d’un village forum dans les deux colleges
avec 9 stands de partenaires agissant sur les risques majeurs et un
escape game « Crise en direct » avec 6 thématiques (canicule, nu-
méros d’urgence, séisme, inondation, effondrement de la biodiver-
sité et pénurie alimentaire).

P> Théatre avec 8 classes d’écoles élémentaires : 200 enfants de |
CM1 et CM2 ont été sensibilisé-es a la culture du risque et aux bons
comportements a adopter face aux risques via la piece de théatre
« Oui mais si ¢a arrivait ».

P> 2 balades urbaines tout public autour du théme « Grenoble au
fil des siecles, une ville sculptée par les inondations :

50 participant-es.

Pagirnée les bong réflexes ©Mat

P> Journée « les bons réflexes » co-organisée avec le SPPPY (Secrétariat Permanent pour la Prévention

des Pollutions et des risques dans la région grenobloise) : 80 participant-es dont des professionnel-les
et des associations de riverain-es. Cette journée de réflexion a permis d’échanger ensemble sur la ques-
tion suivante : « comment intéresser, impliquer et innover ensemble autour des risques majeurs du terri-
toire ? ». Ces discussions se sont appuyées sur l’intervention d’un chercheur en psychologie sur les chan-
gements de comportements.

()

Théatre Accords mineurs pour risques majeurs © Mathieu Nigay, Ville de Grenoble
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Zoom sur les ateliers du village forum dans les colléges Vercors et Aimé Césaire

» Avec le CIMME (Centre d’Insertion par les Métiers
de la Montagne et de ’Environnement) : Métiers de
la transition écologique alpine, Comment devenir
acteur-trice du changement ?

» Avec la DDT (Direction Départementale des Ter-
ritoires) : Hydromachine, maquette hydraulique
de simulation de crue ou d’inondation pour com-
prendre le fonctionnement d’une riviére, 'aména-
gement du territoire, les risques d’inondation et les
manieres de gérer ces risques.

» Avec I'Institut des risques majeurs : Préparer son
kit d’'urgence.

» Avec 'IFFORme : Sur les risques industriels et
nucléaires et les conduites immédiates pour assu-
rer sa sauvegarde en cas d’accident.

» Avec ISTerre : Comment réagir face a un séisme ?

lage forum au college Aimé Césairt

» Avec le Sismotruck : Une expérience sismique
unique un véhicule équipé d’un simulateur de
séismes et associé a un contenu de réalité virtuelle.
Il permet la simulation de 6 séismes de magni-
tudes, intensités et profondeurs différentes. Luti-
lisateur-rice est mise en situation pour développer
des comportements adaptés face aux tremble-
ments de terre.

» Avec la Police Municipale : Pour comprendre les
roles de la PM en cas de gestion de crise + présen-
tation du matériel

» Avec Prévention Maif : Sur le vocabulaire des
risques majeurs

» Avec la Protection Civile :
gestes qui sauvent

» Avec ’ONF : Sur les feux de forét

Une initiation aux

Strategie resilience de la Ville::
L’info en +

caires. Cette stratégie sera détaillée au
conseil municipal en 2025.

vec la conviction que la résilience est un|
projet collectif et non individuel, la Ville se
donne pour priorité de soutenir, encoura-
ger et faire grandir les réseaux de solidari-
té qui contribuent a renforcer la résilience
du territoire face aux risques. Il s’agit ainsil
d’anticiper les risques et leur impact sur
la ville, tout en maintenant la solidarité et
Uinclusion, afin d’accompagner au mieux
les populations en cas de crise. Dans cette
démarche, la Ville s’appuie sur 'exemple
de la crise covid, lors de laquelle avec le
CCAS, elle a su adapter son fonctionne-
ment pour maintenir les services publics
essentiels, avec une attention renforcée
pour les personnes les plus fragiles et pré-
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