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Communiqué de presse
Lundi 10 mars 2025

Les restaurants intergénérationnels 
de la Ville et du CCAS sont ouverts à 

toutes et tous

Liste des restaurants intergénérationnels à 
Grenoble :

Les restaurants des Pôles d’Animation Gérontologique et Intergénérationnelle (PAGI) de la Ville et du 
CCAS sont ouverts à toutes et tous. Il suffit de s’inscrire dans le restaurant de son choix. Le prix du 
repas est calculé en fonction des revenus. Chaque lieu propose également des animations : temps 
festifs, ateliers, conférences, jeux... A l’heure où de plus en plus de personnes sont en difficultés pour 
se nourrir mais aussi où le lien social se fragilise, cette initiative permet à toutes et tous d’accéder à 
des repas équilibrés, de bonne qualité dans un espace convivial et de lutter contre l’isolement.

▶  Espace intergénérationnel Geneviève 
Laroque
2 chemin Pinal
Contact : 04 76 87 14 80 ou epa.pinal@grenoble.fr

Accès transports en commun : ligne C1
ou Tram A et B - arrêt Alsace-Lorraine

Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi de 10h à 17h
Restauration le lundi, mardi, jeudi et vendredi
Repas à thème le troisième jeudi du mois et repas festif
le dernier jeudi du mois

▶ Maison des Habitant-es Bois d’Artas
2 rue Augereau
Contact : 04 76 17 00 37 ou mdh.bois.dartas@grenoble.fr

Accès transport en commun : bus C3
Arrêt Marceau-jardin des vallons

Horaires d’ouverture : les lundi, mardi, jeudi et vendredi 
à 12h
Repas festifs occasionnels
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▶ Résidence Saint Laurent
56 rue Saint Laurent
Contact : 04 76 42 32 18 ou lfpa.saint-laurent@
ccas-grenoble.fr

Accès transports en commun : ligne de tram B, 
arrêt Notre Dame-Musée ou bus 16, arrêt Xavier 
Jouvin
Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi à 12h
Repas à thème une fois par mois

▶ Résidence Montesquieu
1 rue Montesquieu
Contact : 04 76 87 65 74 ou lfpa.montesquieu@
ccas-grenoble.fr

Accès transport en commun : tram A
arrêt MC2
Horaires d’ouverture: du lundi au vendredi à 12h
Repas à thème une fois par mois

▶ Résidence les Alpins
2 rue lieutenant Chabal
Contact : 04 76 09 35 60 ou lfpa.les-alpins@
ccas-grenoble.fr

Accès transport en commun : bus C5, arrêt Stalin-
grad-Alliés
Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi à 12h
Repas à thème une fois par mois

▶ Espace intergénérationnel Ninon 
Vallin
4 bis rue Ninon Vallin
Contact : 04 76 25 49 93 ou epa.malherbe@gre-
noble.fr

Accès transports en commun : bus C4 arrêt
Teissere et bus C5 arrêt Teisseire
Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi à 12h

▶ Résidence le Lac
109 galerie de l’Arlequin
Contact : 04 76 23 32 81 ou lfpa.le-lac@ccas-gre-
noble.fr

Accès transport en commun : tram A arrêt Arlequin
Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi à 12h
Repas à thème une fois par mois

▶ Restauration à domicile 

Les Grenoblois-es agé-es de plus de 60 ans 
ou ayant une reconnaissance CARSAT ou 
CDAPH
ou une incapacité temporaire (accident, 
opération) pour se faire à manger peuvent 
se faire livrer leurs repas.

A partir de deux jours minimum par se-
maine, du lundi au dimanche. Les repas de 
la semaine sont livrés du lundi au vendredi 
entre 7h et 12h.
Les repas du week-end sont livrés le vendre-
di entre 7h et 12h.

Contact : 04 76 54 63 71 / 06 30 48 75 20
Service ouvert du lundi au vendredi, perma-
nence
téléphonique de 7h30 à 12h
restauration.domicile@ccas-grenoble.fr
57 rue Général Mangin
38100 Grenoble
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