Dossier de presse

Vendredi 16 juin 2023

Eté Oh! Parcs, sport
dans les quartiers,
piétonnisations
temporaires....
Grenoble s’anime l’éte !




Chaque année, la Ville de Grenoble organise des temps collectifs gratuits durant I’été afin de per-
mettre a toutes et tous d’accéder a des lieux de fraicheur et de loisir. Sport, nocturnes, jeux, ateliers
manuels, musique... UEté Oh! Parcs revient mais aussi les piétonnisations temporaires certains sa-
medis, et des ateliers de sport dans les quartiers et dans les piscines ouvertes pendant toutes les
vacances.

L’Eté Oh! Parcs débarque au parc Paul Mistral et au parc des
Champs-Elysées (Bachelard)

La Ville et plus de 65 associations participent a ’Eté Oh! Parcs, pour un choix varié d’activités : yoga tous
les matins pour un réveil en douceur, ateliers de jeux créatifs, le bibliobus tous les mardis et jeudis, des
visites des arbres remarquables du parc par le service Nature en ville, un bal tous les dimanches soir a
partir de 17h (tango, milonga, valse, rock, etc.).

Mais aussi un espace aqualudique, des jeux d’eau et brumisateurs pour toute la famille, un espace pi-
que-nique ombragé, des espaces aménagés, des nocturnes... Le parc des Champs-Elysées accueille les
Grenoblois-es et visiteur-ses pour des activités kayak, de I'escalade ou encore des jeux et des ateliers
manuels.

Les 12 et 13 ao(t au parc Paul-Mistral auront lieu des animations autour de la nuit des étoiles : a partir de
21h30 le samedi 12 aodit, la bergére des étoiles proposera une soirée astro jusqu’a 23h et des fabrications
de cadrans solaires.

Un planétarium sera installé le samedi et le dimanche matin, sous la forme d’un dome de 7 métres qui
permettra d’observer les étoiles.




Dates et horaires

Parc Paul-Mistral : du 8 juillet au 27 ao(t, tous les jours sauf le lundi, de 9h a 12h, puis de 16h a 21h
(Le 8juillet, le parc ouvre a partir de 16h).

Parc des Champs-Elysées : du 8 au 30 juillet, les vendredis, samedis et dimanches de 16h a 19h.

Le 14 juillet : les activités seront exceptionnellement fermées dans les deux parcs et délocalisées
pour occasion au parc Jean-Verlhac afin de suivre les festivités de la féte nationale.

Certains ateliers sont sur inscriptions (ils sont signalés dans le programme).
Les inscriptions se font au 04 76 00 76 69 a partir du 4 juillet, ou au point information du Parc Paul Mis-
tral, a partir du 8 juillet. Pour le mois d’aodit, il est possible de réserver a partir du 27 juillet.

Les ateliers sont tout public, sauf indication spécifique, et
de nombreuses activités sont accessibles aux personnes
en situation de handicap. En fonction de la météo, les
parcs peuvent étre fermés exceptionnellement. Les en-
fants sont sous la surveillance et la responsabilité des
parents.

Nocturnes

Cinéma plein air (a partir de 21h30)
Le 22 juillet: « Green Book sur les routes
du sud »

« Le 23 aodt: « Mon Voisin Totoro »

Spectacles (a partir de 21h)

« Le29juillet: « J’ai rien demandé moi ! -
Cie Doux Vacarme »

« Lel12aolt: «Les aventures du prince

Ahmed - Cie Intermezzo » et/ou soirée

astro « La bergere des étoiles »

Le programme complet de I’ Eté Oh! Parcs sera disponible
fin juin sur grenoble.fr.
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L’été sur les quais

Chaque samedi du 17 juin au 8 juillet, les quais de

I’Isére sont piétonnisés, en alternance rive droite et rive
gauche, avec un programme d’animations accessible a

toutes et tous:

« Lessamedis 17 juin et 1* juillet : quai Perriere

« Lessamedis 24 juin et 8 juillet : les quais Sté-
phane-Jay, Claude-Brosse et voie Corato

Le 17 juin : atelier de slackline

Les 17 et 24 juin : une fabrique a jouets en carton, du
trollball, un jeu sportif et dynamique sous forme de

PIETONNISATION ESTIVALE

SAMEDIS 17 JUIN ET 1*R JUILLET
QUAIS PERRIERE ET XAVIER-JOUVIN
EEEEEE NSNS EEEEEEEEEEEN

SAMEDIS 24 JUIN ET 8 JUILLET
QUAIS STEPHANE-JAY, CLAUDE-BROSSE ET VOIE CORATO

combat, une « fenétresurpaysage»afinderéaliserdes s mm e e E E E e EE EEEE EEEEE B =

peintures a partir de photos

Les 17 juin et 1 juillet : un grand jeu familial dans le

quartier Saint-Laurent, une Bulle zen au jardin des
Cairms

ANIMATIONS > 17TH>24H

INFOS :GFENOBLE.FIr

Les 17 juin et 8 juillet : un parcours a vélo pour apprendre a conduire

Les 17 et 24 juin et les 1¢" et 8 juillet : du canoé, du paddle ou de l’aviron au départ de la passerelle, le tour
du monde en 15 jeux de plateaux, des activités circassiennes pour tenir en équilibre ou jongler.

Les 24 juin et 1*"juillet : la boule qui roule, un stand pour apprendre le roller

Les 24 juin et 8 juillet : un stand de tir a la sarbacane

Les 1* et 8 juillet : du mandala pour participer a la réalisation collective d’un « tapis de sol », « I'lle aux
pirates », un carrousel écologique entrainé par les parents

Le 24 juin : concours de pétanque, 1 challenge
grenoblois organisé par le club de boules 38

Le 8juillet : la boucle a vélo, un parcours chrono-
métré, avec les vélos de la métropole, organisé par
Grenoble métropole cyclisme 38

Le 8 juillet : une descente aux flambeaux en ca-
noé, des berges de l'lle Verte jusqu’au pont Saint-
Laurent, organisé par l’aviron Grenoblois

Un mois de concerts

17 juin, place de la Cymaise : Trazimute, accents du
monde et a I’énergie jazz progressif

24 juin, place de Bérulle : Harlem Rythm Band,
swing, jazz band

1¢"juillet, place de la Cymaise : Ze Tiubes, tubes
manouches

1¢ juillet a 19h, au jardin des Cairms : « Repartir »,
un thriller tragicomique de Francesco Bifano

8 juillet, place de Bérulle : Roda de Samba d’ici et
d’ailleurs, musiques afro-bresiliennes



SAMEDIS 17JUIN ET 1ERJUILLET »> 17H-24H

QUAIS PERRIERE ET XAVIER-JOUVIN wen Sens de circulation

> initiation a la slackline, jeux géants, créations s Accés possible riverains
de mandalas, concerts, cirque, maison des jeux

et bus
DIMANCHE 18 JUIN »> 8 H-18H Accés non autorisé
> brocante Saint-Laurent
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SAMEDIS 24 JUIN ET 8JUILLET > 17H-24H
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Une caravane du sport se rendra dans différents quartiers grenoblois du 20 juin au 8 juillet pour proposer
des animations sportives de proximité itinérante, du mardi au jeudi de 17h30 a 21h00 et les samedis de
16h00 a 19h30, en coeur de quartier.

Quartiers de l'lle Verte (20 juin), Jouhaux (21 juin), Capuche, Village Olympique (29 juin), Teisseire (1°
juillet), Mistral (5 juillet), Bajatiere (6 juillet), Alma (4 juillet), Malherbe (8 juillet), alentours de la Bifurk,
Abbaye (24 juin), Abry (27 juin)... 5 a 6 ateliers auront lieu par intervention et par site, accompagnés d’une
ambiance musicale, avec un acces libre et gratuit.

Obijectif ? Créer des espaces et des temps d’échanges, de partage et de pratiques en proximité, proposer
des temps d’apprentissage et de découverte de disciplines sportives diverses a des publics qui peuvent
en étre éloignés, favoriser 'intergénérationnel et la participation des habitant-es.
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Des soirées jeunesse a la Bifurk

Tous les vendredis du 23 juin au 28 juillet, des activités sportives, culturelles, des stands d’information,
des scénes musicales a destination des jeunes auront lieu sur le site de la Bifurk. Avec ce lieu central,
accessible en transports en commun et par les pistes cyclables, la Ville souhaite encourager la pratique
d’activités physiques et sportives, promouvoir des valeurs d’ouverture, de partage et de vivre-ensemble
ou encore développer le lien entre pratiques sportives, santé et bien-étre.

Des Centres d’Animation et d’Education Sportive dans des colléges

Du 10 juin au 28 juillet, un accueil sportif de proximité est mis en place dans les gymnases et plateaux
sportifs des colleges de quartiers politiques de la ville, en acces libre et gratuit. Laccueil aura lieu du lun-
di au jeudi de 10h a 12h pour les 9-11 ans, de 17h a 19h pour les 12-15 ans et de 19h a 21h pour + 16ans.

Afin de permettre aux jeunes de bénéficier d’un accueil encadré pour apprendre et découvrir de nou-
velles pratiques sportives, des ateliers variés et accessibles a tous et toutes auront lieu dans les quartiers
Mistral-Eaux Claires, Abbaye-Jouhaux, Teisseire, place des Géants-Baladins et Village Olympique. Les
parents des enfants pourront aussi étre accueillis sur ces temps.
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nicipales Jean Bron et Le Cabaret Frappé
revient du 9 au 13 juillet

les Dauphins au Jardin de Ville.

Depuis 24 ans, la Ville : £
Ouverture du 24 juin au 27 ao(t organise le Cabaret
2023 de 9h30 a 14h30 et de 15h30 Frappé, festival 100%
a 19h30. gratuit depuis 2016, au
Nouveau cette année : les mar- coeur de la ville.
dis, matinale des 7h30 (de 7h30
a 9h30, accés au bassin de 25m Dossier de presse et
uniquement) et les mercredis, programmation sur.
nocturne jusqu’a 21h30 en juin et grenoble.fr
juillet, et 21h en ao(it.

GRENOBLE JARDIN DE VILLE ¢ 9-13 JUILLET

Les espaces de sports de sables
(beach volley, beach soccer) et de
jeux indoor (badminton, tennis de table, baby foot, jeux de société) seront en acces libre des le 4 juillet,
du mardi au samedi.

Ouverture du 24 juin au 30 juillet 2023 de 14h30 a 19h30.

A partir du 7 juillet, des activités encadrées par des animateurs sportifs seront accessible avec une entrée
a la piscine tous les vendredis de 14h30 a 19h30 (mini-foot, boxe anglaise, sports de raquette).




