
Ville amie des aînés 

6 groupes de parole 
 

En présence de 
Kheira Capdepon 
Adjointe aux Personnes âgées 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Ville de Grenoble est 
engagée dans la démarche « 
Ville amie des aînés » depuis 
février 2016. 
Son objectif premier est de 
mener un diagnostic 
participatif co-construit avec 
les grenoblois.es de 55 ans et 
plus, les professionnels, les 
responsables associatifs, les 
élus ainsi que les partenaires 
institutionnels. 
 
Après plus de deux ans de 
travail, la phase d’état des lieux 
de l’existant s’achèvera à la fin 
de cette année. 
Six rencontres 
supplémentaires sont 
organisées sur chaque secteur 
de la Ville de Grenoble afin de : 
• échanger et formuler des 

préconisations en partant 
des expertises d’usage ; 
l’objectif est de penser des 
solutions qui seront 
profitables à l’ensemble de 
la population grenobloise. 

• prendre connaissance des 
mesures contenues dans le 
premier Plan d’action Ville 
amie des aînés, dont 
certaines actions ont déjà 
commencé. 

 
En participant à l’un des 
groupes de parole, les 
participants auront également 
la possibilité de contribuer au 
de repérage et de lutte contre 
l’isolement des personnes 
âgées (mesure n°3 du premier 
Plan d’action Ville amie des 
aînés).  
 
Il s’agit d’un travail que la Ville 
mène aux côtés du CCAS de la 
Ville de Grenoble, des 
partenaires associatifs et 
institutionnels et d’usagers 
depuis juillet dernier. 
 
Pour rappel, Ville amie des 
aînés travaille autour des 
thématiques suivantes : 
• Habitat et environnement – 

Lien social et solidarité 
• Participation sociale, 

engagements et 
citoyenneté 

• Santé et autonomie – 
Transports et mobilité – 
Culture, sports et loisirs 

 
Chacun peut participer au 
groupe de son choix, sans 
inscription préalable et ce 
indépendamment de son 
secteur d’habitation. 
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Mardi 9 octobre  
15h à 16h30 
Espace Bouchayer  
70 bis rue Joseph Bouchayer 
 
Jeudi 11 octobre  
10h à 11h30 
MDH Prémol  
7 rue Henry Duhamel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 18 octobre  
10h à 11h30 
MDH Centre-ville  
2 rue du Vieux-Temple 
 
Vendredi 19 octobre  
09h à 10h30 
MDH Abbaye-Jouhaux 
1 place de la Commune de 
1871 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 7 novembre  
10h30 à 12h 
MDH Chorier-Berriat  
10 rue Henry le Châtelier 
 
Jeudi 8 novembre  
9h30 à 11h 
Résidence Les Alpins  
2 rue Lieutenant Chabal 


