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L’ART TENDRE, 
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DOSSIER DE PRESSE

SAMEDI 1er JUIN 2024 À 11H
7, rue Henri Duhamel à Grenoble



CONTEXTE
Les parents, souvent par manque de connaissance des compétences de leurs enfants et par auto-censure, 
ne fréquentent pas les lieux culturels avec leurs enfants, malgré l’existence de nombreuses propositions. En 
outre, ils rencontrent des difficultés à occuper leurs enfants durant les vacances scolaires, les week-ends, et 
en dehors des structures d’accueil de la petite enfance (EAJE). Les activités dans ces structures incluent l’art 
plastique, les livres, et la découverte de tableaux et de musiques, mais beaucoup de familles avec des enfants 
âgés de 0 à 6 ans sur le territoire grenoblois n’y accèdent pas.

Il est crucial pour les enfants âgés de 0 à 3 ans d’être accompagnés, car cette tranche d’âge est particulièrement 
sensible à l’éveil culturel et artistique. La période des mille premiers jours de l’enfant constitue une phase 
cruciale dans le développement et la santé physique et sociale future de l’enfant. L’éveil de l’enfant et de ses 
parents aux cultures est  une réelle opportunité pour les familles de gagner en autonomie et émancipation.

Grenoble dispose de 27 EAJE répartis sur le 
territoire, offrant plus de 1200 places d’accueil 
entre 7 heures et 19 heures. Ces structures 
concernent les enfants ayant atteint l’âge scolaire 
depuis 3 mois.

Grenoble compte cinq lieux d’accueil parents-
enfants (LAEP), ouverts deux à trois demi-journées 
par semaine. Ces lieux permettent aux parents 
de jouer avec leurs enfants sous l’observation 
d’accueillants. Deux structures associatives, le 
Café des Enfants et Parent’Aise, offrent également 
des espaces d’éveil et de soutien à la parentalité.

Les Services de la Protection Maternelle et 
Infantile (PMI) et les centres de CAF offrent des 
conseils et prennent en charge les femmes 
enceintes, les futurs parents, les jeunes parents et 
les enfants de 0 à 6 ans. Ces structures, ainsi que 
la Cité des Familles, proposent des services de 
parentalité animés par des professionnels de la 
petite enfance.

Limites Actuelles
Il existe peu de structures directement dédiées à 
l’éveil et à la parentalité des 0-3 ans qui s’adressent 
directement aux parents et enfants. De plus, il 
n’existe pas de structures faisant le lien direct 
entre parents, enfants et culture.

A. Modes de Garde

B. Lieux de Parentalité

C. PMI et Lieux  
de Ressources CAF

LES STRUCTURES DE LA PARENTALITÉ1

Grenoble possède plusieurs bibliothèques ouvertes au public, proposant des albums, livres-CD, livres en 
tissu, et DVD pour les enfants de 0 à 6 ans. La ville organise des événements spécifiques comme « le Mois 
des Petits Lecteurs » en octobre et « Un bébé, un livre » tous les deux ans, incluant des résidences d’auteurs, 
des expositions, et des ateliers parents-enfants.

LES STRUCTURES CULTURELLES2



La ville de Grenoble et les élus en charge de l’ac-
tion sociale, de la petite enfance et de la culture 
ont imaginé un lieu hybride dédié à la petite en-
fance et aux cultures, visant à :

  Valoriser les compétences des 
parents et enfants :  
Favoriser les échanges entre parents  
et renforcer la relation parent-enfant  
dès le plus jeune âge.

  Accompagner la parentalité :  
Permettre aux familles de rencontrer des 
professionnels pour échanger autour des 
besoins des enfants à travers la culture.

  Rendre la culture et la lecture 
accessibles directement : 
Accompagner les familles vers une 
autonomie progressive dans leur pratique 
des équipements culturels.

  Transmettre l’art et la culture  
par le faire :  
Créer de la familiarité avec l’art et la culture  
à travers des pratiques concrètes.

CRÉATION D’UN LIEU HYBRIDE

OBJECTIFS ET DÉMARCHES3



LE PROJET4
   Ouverture Gratuite : accessible à tous les 

parents avec leurs enfants de 0 à 3 ans de la 
commune et hors commune.

   Démarche « Aller Vers » : lieu de parentalité et 
de rencontres entre pairs par l’intermédiaire 
de l’accès aux Cultures, lieu ouvert à toutes 
les familles qu’elles aient accès ou non à un 
lieu de socialisation « classique » (LAEP, EAJE, 
Assistante maternelle...).

   Ressources et Pratiques Culturelles : offrir des 
activités culturelles dédiées à la petite enfance.

   Faire Avec : encourager les parents à faire avec 
leur enfant, mais aussi à rencontrer leurs pairs 
et participer activement avec leurs enfants.

   Ouverture aux Arts et à la Culture : proposer 
des activités variées (musique, danse, théâtre, 
arts plastiques, littérature).

   Autonomie Progressive : aider les familles à 
devenir autonomes dans leur fréquentation 
des bibliothèques et autres équipements 
culturels.

   Formation pour les Professionnels : lieu 
de formation de professionnels ou futurs 
professionnels de la petite enfance et de 
monde de la culture sur les thèmes en lien avec 
la petite enfance. 

PROPOSITIONS COLLECTIVES
   Découverte des Capacités Sensorielles et 

Motrices : Espace de psychomotricité, jeux 
sensoriels, installations artistiques. Lieu de 
création, d’imagination, de manipulation avec 
des tissus, peintures, couleurs...

   Pratique Artistique et Culturelle: Sélection 
de livres, écoute musicale, fonds de jeux non 
genrés, arts plastiques, danse, musique.

   Rendez-vous Réguliers: Histoires, ateliers avec 
artistes, ateliers musique, résidence d’artistes.

PARTENARIATS / RÉSIDENCE D’ARTISTES
L’animation est assurée par des artistes, des 
professionnels de la culture, du livre et de la 
petite enfance. Une co-construction partenariale 
avec différents services de la Ville et du CCAS de 

Grenoble est mise en place. La coordination et 
la programmation du lieu est assurée par une 
éducatrice de Jeunes enfants.

BÉNÉFICIAIRES
Les enfants grenoblois de 0 à 3 ans, accompagnés 
de leurs parents, bénéficient gratuitement de cet 
espace. Une attention particulière est accordée 
à l’égalité filles-garçons et aux problématiques 
écologiques.

BILAN DE FONCTIONNEMENT
Depuis son ouverture en janvier 2023, l’espace 
a connu une forte fréquentation en constante 
augmentation, notamment de familles ne 
fréquentant pas d’autres lieux de socialisation.
Ce sont plus de 200 enfants/mois, issus des 6 
secteurs de la ville et des communes alentours 
pour certains  qui fréquentent ce lieu. Les 
résidences d’artistes et les ateliers organisés ont 
été particulièrement bien accueillis.



5 PERSPECTIVES
Partenariats

Le renforcement des partenariats artistiques et 
la mise en place de formations communes entre 
les professionnels de la petite enfance et ceux des 
musées et muséums sont prévus. Les musées et 
muséums interviennent font des interventions 
hors les murs au sein de l’espace Cultures PE pluri 
mensuellement (plus de trois fois par mois).

Horaires
Afin de répondre aux demandes grandissantes 
des familles, une ouverture quotidienne ( du lundi 
au samedi) est envisagée.Les pères en particulier 
sont très demandeurs de l’ouverture le samedi.
Les matins seront réservés à l’accueil libre des 
familles, les après-midis étant dédiés aux spec-
tacles et formations. 

Augmentation du Personnel
Le recrutement d’un second éducateur de jeunes 
enfants est nécessaire pour pérenniser le fonc-
tionnement de la structure et répondre aux be-
soins croissants des familles.

L’espace cultures petite enfance est un lieu de découvertes pour 
l’enfant et sa famille, conçu pour la déambulation libre. Les 
transformations de l’espace, les partenariats vivants tout au long de 
l’année, et les interventions artistiques enrichissent les expériences 
des familles et renforcent la relation parent-enfant.

Anne Ramat, Coordinatrice de l’Art Tendre 
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« L’Art Tendre, Premiers Pas en Cultures » est un lieu inno- 
vant qui répond aux besoins des familles en matière de 
parentalité et d’accès à la culture. Ce lieu unique permet de 
valoriser les compétences des parents et des enfants, de 
favoriser l’autonomie culturelle des familles et de créer des 
liens sociaux forts au sein de la communauté grenobloise. 
L’ouverture aux Cultures pour les tout petits enfants et leurs 
parents, à travers la valorisation des compétences parentales 
et enfantines, est un réel facteur d’émancipation des familles.



TOUS AU MUSÉE
Rendez-vous au Musée de Grenoble  
pour une visite avec Laëtitia autour de Miró.
Le matin à partir de 10h30
Place Lavalette, arrêt de tram B
Espace fermé.

Juin 2024

ESPACE CULTURES 
PETITE ENFANCE

Entrée Libre

Sam. 1er juin

Mer. 26 juin
DES FLEURS, ENCORE DES FLEURS !
avec les bibliothécaires

Le matin

INAUGURATION DE L’ART TENDRE 
Les berceuses de Duende
À partir de 10h 
(dans la limite des places disponibles)

TOUS LES MATINS DE 9H À 12H30 
Du lundi au vendredi

FERMÉ L’APRÈS-MIDI 
Sauf évènement (voir programme) 

OUVERT LES 1ERS SAMEDIS DU MOIS

LE SAMEDI 1ER JUIN 
DE 9H À 10H45  

OU DE 11H À 12H30 
Spectacle Les Berceuses de Duende à 10h 

(dans la limite des places disponibles) 
Inauguration de l’Art tendre à 11h

OUVERT EN JUILLET TOUS LES MATINS  
DE LA SEMAINE DE 9H À 12H30.  

FERMÉ EN AOÛT.

Où nous trouver ?
7, rue Henri Duhamel

Tram A : Arlequin

Horaires

MUSÉUM
Cyril vient nous parler des animaux  
du muséum à l’Art Tendre.

"Après la sieste" à 15h

Mer. 19 juin

BIENVENUS AUX  KAMISHIBAÏ
Animation plurilingue.  
Lectures théâtralisées en images. 
De 10h30 à 12h

Mar. 4 juin

VARIATIONS BABYLAB
Médiarts

Variations musicales, percussion voix.
De 9h30 à 10h30

Mer. 12 juin

Mar. 18 juin

VARIATIONS BABYLAB
Médiarts

Variations musicales, guitare voix  
et accordéon voix.
De 9h30 à 10h30

Jeu. 27 & Ven. 28  juin
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